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આ પુસ્તક મુબઇ, ન. ૯૭ ચાંચપો।કલી પરેલ રાડ પર લેટી નોર્થ કે 
હિંદુ ઓર્ફનેજ કે. એન. સેલર પ્રેસમાં, ધોંરીખા નારાયણુ 
વતારસેએ કાપ્યું હે. અને મીન હિ*મતલાલ 
ગણેશજી અ'જાશ્યાએ મુબઇ નત * 

ર ભૂલેશ્રર મારજીંટ પરથી 
પ્રસિદ્ધ ક્યું છે. 


આદિ વચન. 


ધક? 52-9૦ 59. યારા 


બાળ કેળવણીના વિષય સ'બ'ધે હજી એટલ 

ખધી ગેરસમજ છે કે તેને લગતાં કામ કરવાનુ' એમ, 
એ., બી. એ. માટે યોગ્ય નથી એમ મનાય છે. હુ' તો 
ધાર્‌' છુ' કે બાળકે। અન્‌ બાળકે।ની ફેળવર્ણી વિષેનુ' 
દરેકે દરેક નાનામાં નાનું અને હુલકામાં હુલકું પુસ્તક 
અતુભવી અને બહુશ્રત ખી. એ., એમ, એ. શિક્ષકનુ' 
લખાયલુ' થરો ત્યારેજ લેફેોમાં જાળ ફેળવણીની 
કાંઇક સારી સમજ આવશે. 


સાથેના લેખોમાં મૈ' અનેકવાર કહ્યુ' છે અને પ્રાર'- 

ભમાં ફરી પણુ કહુ છું કે માર્‌ વાચન, જ્ઞાન ડરે મારે 

અનુભવ જનેઈએ તેટલા પ્રમાણમાં નથી; છતાં મારા 

અલ્પ પ્રયાસથી બીજા પ્રેરાય, અને ખાળકેળવણીને 

વિષય વધારે ધ્યાન ખે'ચનારો થાય એવી આશાથી 
આ નાની ગ્ર'થકા પ્રગટ કરૂ' છું, 

હિં, 27 અ'જારિયા. 


. કિન્ડરગાર્ટન એ શુ' છે? 
. આપણી જૂની પદ્ધતિ અતે કિન્ડરગાર્ટન 


. કિન્ડરગાર્ટત પદ્ધતિથી અત્યારે પણુ લાભ 


અનુક્રમણિકા. 
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. કિન્ડરગાર્ટન શકફળ થાય માટે લેવા જેઈતા 


ઉપાયે. , 


બુક 


, કિન્ડરગાર્ટન બક્ષીસો... 


કિ્રગાર્ટન બક્ષીસો આપણી નિશાળોમાં 
કેવી રીતે શીખતી શકાય 
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રૃ 
_કિન્ડરગાટન એ શુ' છે? 


કિન્ડરગાર્ટન શખ્ઠ હુવે તો ઘણાં વર્ષો થયાં 
આપણે કાને પડયા ક્યો છે. એટલે સામાન્જ્ન માનવુ' 
કદાચ એવુ' થશે કે અશ્જે તે વિષેની” પહેલી પિછાન 
જ આપવા જેવું ઉપરનુ' શીર્ષક અયેગ્ય છે. 
કિન્ડરગાર્ટન શખ્ટટ સુશ્રત છે અને તેની રમતો નિશા- 
ળોમાં' શીખવાય છે એ ખરૂ' છે,” છતાં તે સ'બધધે 
કેટલીક *ભૂલે। પ્રવર્તે છે અને કિન્ડરગાર્ટનતો ખરે 
અથ અને તેનો ખરે મર્મ . ઘણા સાંભળનારાઓમાં 
નાહુ' હોય એમ પણુ માનવું જેઇએ એવુ' અ લખ- 
નારના અનુભવ કહે છે. પ ક 


કિન્ડરગાર્ટન સ'બ'ધે બે ભૂલે। તો એવી છે ફે તે 
[શક્ષક અને વિદ્વાન વાચક તે। સમજી શકશેજ પરતુ 
સામાન્ય વાચક પણ તેને સ્વીકાર ફરી શકશે. એક 
માટી ભૂલ તો એ થાય છે કે કિન્ડરગાર્ટનને એક 
[વિષય તરીફેજ માનવામાં આવે છે. જેમ ઇતિહાસ 
ભગોળ, લેખાં, શ્રતલેખન વગેરે વિષયો ગણાય છે, 
તેમજ કિન્ડરગાર્ટન પણુ એક સ્વત'ત્ર વિષય તરીફે 
જ ગણુવામાં આવે છે અતે તે પ્રમાણે ટાઈમ ટેબલમાં 
પણુ સ્થાન પામે છે. 


કિન્ડરગાટન એ એક વિષય નથી, પણુ એ તે 
કેળવણીની એક પદ્ધતિ છે; બાળફ્રેને ફેળવણી અને 


ક 


થૂ 


શિક્ષણ આપવાની પદ્ધતિને ચમક કા તરીકેજ 
માની લેવામાં આવે છે; અને તેવી ભૂલનુ' પરિણામ 


એ આવ્યુ છે કે કેટલાક અણુઘટતા પ્રયોગો! નિશા- 
ળામાં દાખલ થઇ ગએલા છે. 


_કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ પ્રમાણે શીખવવા માટે 
અસુક અભ્બાસકુમ તૈયાર કરવામાં આગ્યે। છે અને તે 
અભ્યાસફમને. “કિન્ડર ગાર્ટન” ગિફૂટસ'--'ફિન્ડરગા- 
ર્થ્ન ખહ્ઞિસે'--એવુ' નામ આપવામાં આવ્યુ છે. 
આ નામનુ ટુંકુ રૂપ 'કિન્ડરગાર્ટન' થયું” અન [વિષય 
તરીકે તેની ખર્ક્ષિસિ દાખલ કરવામાં આવી. પર'તુ 
તે દાખલ કરવાયી યોગ્યતાને વિચાર ન કરવાની ખીજી 
ભૂલ થઈ છે. કિન્ડર ગાર્ટન અભ્યાસકુમ તદ્દન નાનાં 
બાળકાજ્સાટે-એટલે કે નિશાળમાં દાખલ ન થઈ શકે 
તેવડી નાની ઉમરનાં બાળફે। માથે તૈયાર કરવામાં 
આવ્યે છે, એ વાત લક્ષમાં ન રહેવાથી તેની ખક્ષિસો 
ઉ*ચાં ધેરણેામાં શીખવવાનુ'--સમજનારાઓને તો 
હ્વાસ્ય ઉત્પન્ન કરાવે તેવુ' -પગલુ' લેવામાં આવે 
છે. સુ'બઘ જેવાં શહેરમાં થોડાં વર્ષ થયાં મુડ 
એક સ્મુલમાં પાંચમા ધોરણમાં કિન્ડરગાર્ટનની ૧ 
ચરમી ખક્ષીસ શીખવાય એ હકીકત મા 
સ'બ'ધે જરાક પણ જ્તાન ધરાવનારને હાસ્યજનકજ 
લાગશે-વધારે નવાઈ જેવુ' તો વળી એ છે કે એક 
ટ્નિ'ગ-કૅલેજમાં કામ કરનાર શિક્ષકે તે ધોરણ 
કાયમ રાખ્યુ' હતુ! આ ઉપરથી સમજી રાકાશે 
કે કિન્ડરગાર્ટન સ' બધે આ ખીજી ભૂલ ધણી જગાએ 
થયા કરે છે, 


ક 

ખીજી ભૂલનાં પરિણામ ખઢુ દીલગીર ખનાવે 
તેવાં આવે છે. ત્રણુ વરસનાં છોકરાંને માટે ક૯પાયેલી 
રમત સાત વરસનાં છોકરાંને શીખવવામાં આવે અને 
તે શીખવનાર, 'કિન્ડરગાર્ટન' શીખવીએ છીએ એમ 
અભિમાન રાખી આન'દ૬ પાસે, તે વખતે કેવો દીલગીરી 
ભરેલે। દેખાવ થાય છે એ તો કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિનુ' 
રહસ્ય સમજનારજ જાણી શકે તેવુ' છે. સામાન્ય વર્ગ 
પણ્‌ એટલુ' તો જાણી શકે છે કે તેવુ' શિક્ષણ નકામુ' 
છે--ખોટું છે--કારસ'ના જેવુ' છે. અને તેથી 
કિન્ડરગાર્ટત જેવી એક વિશ્વવન્ધ પદ્ધતિ આજે 
આડ્ણે ત્યાં વિશ્વનિ'ઘ ખની ગઇ છે, ર 


આ વિષે વિસ્તાર ડરવાની અત્યારે જરૂર નથી. 
કિન્ડરગાર્ટન એ શુ' છે એ શીર્ષક તળે-”આવતુ' 
લખાણ્‌ નકામુ કે ટાયલુ' નહિ' હાય એટલુ'જ વાચક 
તરકથી સ્વીકારાય એવા હેતુથી આટલુ' કહેવાની જરૂર 
ધારી હુતી. ટીકા કરવાના કરતાં જ્ઞાન આપનારાં લ- 
ખાણુ શરૂવાતને માટે વધારે જરૂરનાં છે એમ માની 
કરિન્ડર્ગાર્ટન એ શુ છે એ સ'બ'ધે થાડું' પણુ ખરી 
સમજ માઢે પૂરતું, કહેવાની ઈચ્છા છે. 

પહેલુ' તો ત્યારે કહેવાનુ' એ કે કિન્ડશગાર્ટન 
એ એક [વષય નથી પણ કેળવણીની એફ પદ્ધતિ છે. 
એ પદ્ધતિને જન્મ પમાડનારાં કયાં કયાં કારણે! હતાં 
તે જણુવુ' જેઈએ. ખાળકેને કેળવણી તો મળતી 
હુતીજ, છતાં આ નવી પદ્ધતિ શામાટે જન્મ પામી એ 
જાણુવું જેઈએ, જૂની પદ્ધતિમાં કાંઇક ન્યૂતતા ભને 


૪ 


કાંઇક દોષો લઞાગવાથીજ આ નવી પદ્ધેતિ જન્મ પામી 
છે, એ તે! સ્વાભાવિક અટકળશ્રીજ જાણી શકાય 
તેવુ' છે, 


જૂની પદ્ધતિની એક ઊણુપ એવી હુતી ફે છે 
કરાં નિશાળે બેસાડવા જેવડી ઉમ્મરનાં થાય ત્યાં સુધી 
તેમને કશી જાતની ધ્યાન પુરઃસર કેળીવાણી આપવામાં 
આવતી નહાતી. છેોકરૂ' પાંચ વરસનું થાય ત્યારે 
નિશાળે બેસાડવા જેવડુ' ગણાય છે, અને તેથી કેળ" 
વણ્‌ીની શરૂઆત ત્તેવડી ઉમરેજ કરવામાં આવે છે. 
માણમની કેળવણી સ'બ'ધે શાસ્ત્રીય રીતિયે વિચાર 
કરનારાને જળાયુ' કે બાળક નાની ઉમરમાં“તે। ધાણ' 
શી'ખી લે છે. પાંચ વરસનુ' થાય ત્યારે બોલતાં, ચા- 
લતાં, 'ખમોળખતાં સારી પેઠે શીપમી ગયુ' હોય છે. તે 
શેક્ષણ તેને કેવી રીતે મળ્યુ', કયારે મળ્યું, અના વિ. 
ચાર સરખો કોઇએ કરેલો નહિ, મનુપ'્યની ફેળ- 
વાણી સ'બ'ધૈ વિચાર કરતાં ક્રોમેલને જણાયુ કે સાન 
લેવાની શરૂવાત ખુ નાની ૨મ્મરમાંથીજ થાય છે. તે 
શરૂવાત ઝુદ્રતજ કરાવે છેઃ પરતુ કુદ્તને મદદ કર- 
વાથી ઝ્ાનની પ્રાપ્તિમાં અને સાનની સમૃદ્ધિમાં સારે 
કે્‌ર*પડી શકે છે. પહેલાં બે ત્રણુ વષ તો બાળકની 
દશા એટલી ખધી પરત'ત્ર અને કોમળ રહે છે કે તે 
વખતે સપ્રયાસ જ્િક્ષણ કાંદ આપી શકાય નહિ'; પણુ 
બાળક ત્રણુ વર્ષનુ' થાય ત્યારે તેનામાં એવી તાકાત 
આવી ગઇ હાય છે કે તેને અસ્ુક રીતની પદ્ધતિ- 
સરની કેળવણી માટે યોગ્ય ગણી શકાય. ફ્રોબેલની 
આ માન્યતા ખરી હોવાના પુરાવા ઘણી જગાએથી 
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મળી શકે છે. દરેક માબાપ પોતાનાં છોકરાંની શકિત 
અને વિકાસનો વિચાર કરશે તો જણાશે કે સામાન્ય 
રીતે દરેક છેકરૂ' નાનપણથીજ કાંધ કાંઈ શિક્ષણુ 
આપોઆપ મેળવતુ' જાય છે, પરતુ ત્રણુ વરસનુ' 
થયા પછી તો! તેને જરા ધ્યાનપૂર્વક કેળવવામાં આવે 
તો તે સા૨' શિક્ષણ મેળવી શકે તેવુ' થઈ ગય્રુ 
હાય છે. દ 8% 


આ ખાખતનો ઉ'ડો વિચાર કરી ફ્રેબેલે નફો 
કર્યું" કે ત્રણુ વરસની ઉસ્મરથીજ છોકરાંને શિક્ષણુ 
આપીં શકાશે. પાંચ વરસ પૂરાં થાય ત્યારેજ છોકરાંને 
નિશાળે* મોકલવામાં આવે છે તેમાં બે * જાતની સોઢી 
હાનિ થાય છે. એક તો છોકરાંનાં ત્રણુ અતિ ઉપયોગી 
વર્ષ તદ્ન નકામાં જાય છે. અને ખીજી તે ત્ર વર્ષ - 
માં છોકરૂ' કાંઈપણુ દેખરેખ વગર ઉછરે છે અને તેથી 
કુદ્રતને અટકાવનારી ખાખતો આડે આવી છેકશાંનાં 
મન મગજના વિકાસમાં અનર્થકારી નીવડે છે. જૂની 
પદ્ધતિમાં આ ખાખતેોને વિચાર કોઇએ ભાગ્યેજ 
કર્ચો હુતો. પાંચ વરસ પૂરાં થાય ત્યાંસુધી તે છે.- 
કરાં રખડે, રઝળે, અને મોટાં થાય. કુદ્રત લો કેળ- 
વણી આપ્યાજ કરે છે, અને કુદ્રતનુ' શિક્ષણુન તો 
ચાલુ હાય છેજ-પર'તુ મુદતના કામમાં મદદ કર-' 
વાથી છોકરાંના વિકાસમાં બહુ લાભકારક ફેરફારો, 
થઈ શકે છે, એ કલ્પના પણ ફરવામાં આવી ન 
હોતી. આપણે ત્યાં હુજી એવીજ માન્યતા છે. પાંચ 
વરસનુ' થાય ત્યાંસુધી તો પ્રભુજ છોકરાંને ઉછેરે છે. 
નથી હોતી માને દરકાર, કે નથી હોતી ખાપને દરકાર, 
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ખવશરાંવવા પીવરાવવામાં અને પ્રસ'ગે કે ટાણે ટચકે 
સાસાંં કપડાં પણેરાવી શણગારવામાં માતાની 
દરકારની સમાપ્તિ થાય છે. અને પિતા તે! કોઇ 
વખત. શ્મકડુ' લાવી આપવાથી અને ફોઇ વખત 
ખાવાનુ' લાવી આપવાથી પોતાતે કૃતાર્થ માને છે. 
આખો દિવસ છેોકરૂ' શુ' કરે છે, કોની સાથે રમે છે; 
| ઝેવી કેવી શ્મતો રમે છે, શુ' શું શીખે છે એ દરકાર 
ભાગ્યેજ કોઇ માબાપ કરે છે. જે માબાપ દરકાર 
કરતાં હુશે તે પણુ અમુક જગાએ ન જવાય, અસગુક 
છોકરાં સાથ્રે ન રગ્નાય, અગર અગ્ુક રીતેજ રહેવુ 
જોઇએ, એવી બહુજ ઉપર ઉપરનીજ દરકાર [સિ- 
બાય બીજી' તો ભાગ્યેજ કરતાં હશે, આવાં 'માખાપા 
આપણે ત્યાં છે, તેમજ બધે હતાં. બાળકે વિષે વિ. 
ચાર કસ્તારાએ આ હાનિની કિમ્મત આંકો, તો તેને 
મન એ બહુજ મોટો અનર્થ લાગ્યો અટલે તે અનર્થ 
અટકાવવાના ઉપાયો ચોજ્યા. કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ 
તેવોજ એક ઉપાય છે. શિક્ષણુની જૂની પદ્ધાતની આ 
ઊણુપ કિન્ક્રગાર્ટન પદ્ધતિએ પૂરી કરી. જૂની 
પદ્ધતિ પ્રમાણે પાંચ વરસ પૃરા .ન થાય ત્યાંસુધા 
શીખવવાનું કે કેળવણીનુ' કાંઈ હોયજ નહિ' એમ 
મનાતું હુલુ'. નવી કિન્ડરગાટન પદ્ધતિએ સમ" 
જાવ્યુ' કે તેટલાં વરસ સુધીમાં તો બાળકને ઘણુ' 
થણ' શીખવી શકાય છે. એ સમજ આપી, અને 
કેમ શીખવવુ' અને શું શીખવવુ' એ બતાવનારે 
મ્મેક ગમશ્યાસક્રમ પણુ તૈયાર કર્યો. 

નવી પહ્તતિ-કિન્ડર્ગાર્ટન પદ્ધતિને જન્મ પા 
મવાનાં કારણોમાં એક તો ત્યારે એ કે જૂની પદ્ધતિ 


છ 
પ્રમાણે મનુષ્યોનાં અસ્રુક વષા કાંઇ પણુ કેળવણી 
વગરનાં જતાં. શિક્ષણુ અને ફેળવણીની શરૂવાત પાંચ 
વરસતુ' બાળક થાય_ ત્યારેજ ફરવામાં આવતી. મનુ- 
 ષ્યની કેળવણીનાં કાર્ય માં આ એક ઊણુપ હુતી-ત્રણ 
વરસ નકામાં જતાં હુતાં-- તે ઊણપ કિન્ડરગાર્ટન 
પદ્ધતિએ ખતાવી, સમજાવી, અને તેને ઉપાય યોજ્યો- 
કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિએ આ પ્રમાણે એક રીતે તે 
મનુષ્યનાં આયુષ્યમાં વધારો કયૌ. નકામાં જતાં 

વર્ષની કિસ્મત સમજાવી, તેનો ઉપયોગ કર્યો અને 
મ પદ્ધતિની એક અપૂણ તા દ્ૂરુ કરી. 


નતૂની પદ્ધતિની ઉકત અપૂર્ણુતા* ટૂર કરવી મે 
કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિના જન્મનુ' એક કારણ હતુ. 
બીજી' કારણ નૂની_ પદ્ધતિના બે દોખે। તેણે જી 
અને ટ્ર કર્યા એ છે. આપણે આંહિ' કિન્ડરગાટન 
પદ્ધતિ અને તેના ઘડનાર સ'ખધે એતિહાસિક કે 
શાઔઓય દષણિએ વિચાર કરવાને નથી. માત્ર કિન્ડર- 
ગાટન ફશુ'છે એ બરાખર સમજાવવા માટે જરૂર 
પૃર્તુ'જ લખાણુ કરવાનુ' છ. આશા છેકે ઉકત 
અપૃ્ણુતા અને હવે કહેવાના દોષોની વાત લક્ષમાં 
લેવાથી એ હેતુ પાર પડી શકશે. પ 


કિન્ડરગારટન પદ્ધતિએ જૂની પદ્ધતિના જે બે 
દોષો બતાવ્યા અને દ્ર કર્યા તેમાંથી પહેલા દોષ 
ઉપરથી પદ્ધતિને નામ મં છે. 

નિશાળ એ ખાળફે માટે એક જાતનુ' કેદખાનુ'જ 
ગણાતુ'. ઘરમાં છોકર્‌' સાન કરે તો માંબાપ ધમકી 
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આચં કે ' એમ કરીશ તો નિશાળે મૃકા આવીશુ.? 
આવી રીતને લીધે ખાળપણુથીજ છેોકરૂ' નિશાળથી 
ખડીતાં શીખે છે. જેમ નિશાળ એ ધાકનું કારણ 
બનતુ', તેમજ મહુતાજી પણુ એક સાક્ષાતૂ યમરાજા 
હાય એવુ સમનવવામાં આવતુ. મહેતાજી એટલે 
કર્‌ ચહેરો, ડાળા ચઢી ગયેલી અને ગુસ્સાથી શતી 
બનલી સ્રાંખો, ખો'ખરે અને કકશ ઘાંટો, અને ઉ- 
પયોગ કરવા માટે સદા ઉગામેલ્ી સેટીઃ આવા 
ચિન્ડવાળા એક ડર ખાવા લાયક પુરૂષ. “જે મહે- 
તાજી આવ્યા?--કે હવે-માસ્તર આવ્યા'-એ ખાળે 
માછ મોઢામાં મોઢી ધમકો હતી, અને 'હુજી ઘણી 
મમ હશે. 'નિશાળ એટલે તેનો વખત હેધ્ય તેંટલા 

લાક ગોાંધાઈ રહેવાની જગા; આવુ' હોવાને લીધે 
કઃ અને મહેતાજી એ બહુજ તાસદાયક ગણાતાં. 


ખરી રીતે જેતાં કેળવણી એ તો કુદ્રતૌોજ જરૂરી- 
યાત છે. નાતું બાળક વસ્તુ પકડતાં, અવાજ તરક 
નજર ફેરવતાં, રીખતાં, ઉભા રહતાં, પગલાં ભરતા, 
બોલતાં આપાઆપજ શીખે છે, તે શિક્ષણુ કુદ્રતજ 
આપે છે. કુદ્રતના એક અચળ અને અટળ નિયમ 
છે કે,૮રક પદાર્થ કાંઇ કાંઇ ફેરફારને આધીન બને 
છે. ચેતન પ્રાણીને અગ્નુક જાતનો વિકાસ આપવે! 
એ કુદ્રતના પહેલેજ કાયદો છે. શ કાયદાની રૂએ 
નાનુ' બાળક પણુ શીખે છેજ, કેળવણી લે છેજ. 
જીંદગીના વ્યવહાર મ!કે તેને વધારે લાયક ખનાવવા 
અગુક જાતના વિશેષ અને સાવધાન શિક્ષણુની તેને 
જરૂર છે, એ ખરૂ' છે. પરતુ તે શિક્ષણુ કોઈ પણરીતે 
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મુદ્રતથી વિરૂદ્ધ પ્રતિનુ' ન હોવુ' જેધએ, શિશ વયમાં 
તો ખાસ ન હોવુ' જેધઇએ-એવેો વિચારકોનો અભિ- 
પ્રાય થચે.. તે અભિપ્રાય પ્રમાણે વિચાર કરતાં 
જણાયુ' કે નિશાળ એતેવા કુદ્રતી વલણને મદદ કરનાર 
એક સાધન છે છતાં બાળકોમાં નિશાળ માટે અભાવ 
અને અણુગસો દેખાય છે, તેનુ' કાંઇક કારણ્‌ હોવુ' 
જોઇએ. નિશાળનુ' કામ મુદરતન] વિકાસકાર્ય માં 
મદદરૂપ ખનવાનુ' છે. નિશાળની કરજ ખાળકેને 
પ્રભુદત્ત શકિતની ખીલવટમાં સાહાય્ય આપવાની છે. 
નિશાળ બાળકને મનુષ્ય બનાવવાનુ, આન'દ આપ- 
નારૃ', રસ જાળવનારૂ', શુભ કરનારૂ એક ઉત્તમ સાઃ 
ધન છે,'છતાં ખાળકો તેનાથી ત્રાસ પામે'એ તે! કૃદ્રતની 
વિરૂદ્ધની વાત થાય છે. નિશાળ બરી રીતે ોતાનાં 
કાર્ય ખબજવનારી હાય તો બાળકને તેનો કાળા ન 
જ હાવો જેઇએ. બાળકોને તે ક'ટાળા રૂપ છે, તેનુ' 
કારગ એજ કૈ નિશાળ પાતાનુ કાર્ય યથાચેોગ્ય રીતે 
બજવી શકતી નથી. નિશાળ એ તો એવી આકર્ષ ક 
જગા છાવી જેઈએ કે ત્યાં છોકરાએ દોડીને જય, 
હાંસભેર ત્યાં રસે અને છુદ્રતનાં પ્રેયા” ક્રિક્ષણ લેવા માને 
ઉત્સુકતાથી ઉત્ક'ડ ખને. આવું ન થાય તો! નિકા!ળ એ 
ખરી નિશાળ કહેવાયજ નહિ". કુદરતને તે મદદ રૂપ બને 
નાહ્‌ પણુ છોકરાંએના કેળવણી અને શિક્ષણના સ્વા- 
ભાવિક ઉત્સાહમાં આડે આવનારી થાય. તેવી નિશાળ 
લાભકારક નહિ', પણુ ઉલટી હાનિકારકજ માનવી 
જોઇએ. તેવી નિશાળ તો ખાળજીવનને મૂળામાંથીજ 
ખાળી નાખનાશાં વિષ સમાન ત્યજવા લાયક, એકદમ 
ખધ કરવા લાયક લેખામી જેઇએ, ખરી નિશાળ 
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તો એવી હોવી જોઇએ કે નાનાં બાળકે ત્યાં કુદ્દેતનાં 
કેયા' દોડી જાય, બાળકેને તેમની સ્વાભાવિક વૃત્તિને 
મદદ મળતી હોવાથી ત્યાં જવાનુ' આપોઆપજ મન 
થાય. આવી નિશાળ તેજ ખરી નિશાળ ગણવી 
જોઈશ, જુની પદ્ધિતની નિશાળોમાં આ દેષ એવે 
તો સજ્જડ લાગી ગયેલે। જણાયે કે ફ્રેબેલને પોતાની 
સ'સ્થાને [નિશાળ નામ આપવુ' એ પણુ ઠીક ન લાગ્યુ. 
ફ્રોમેલે જે નિશાળ કાઢી, તે નિશાળમાં ખરી નિશૉ- 
ળના ગુણે! હોવાને લીધે, તે નિશાળ સાધારણ નિ- 
શાળ જેવી ત્રાસદાયક અને ત્યજવા લાયક નહુ', પણુ 
ખાગના જેવી અ*ન'દૃદાયક અને આડરષ& હતી. દરેક 
નિશાળ તેવીજ હોવી જોઇએ, એવી માન્યતાને “લીધે 
તે નિશાળનુ' નામ પણુ નિશાળ નહિ, પણ-ખાગ-ખ- 
ગીચોા એવુ' કલ્પી કાઢયું. છોકરાએ જેમ ખાગમાં 
કરવા-રમવા હોંસભેર દોડી જય, તેમ જે નિશાળે 
દોડી જય તે નિશાળજ ખરી નિશાળ ગણાય. નિ 
શાળ નામ સાથે તો અમુક ભાવ જેડાએલો હોવાથી 
ફેબેલે નિશાળ નામજ ત્યજવા લાયક ગણી, પોતાની 
નિશાળને “કિન્ડરમાર્ટન' એટલે કે “બાળકે માદેને 
ખગીચે' એવુ' નામ આપ્યું. આ પ્રમાણે 
કરવામાં તેણે ન્નૂની પદ્ધેતિમાંના એક મોટો દોષ 
બતાવ્યો. નિશાળ કુદ્રતને અનુકૂળ નથી, છોકરાઓને 
નિશાળનેો કઢાળોા છે, અતે તેથી કુડ્રતનાં વિકાસ 
કાર્યમાં નિશાળ મદદરૂપ થવાને ખદલે વિધ્નરૂષ ખને 
છે, આ દ્દોષ બહુજ ગ'ભીર હતો. તેતે ટૂર કરવે। એ 
ખરા શિક્ષકનુ' કામ હતું. ફ્રોબેલ જેણે મનુષ્યની કેળ- 
વણી વિષે ઉંડો વિચાર કર્યો હતે તેણે આ દોષને ટૂર 
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કરેવાના હેતુથી 'કિન્ડરગાટ ન? ની સ્થાપના કરી, 
ફ્ોબેલનાં કિન્ડરગાર્ટનમાં જે પદ્ધતિથી શીખવ- 
' વામાં આવ્યુ' તે પદ્ધતિ કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ, અને 
જે અભ્યાસકુમ તેયાર કરવામાં આવ્યો તે “ કિન્ડર- 
ગાર્ટન અક્ષીસ.' કિન્ડરગાટ ન પદ્ધતિમાં ખાસ 
અને સ્રુખ્ય ગુણુ તો એ હોવે! જેઇકેમે કે તે 
પદ્ધતિથી શિક્ષણુ અમ્પતી નિશાળમાં છેોકરાંએ 
હસે હાંસે દોડી આવવાં જઇએ, તે નિશાળ છોકરાં- 
એને આન'દનુ, ગસ્મતનું, અને તેની સાથે સ્વાભા- 
[વિક રીંતેજ "મળતાં જ્તાનતનુ' સ્થાન છવુ' જઇએ, 
નિશઇ0 અવી રીતે છોકરાંઓને આકર્ષી ન શકે, જે 
નિશાળ છોકરાંએાના કુદ્રતી વલણુને પોષણ આપી 
ચોગ્યતાથી શિક્ષણ આપી ન શકે, જે નિશાઉ9 ખરી 
' કિન્ડરગાર્ટન? ન થઈ શકે તે નિશાળમાં “ કિન્ડર- 
ગાર્ટન' શીખવાય છે એમ કહેવુ' એ હુસવા લાયક 
ગણવ જેઇએ. નિશાળ ક'ઢાળારૂષ હોવાનો રાપ 
દૂર કરવાનું સામર્થ્ય એ “ કિન્ડરગાર્ટ ન!?ની પહલી 
ગ્માવરેષફતા છે. 


કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિને જન્મ આપનાર ખીજુ' 
કારણુ ત્યારે, બની પદ્ધતિથી છોકરાંઓને નિશાળને 
ક'ઢાળે લાગતો અને નિશાળ કેદખાનારૂપ લાગતી 
તે હતુ'. તે દોષ દૂર્‌ કરવાના ઉપાય યે।જનારે નિશ।- 
ળીનુ' નામ પણ શાળ ન રાખતાં ખાળકોને ગમતની 
અને ર્મતતી જગાનુ' રાખ્યુ. 


ત્રીજી “કારણુ જીની પદ્ધતિના એક ખીજે દોષ 
ભન્યો હુતો, શિક્ષણ અને ફ્રેળવણીની પદ્ધતિને યોગ્ય 
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વિચાર જૂની પદ્ધતિએ કર્યોજ નહોતો એવુ” નવી 
પદ્ધતિના ઘડનારાએ જગતને બતાવ્યું. જૂની પદ્ધતિનો 
બીજે દોષ એ હનો કે તે પદ્ધતિમાં ખાળકેાને માત્ર 
અમુકજ બાખતોનુ' સાન આપવાને ખ્યાલ રાખવામાં 
આવ્યો હતો. બાળકે કેમ જણે ખાલ્લી વાસણ હોય, 
અગર તો નિર્જીવ સ'ચાએઓ હેય, તેમ તેમનામાં અ- 
સુક નવી મવી ખાબતો ભરવી, અગર તો અમુક રીતે 
ગોઠવી તે સ'ચાએઓને ચાલતા કરવા એવાજ ખ્યાલ 
'તૂતી પદ્ધતતા હતો. તે પદ્ધતિ પ્રમાણે, વાંચવુ, 
લખવુ અન ગણુ, એ ત્રણુજ “કળાઓ શીખવ- 
વામાં આવતી, છોકરાંએને એ ત્રણુ બઆાખત આવડે 
એટલે શિક્ષણ અને કેળવણી બરાબર મળી ગયાનો 
સ'તોષ રાખવામાં આવતો- અને તે પ્રમાણ્‌ તૈયાર 
થયેલાં બાળકે સ“પૃણ રોતે કેળવાયેલાં ગણાતાં, આ 
જાતનાં શિક્ષણમાં ખાળકાની બુદ્ધિ અન યાદદાસ્ત 
અઝુક ૬રજજ કળવાતાંઃ હાથ અને આંખને તો ન- 
જીવીજ કેળાવામી મળતી, અન ત ઉપરાંત વધારે ક કશુ 
થતુ' નહિ. એલે કે શિક્ષણના વિષયો અપૂર્ણ અને 
કેળવણી પામતા અવયવો જૂજ હુતા. નવી પદ્ધતિ 
દાખલ કરનારાએ સમજાવ્યુ કે કેળવણી તો આખા 
મતુષ્યતે એટલે કે મનુષ્યની દરેકે દરેક શકિતિને-મનુ- 
ષ્યતા દરેકે દરેક અવયવને-મળવી-અપાવી જેઈએ? 
માત્ર ખુંદ્ધિ અને યાદદાસ્ત સુધર્યાથીજ આખુ' મનુષ્ય 
સુધરી જતુ નથી, સુધરી શકતુ' નથી. હૃદયના ભા- 
વને પણુ કેળવણી મળવીજ જેધએ, અને તેનો પણ 
સમાવેશ જુળાવણીના અભ્યાસકૃમમાં થવો જેઇએ. 
વળી મનુષ્યને કાંઈ એકલાં એકલાં જીવન ગાળાવાનુ' 


૧૩ 


નથી. સસુદાયમાં રહી, સસુદાય સાથેજ જીત્રન ગા- 
ળવાનુ' છે. અને તેથી જૂતી પદ્ધતિનાં વ્યકિતગત 
શિક્ષગુપાં તે વિચારતો સમાવેશ નહિ' થતો હોવાને 
લીધે તે પદ્ધતેમાં તેટલી એઇછપ હુતી. 


જેમ [દયના ભાવતે કેળવણી મળવી જેઈએ, 
તેમજ શરીરના બધા સ્વયવને પણુ * કેળવણી મળવી 
જેઈએ. જુની પદ્ધતિમાં તેવો તો વિચાર પણુ હતો 
નહુ'. લખવામાં સારા અક્ષર કરવાની ખ'ત રાખન 
વાની ફરજ :પાડવામાં આવતી અને ન્તેથી હાથને અને 
આંખને અસ્ુક જાતની ફેળવણી મળતી, પર'તુ મનુષ્યનુ' 
આખુ' શરીર કેળવણી પામેલુ' થવુ' જોઈએ એ ખ્યા- 
લજ નૂની પદ્ધતિમાં નહોતો. પગ, કમર, | હાથ- 
પગનાં કાંડા, ડોક, સ્તાયુએ, માંસપેશીએ।, છાતી 
વગેરે સમગ્ર શરીરને-શરીરના દરેકે દરેક અવયવને, 
અતે જેવાની, સાંભળવાની, સુધવાની, અડકોને 
પારખવાનાં વગેરે ખધી શક્તિને કેળવણી અપાય 
ત્યારેજ મનુષ્યને કેળવી મળી એમ કંહી શકાય. 
આવી જાતનાં કેળવણીનાં સ્વરૂપને 'ખ્યાલ જૂની 
પદ્ધતિમાં હતો નહિ". નવી પદ્ધતિ દાખલ કરનાર 
જેઈ શકયા કે પ્રચલ્તિત પદ્ધત સ'પૂર્ણ નથી, 
યથાયોગ્ય નથી, તેથી તેમણે શાઆ્રીય રીતે સમાન્‍ 
લેચના કરી, કેળવણીના તત્ત્વને વિચાર કર્યો, 
તેના (સેદ્ધાન્ના શોધવા પ્રયત્ન કયો, અને તેને પરિ 
ણા।મે નવી પદ્ધતિ પ્રચલિત કરવા તનતોડ મહેનત 
આદરી. જૂનો પદ્ધતિના પૂજકોને આ નવીનતા 
ફેટલી અધી વાંધા ભરેલી લાગી હતી એ વિગત 


ધ્‌૪ 
સાથે આપણે અત્યારે કાંઈ સબધ નથી, કાણા વપોન 
ના પ્રયાસે સત્ય આખર જીત્યુ. કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ 
કાંઈ સર્વા'શે સ'પૂર્ણા અને ઉત્તમજ છે એમ તો કાઈ 
કહી શકેજ નહિ'. નવા નવા વિચારે અને સદા- 
કાળ પરિવર્તન પામતા સિદ્ધાન્તોના આ જગતમાં 
પરિપૂર્ણ, તો માત્ર પ્રભુજ કહેવાય છે એજ 
યોગ્ય છે. કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિના પણ દોષે હુતા 
અને તે બતાવનાર, સુધારનાર એક દાકઢર બાઈ બ 
હાર્‌ પણ પડયાં છે. પરતુ તે હકોકતને પણુ કાસમ 
હુમણાં ખાજીપર' રાખીને, જૂની પદ્ધતિમાંના દોષ 
ટ્ર કરવા માટે કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિએ શુ' શુ''કર્ઝુ' 
એજ ખતાવવાનુ' છે. 


જુની પદ્ધતિની કેળવણીના વિષચો અપૃણ હતા 
એટલું ઉપરત્તાં લખાણથી સમજી શકાશે, નવી 
પદ્ધતિએ એ અપૂર્ણતા બતાવી આપી, અતે સમ 
જાવ્યું કે જ્યાંસુધી સમગ્ર મનુષ્યનાં હરે હરેક વૃત્તિ 
અને દરેકે દરક શક્તિને, દરેકે દરેક અવયવ અને 
દરેકે દરેક ઇન્દ્રિયતે યથાયોગ્ય કેળવણી ન_ મળે ત્યાં 
સુષી કેળવણીનુ' કામ અધૂર્‌'જ ગણાવુ' જેઇએ, દરૈક 
સારી નિશાળે, કેળવણી આપવાતુ' માથે લેનાર 
દરેક સ'સ્થાએ, ખાસ કાળજી રાખવા જેધએ, અને 
આખાં મનુષ્યને સ'પૂણ રીતે કેળવણી મળે, એ 
ખ્યાલ રાખવે જોઇએ. 

જુની પદ્ધતિમાં જેમ વિષચો! અપૂર્ણ હુતા, તેમ 
જુની પધ્ધતિની કેળવણી આપવાની રીત પણુ અ- 
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પૂણુ અને અયોગ્ય હતી. કેળવી અને શક્ષણુમાં 
જે તક્‌ાવત છે તે તફાવત જુની પદ્ધતિવાળા સમજી 
રાકયા હાય એમ લાગતુ' નહોતુ'. શિક્ષણુ આપવુ 
એટલે છોકરાંએ જે જાણતાં ન હોય તે તેમને કહેવુ', 
શીખવવુ'; તેમાં નવુ' આપવાનેો.ખ્યાલ છે. અજ્ઞાત 
બાખત માત કરાવવાને ઉદ્દેશ છે. ખાલી વાસણમાં 
કાંઇક ભરીએ તે પ્રમાણે છેકરાંનાં માલી*મગજમાં 
કાંઈક નવુ' ભરવા જેવુ' છે. કેળવણીમાં લેમ નથી. 
કેળવણી તો ખાળકની શકિતનેજ વિકસાવવામાં 
સમાયેલી છે, જે કાંઈ બાળકમાં હોય દો વ્યકત સ્વરૂપમાં 
લાવન્ના માટે જે અનુકૂળ ક્રિયા કરવામાં આવે તે 
કેળવણી, છેોકરાંમાં શક્તિનાં અસ્તિત્વનો સ્વીકાર 
કરીને, તે શકત જે ગૂઢ સ્તરૂપે રહેલી હોય છે તેને 
ભ્યકત સ્વરૃપે બતાવવી, તેનુ' નામ કેળવણી, ધઉ'ના 
લોટમાં ચીકાશ છે, પણ તેને જેમ જેમ વધારે ગુ” 
દવામાં આવે તેમ તેમ તેનુ” સત્વ પ્રગઢ સ્વરૂપે વુ" 
ધારે ને વધારે દૃષ્ટિગોચર થતુ' જાયઃ આ ફેળવ- 
ણીનુ' કાર્ય, ઘઉના લોટમાં અસ્ુક્જ પ્રમાણમાં 
સ્વાભાવિક ગળપણ છે પણ તે ગળપણુને વધારવું 
હોય તો તેમાં મિષ્ટ પદટ્ટાંથે નાખીને તેને જરૂર 
પૂરતો મિદર કરવે। તે શિક્ષણુનુ' કાર્ય, એટલે કે 
નાનાં ખાળકમાં પ્રભ્રુએે જે જે તાકાત જન્મથીજ 
મૂકેલી છે, જે તાકાત બીજ રૂપે છે; ગૃઢ રૂપે રહેલી છે 
તે તાકાતને અતુકૂળ સ'જેગા મેળવી આપી વિકુસા- 
વવી, વ્યકત કરવી, વધારવી, એ કેળવણીનુ' કાર્ય. તે 
તાકાતમાં નવુ' રાન ભરવુ એ શિક્ષણુનુ' કાર્ય. જૂની 
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પદ્ધતિ પ્રમાણે માત શિક્ષણુ જ અપાતુ', કેળવણી 
અપાતી નહિ'. કેળવણીને ખ્યાલ સરખે! ભાગ્યેજ 
હેતો. નવી પદ્ધતિએ બતાગ્યુ ન નિશાળનુ' પથમ 
કર્તવ્ય કેળવણી છે. યથાયોગ્ય કેળવણી મળ્યા પછી 
અગર તો મળવાની સાથે (શક્ષણુ અપાય-અપાવુ' 
જોઈએ. પરતુ પ્રથમ કર્તવ્ય યથાયોગ્ય રીતે બના- 
વવુ' એ તે દરેકે દરેક નિશાળ્નુ' મ્રુખ્ય કાય રહેવુ' 
જોઇએ. એ સુખ્ય કાર્ય કરવામાં કેળવણીતી સમ- 
જની આવશ્યકતા છે. કેળવણી કુદરતને અનુસરીને 
જ આપવી જેઇએ. કુદરતને અનુસરી, કુઢરતને 
મદદ રૂપ થવાની નિશાળની પહેલી કરજ છે. : એ 
ખ્યાલ નની પદ્ધતિની નિશાળે. માં હુતો નહિ'. નવી 
પદ્ધતિએ સમજાવ્યુ” કે કેળવણી તો માત્ર પ્રભુનાં કાર્ય ને 
મદદ રૂપજ હાવી જેઇએ, કુદરત જે જે રસને ખાળકને 
જેળવે છે, તે તે રસ્તા સમજી તે રસ્તાની અ'૬૨ આવતા 
અ'તરાયો ટ્ર કરી, તે રસ્તા વધારૈ સરળ અને વધારે 
સીધા કેમ થાય તે જેતા રડી, મુદરતને મદદ રૂપ 
થવુ' એજ કેળવણીનો ખરે માર્ગ છે. કિન્ડરગાર્ટન 
પદ્ધતિ દાખલ કરવામાં આ ખાબતતે! તલસ્પર્શી 
વિચાર કરવામાં આવ્યો; અને ઝુદ્રત,ત મનુષ્યની 
સમગ્ર મનુષ્યની કેળવણી માદે કયા કયા ઉપાયો યોજે 
છે તેનુ' જ્ઞાન મેળવી, તે તે ઉપાયોને મદદરૂપ બને 
તેવી ચોજના ઉપજાવી કાઢવામાં આવી. જૂની પદ્ધ- 
તિમાં મુદ્રતનો વિચાર ભાગ્યેજ થતો હતો. તે પદ્ધતિ 
પ્રમાણે તો છોકરૂ' આવ્યુ' એટલે પહેલાં તો બે ચાર 
પાંચ આંકડા કે અક્ષરા કાઢી આપવા અને તે ઘુ'ટ- 
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વાના હુકમ આપવો, એટલુજ કરવાનુ હુતુ'. નવી 
પદ્ધતિએ આવી બેહુ'દી રીતના સર્વ રોષે બતાવ્યા 
અને મુદ્રત કેવી રીતે માગુસ માત્રને કેળવે છે વે 
સમજાવા, કુદરતના કેળવવાના રસ્તાની પિછાન 
મેળવી, તે રસ્તાને અનુકૂળ અને મદદ રૂપ અને તેવાં 
સાધને! તૈયાર કર્યાં, અને તેમ કરી પ્રભુનાં કાર્યમાં 
મદદરૂપ બનવાની માણુસની ઉ'ચા્‌માં ઉન્યી કરજ 
બજાવવામાં સકળાતા મેળવી. 


નવી પદ્ધતિને જન્મ આપનાર ત્રોજુ' કારણ, 
ત્યારે 'નૂની* પદ્ધતિમાં શીખવાતા " વિષચો!ની અપૂ- 
ણુંત, અને તે વિષયો શીખવવાની અકુદરતી રીત 
એ હતુ'-નવી પદ્ધતિએ વિષયોની અપૂર્ણ તા ખતાવી, - 
તેનાં સ'પૃર્ગુ સ્વરૂપની પિછાન આપી અનેન્શિખ- 
વવાની અમુદરતી અને કઢ'ગી રીત દ્ર કરી, કુદરતને 
અનુસરતી અને સરળ રીત બતાવી, 


આ ત્રણ સુખ્ય ખાખતો પરથી સમજી શકાશે 
કે કિન્ડરગાર્ટન એ કાંઈ એક વિષય નથી, તેમ 
કિન્ડર ગાર્ટન એ એક દેખાવ કરવા માટે કારસના જેવી 
શિક્ષણુ અને કેળવણીનાં પરિણામથી વિરૂદ્ધ ડૂડોય 
તેવી ફોઇ ચીજ નથી, પર'તુ ખરી અને સ'પૂણું 
જેળાવણી અનુફૂ”માં અનુકૂળ રીતે આપવાની જરૂ- 
રીયાત ખતાવનાર, ઝુદરતીને અતુસરતી, કુદરતના 
કાર્યમાં મદદ કરતી, સર્વા'ગે અને સર્વા'શે સ્વોકર- 
ણીય અને આદરણીય થઈ પડે તેવી એક વિશ્વે- 
પચે અને વિશ્ષવ'ઘ પદ્ધતિ છે, પર'તુ તે પદ્ધતિ 
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સ'બ'ધે એટલી બધી ગેરસમજ થઇ ગઇ છે, તેના 
પ્રયોગો એવી વાંદરીયા નકલવાળાજ કરવામાં આવે 
છે, તેનાં રહુસ્યનાં સાનનેા અભાવ_ એટલા ખધા 
અનર્થ પેદા કરનાર થઈ પડેલો છે, કરે લોક સમસ્ત 
તેના તરક જરા અભાવની શે કઝ 
હાસ્યની નજરથી જુએ તેમાં કાંઇ નવાઇ જેવુ' 
લાગતુ તથી. ત્રણુ વરસનાં છોકરાંને શીખવવાની 
રમતો સાત વરસનાં છોકશંને શીખવાય એ હુસવા 
જેવુ' થઇ પડે તેમાં આકશ્ચર્ય કાંઈ ન કહેવાય. 
નિશાળમાં રીતસરનાં ધોરણ્‌। શરૂ થાય ત્યારે તો જે 
બક્ષીસો ખતમ થઈ ગએલી હોવી જેઇએ,' તે ખક્ષીસો 
નિશાળનાં ઉ'ચાં ધોરણમાં શીખવાય તે હંકકત 
હાસ્ય અને તિરસ્કાર ઉત્પન્ન કરે તો કોઈ પણુ ખોટુ” 
ગણી *શકે નહિ'. વળી શીખવવા માટે જે જે મૂળ 
પુસ્તકોનાં ભાષાંતર કરવામાં આવ્યાં છે તેમાં-તે 
ભાષાંતરેમાં-દેશ કાલ અને લોકની રીતભાતની તે 
જરા પણ્‌ દરકાર કરવામાં આવી ન હોય અને “ટુ 
તમારો ઉપકાર માનુ છુ' સાહેબ? એવો આપણી 
સમાજમાં તે હુસવા લાયક બને તેવો પ્રયોગ દાખલ 
કરવાનો આગ્રહપૂર્વક બોધ કરવામાં આવ્યો હાય 
તો ' પછી લ્ે।ફો વિરોધ દર્શાવે એમાં લેોફેનો દોષ 
કાઢી શકાય નહિ. 


આપણી સમશ્ર આર્ય વ્યવસ્થા જે કારણેાથી 
અસ્તવ્યસ્ત થઈ સુધારે કરવા જતાં બગાડા તરકૂ 
વળતી લાગે છે, તેજ કારણ્‌। આ વિષયે પણુ દેખાય 
એક પદ્ધતિકે એક રિવાજ એક દેશમાં બહુજ. 
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અતુફળ, વખાણુવા લાયક અને લાભકારક માલમ 
પડે, માટે તે પદ્ધતિ ક્રેતે રિવાજ તેના તે સ્વરૂપે 
ખધા દૈશેમમાં તેટલોજ અતુયૂળ, તેટલોજ વખાણવા 
લાયક ફે તેટલે।જ લાભકારક ગણી લેવામાં આવે 
તો તેનાં પરિણામ હુમેશાં અને ખધી જગાએ 
સ'તોષ આપનારાં નજ આવી શકે. લોકે।ની પર'પરાથી 
ચાલતી આવેલી ટેવો, દહ થચેલા સ'સ્કરો, ઘર 
કરી રહેલા મતે,, રહેવ! કારવવાની સગવડ અને રીત- 
ભાત, ખુદ્ધિ વિષયે સામાન્ય પરિમાણુ, વગેરે અને- 
કાનેક ખાખતોનેો વિચાર કરવાની જરૂર જ્યારે 
જ્યારે ભૂલાઈ જવાય છે ત્યારે ત્યારે અનર્થ કાઢી 
નીકળે છે. કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિના સ'બ'ધમાં પણુ 
કાઇક તેવુ'જ થયુ' છે. દેશ, કાળ, અને લે।કની 
રીતભાત તથા ખુદ્ધ-સમજની દરકાર કર્ય ।વના 
પરદેશી પદ્ધતિને ત્યાંનાંજ સ્વરૂપમાં દાખલ કર- 
વામાં આવી, અને એવા ખાખતના મોહને લીધે 
તેમાં કાંઇક અ'ધ શ્રદ્ધાવાળી પ્રસારો પણુ થયે. 
પરિણામ એ આવ્યુ' કે હળવે હળવે ક્ોકેોની શ્રદ્ધા 
એછી થઈ, અને પદ્ધતિ નિ'દાવા લાગી. શ્મેટલે 
સુધી કે કોઈ કોઇ અધિકારીએ પણુ-કેળવણી 
ખાતાંના અધિકારીઓ પણુ-તે પદ્ધતિથી વિરૂદ્ધ "મત 
ધારનારા થયા. આમ થવાનું ઝુખ્ય કારણુ વાંદરીઆ 
નકલની ઘેલાઈજ હતુ. ખરી રીતે જેતાં કિન્ડર 
ગાર્ટન પદ્ધતિના સિદ્ધાંતો વિશ્વમાન્ય, સ્વાભા[વક, 
રૈેશકાળથી પણુ પર ગણી શકાય તેવા છે. અને તે 
સિદ્ધાંતોની* માહિતી મેળવવામાં આવે તો તે પદ્ધતિની 
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વિરૂદ્ધ તો એક શખ્ટ પણુ બોલવાનો રહે નહિ'. 
પરતુ તે સિદ્ધાંતા સમજ્યા પછી, તેનાં મૂળ તત્વોની 
ખરો માહેતી મેળવ્યા પછી, તે પદ્ધતિના પ્રચોગે 
દાખલ કરતી વખતે લોફે।ની રીતભાત, છેકરાંએઓની 
ઉમર, શિક્ષકોની શકિત, દેશકાળની સ્થિતિ વગેરે 
ધણી ઘણી ખાખતોનો વિચાર કરવાની જરૂર છે. 
તે વિચાર ચોગ્ય રીતે કરવામાં આવે તે! એકદમ 
સ્વાંકારવુ' પડશે કે કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ બધા દેશે।માં 
અને બધો કાળ સર્વવ'ધ થઈ શકે તેવીજ છે. 
અલબત, તે પદ્ધતિના સ'ગીન અણ્યાસઃ પછી 
દેશકાળને અનુકૂળ હોય તેવા પ્રયોગો કલ્પી કાહ- 
વામાં ખરી નેસગિક ખુદ્ધિની અપેક્ષા રહે છે, અને 
તવો કોઇ મહાપુરૂષ ઉત્યન્ન ન થાય, ત્યાં સુધી “ન 
મામા કરતાં કે'ગ્રા મામો સારે? એ ન્યાયે જેવા સ્વ- 
રૂપમાં ખની શાફે તેવા સ્વરૂપમાં કિન્ડરગાર્ટન 
અભ્યાસકુમ શર્‌ રાખવામાં આવે તો તેમાં કાંઈ 
ખોઠુ' તો નથીજ, તેવી રીતે પણ ચાલુ રાખવાના 
લાભ શા છે તૈ બતાવવાનો પ્રયત્ન પણ આ ગ્ર'થિકા- 
માંજ કરવામાં આવ્યો છે. પરતુ આખુ' મળવાનુ' 
હોય તો અરધાતી સ'તોષ નજ માનવે! જેતેઇએ, 
એમં સમજીને આ પરિચ્છેદમાં કાંઈક લક્ષ્યદર્શ કુ 
લખાણુ કરવામાં આવ્યુ' છે. તે લહ્યો। બરાળર સમ- 
જાય તો કિન્ડરગાર્ટન પદ્દતિનાં રહુસ્યનુ' જ્ઞાન સારે 
અ'શે થઇ શકશે. કિન્ડરગાર્ટન પહતિએ નની 
પદ્ધતિની અપૂણુતા બતાવી; જૂની પદ્ધતિમાં 
શીખવાતા વિષયો અપૂર્ણુ છે એમ સમજારટયુ'; જૂની 
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પદ્દધેતિની શીખવવાની રીત અસ્વાભાવિક અતે તેથી 
અયોગ્ય હેતી તે ખનાવી આપ્યુ', અને તેટલા 
દોષો બતા !તેજ સ'તોષ ન માનતાં, તે દોષે। ફેમ 
દૂર કરવા એ સમજાવ્યુ% અભ્યાસફમ કલ્પી કાઢયે। 
અને દુનિયાંને શિક્ષણ અને કેળવણી વિષચે નવાં 
તેજથી પ્રકાશિત કરી. 


અનેક વખત સમજાવેલી વાત એક વાર ફરીથી 
કહીએ. કિન્ડરગાર્ટન એ કાંઇ એક વિષય નથી. 
વાંચન, લેખન, આંક, કવિતા એ જુદા જુદા વિષયે 
છે, તેવી 'રોતનો કિન્ડરગાર્ટન એ કાંધ જૂદો, 
નિરાા,*નવે। વિષય નથી. તે તો એક જતની પદ્ધતિ 
છે. થિક્ષણ અને કેળવણી કેવો ર્રીતે અપાવાં જે: 
ઇએ એ ખતાવનારી, શાસ્રીય રીતે સમળાતવામાં 
આવેલી પદ્ધતિ છે. તે પદ્ધતિ એવાં તત્ત્વાપર રચાઇ 
છેકે તે દ્વારા એટલુ' તો સ્કુટ રીતે બતાવી શકાય 
છે કે શિક્ષાણ અને કેળવાણી એ કુદરતથી જુદે રસ્તે 
જનાર નથી. કુદરત પ્રાણી માત્રને તશક્ષણ અને 
જેળાવણી આપ્યાજ કરે છે. તે મુદરતની કેળવણીને 
સમજી, તેને સ'પૂર્ણ" રીતે મદદ૩પ ખની, વિદ્યાર્થીની 
દરેકે દરક શકિત, દરેકે દરેક વૃત્તિ, દરેકે દરેક અવયવ, 
અને દરેકે દરેક ઈંદ્રિયને ચોગ્ય રીતે, પૂર્ણ રીતે, 
સમગ્રરૂપે કેળવવી જેઈએ, શ કિન્ટરમાર્ટન પદ્ધતિ 
સમજાવે છે, સિદ્ધ કરે છે. 


 નિશાળોનુ' કેળવણીનુ' કાર્ય સમજપૂવક કે 
સ્વાભાવિક રીતિનુ' નહે' હોવાથી, ખાળકેને અપૂર્ણુ, 
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અયોગ્ય રીતે, અકુદરતી અને યાંત્રિક પદ્ધતિથી કેળ- 
વાણી આપવામાં આવવી, તેવી કેળવણીના ભારથી 
ચગદાતાં બાળકોની શકિત કુ'ડિત ખનતી, શિક્ષકે 
અતે નિશઃળોના ત્રાસથી ધ્રુજી રહેતાં બાળકોનુ મતે! 
ખળ શિથિલ થતુ અને મનની તેમજ શરીરની 
અશકિત વધ્યે જતી. કેળવશીની પદ્ધતિનો આ એક 
દોષ કિન્ડરગાર્ટતે સ્વાભાવિક પદ્ધતિ ખતાવીને ટૂર 
કથ. કિન્ડિરગાર્ટન પદ્ધતિથી જે જે કાર્ય શરૂ કરવામાં 
આવે છે, તે શુ' છે તેની સમજ આપવામાં આવે છે; 
બાળકના સ્વાભડવિક વિકાસને સ્વાભાવિક રીતેજ 
ખીલવા દેત્રાનુ' ધોરણુ રાખવામાં વે છે; જેટલુ 
શોખત.ય તેટલુ* પૂર્ઝુ, અને થોગ્યતાથરીજ, કુદ્રતી 
રીતને અનુમરીનેજ, શોખવાય છે. આમ થવાથી છે. 
કરાં ખશં છોકરાં રહી, ખરી કેળવણું પામે છે, માત 
સચાએ બનતાં નથી. આવી જાતનું પરિણામ જે 
કિન્ડર્ગાર્ટન પદ્ધતિ ન લાવી શકે તો તે પદ્ધતિ સમ- 
જાઈ નથી-તે પદ્ધતિ પ્રમાણે શીૌખવાતુ'જ નથી એમ 
સમજવું જઇએ, 


એક તરક્‌ત્રી જેમ શિક્ષણ અને કેળવણીની 
પદ્દધધિમાં રહેક્ષે એક ગ'ભોર દોષ સુઝાડયો;, તેમ 
બીજી તરક્થી શિક્ષણુની શરૂવાત કયારથી થવી 
જએેકએ એ કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિએ ખતાવ્યું, 


' કિન્ડરમાર્ટન એ શુ' છે' એ પ્રશ્નના જવાખમાં 
ઉપરનાં લખાણુમાં કેરી કરી કહેવામાં આવેલ્લી વાત 
વળી એકવાર કરીથી કહેવાથી પુનરૂક્તિ પણુ પુન- 
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રૂક્ત બનશે. તોપપણુ જરાક લ'બાણુથી કહેલું ટુ'કામાં 
કહીએ તો ઉપરના પ્રશ્નના જવાખમાં નીચે પ્રમાણે 
કહી ફાકાશે, 

ડિન્ડરગાર્ટન એ એક 1વષય નહિ' પણુ થમેઠ 
પદ્દાત છે. નિશાળમાં દાખલ થતા પહેલાંનાં નાનાં 
ભાળકેનાં જીવન દરકાર વગરનાં જતાં, તે દેશને અને 
મતનુખ્યત્વને સોટી હાનિ, પડાંચાડનારી ખીબા ઢુતી 
એમ સમજી ખાળકેની કેળવણાંની શરૂવાત તે 
ત્રણુ વરસની ઉમરથીજ થવો જેદએ એ મત સ્થાપિત 
કચૌ અને ત્તેવાં નાનાં બાળકોને કુઈ રાંતે શીખવી 
કાકામ અને શુ'શુ' શીખવવુ' જઇએ એ બતાવનારે 
એક અભ્યાસકુમ તેયાર કરવામાં આવ્યો. આથી જૂની 
પદ્ધતિ પ્રમાણે ખાળક્ેનાં ત્રણુથી છ વરસ સુધીનાં 
જે ત્રણ વર્ષ નકામાં જતાં અને ઘણાીવાર તો “અનર્થ 
કરનારાં થતાં તે ત્રણુ વર્ષને! સદુપયોગ કરતાં શીખવ્યું. 
અતે એક રીતે મનુષ્યની જી'દગીમાં ત્રણુ વર્ષનો 
વધારે કરી જુની પદ્ધતિની એક અપૂર્ણ તા ટૂર કરો. 

નિશાળોમાં કુદ્રતી વિકાસપર ભાગ્યેજ લહ્ય 
આપવામાં આવતુ' અને શિક્ષણુ પદ્ધતિ પણુ એવી 
હુતી કે છોકરાંએને નિશાળનેો સદાનો ઠ'ટાળો રૂડેતે 
અને મહેતાજીનો હમેશાં ત્રાસ રહેતો. કિન્ડર 
ગાર્ટન પદ્ધતિએ આવાં પરિણામ કેમ આવે છે તે 
બતાવ્યુ'. અને તે અનિષ્ટ પરિણામ કેમ દૂર કરવાં એ 
ખતાવી ખાળકે।માં નિશાળ માટે સદભાવ ઉત્પન્ન 
કયો, અને ખાળફે। મહેતાજીને વ્હાલથી ચાહે તેવુ' 
કરી આપ્યુ* 
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નિશાળનુ' ડિક્ષણુ તદન એકમાર્ગીજ હતુ. 
પ્રજ્ુએ ધારેલા વિકાસકમને તે અ'તશયરૂપ બનતુ. 
બાળકોની શકિત, વૃત્તિ, અવયવ, ઇન્દ્રિય ખધાને 
કેળવણી મળવીજ જેઈએ એવે તો ખ્યાલ સરખે! 
નહોતે.. કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિએ સમજાવ્યુ' કે ખાળ- 
કનાં સમગ્ર સ્વરૂપને કેળવણી મળવી જેઇએ. કુદરત 
તેજ પ્રમાણે કેળવણી આપે છે. કુદ્રતતા કમને મહદ 
રૂપ થવુ' અને બાળકના સમગ્ર જીવતને લાભ 4 
કારક બનવુ એજ દરેક ફિક્ષણુ પદ્ધતિનો મૂળ 
ઉદ્દેશ હોવો જોઇએ, આ સિદ્દાન્તને સમજાવી તેવી 
જાતના પ્રયત્ન માટે શું શુ' કરવું નેઇએ એ ચમ: 
જાવનારો એક અભ્યાસકુમ તૈયાર કયે. 
ભા ગ્રમાણે કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિએ બાળકનાં 
વલણુને અને વરત્તિને યથાયોગ્ય વિકાસ અને શિક્ષણુ 
મળે એવી ગોઠવણુ કરી, તથા તે શિક્ષણુ યોગ્ય 
ઉમરેજ શરૂ થાય એવી વ્યવસ્થા કરી. તે પ્રમાણે 
વર્તન કરવાથી તૈયાર થતાં બાળકે માત્ર પુસ્તકીયા 
પ'ડિત નહિ', પણુ ખરા કેળવાયેલા માણસે! ખનશે 
એમ સમજાવ્યુ. જગતનાં ખાળકેનાં હદય સ્વત'ત્ર 
અને ઉજમાળાં બનશે, તેમના અ'ધાર પડદા હૂર 
થશે, વિશ્વ અને કુદ્રતંતે ખરી રીતે જેતાં અને 
સમજતાં થશે. તેમનાં જીવત આન'દમય, ઉટ્લાસ- 
મય, જીન્ઞાસામય, જ્તાનમય બનશે. અને પરિણામે 
જગતનાં જીવતની ખરી દિશા હાથ લાગવાથી પ્રભુનાં 
કાયને આગળ વધારવામાં એક સફળ પગલુ' આગળ 


ભરાશે, એમ સમજાવ્યુ. 
રાતાં */.-પંઠંતારાદાઉ) 


ર 
આપણી નની પદ્દતિ અને કિન્ડરગાટન 
પદ્ધતિ. 

એક સરખામણી. % 

નનન દનનકનનનનન 

કિન્ડર્ગાર્ટન અભ્યાસકુમ ન્ટાનાં ખાળકેને 
શીખવવા કેળવવા માકેજ ઘડાચો છે: તેની ઉપચેોગ 
ખરી રીલેતો! ૩ થી ૬ વર્ષ સુધીની વયનાં બાળકે 
, માટેજ કરવાતે! છે, અને આપણી પદ્દતિ તે! સાત 
વર્ષનાં ખાળકોથીજ શરૂ થાય છે, ” એટલે ખરી રીતે * 
જોતી તો તે બેની સરખામણી ઠરવા જેવુ' છેજ નહ. 
બેના પ્રદેશ જૂદા જૂદા છે. જ્યાંથી શાળા શિક્ષણુ 
શરૂ થાય ત્યાં કિન્ડરગાર્ટન શક્ષણુ ખતમ થયુ 
હાવુ'જ જેઇએ. ભટલે ક્ષેત્ર અતે લક્ય જૂદાં 
હોવાથી તે બેમાં સરખાપણુ' ખુ થોડું જણાશે; 
છતાં બ'ને પદ્ધતિ શિક્ષણુપદ્ધતિ હોવાથી તે ખને 
શિક્ષણુકમ તપાસી, બનેને સરખાવી, બેમાં કયો 

વધારૈ સારે છે એટલુ તો જેઇ શકાશે, 
પહેલાં આપણી પદ્ધતિ-છેકજ જૂની પદ્ધતિ 
લઇએ, પ'ડયાની નિશાળ, સ્લેટને બદલે લાક્કાંનાં 
પાઢીયાં, પથ્થર પેનને બદલે લાકડાંતાં વતરણાં, અને 
પાટીયાંપર નાખવાની ધ્રળઃ નવાં છેકરાંને પહેલાં 
પાઢીયાં પર ધૂળ કેમ નાખવી એ શીખવવામાં આવતુ, 
અને પછી વતરણાથી, ધળમાં આંકડા અક્ષરે પાડ- 
વાનુ' શિક્ષણુ શરૂ થતું. ઘુ'ટવાનુ' તે વખતે ખહું 
કૅ'ટાળા ભરેલુ' નહાતુડ$ પ'ડયાજીને ઘર કામમાં મદદ 
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પણુ કરવાની હતી એટલે શિક્ષણુ તદ્ન એકમાર્ગી 
પણુ થઈ રહેતુ નહોતુ--હેજી પણુ આ પ્રકારના 
લીસે।ટા રહ્યા છે, ગામડાંમાં તો સારી પેઠે. સુ'બઇ 
જેવા શહેરમાં પણુ માસ્તરને માટે પાનપટી લાવી 
આપનાર વિદ્યાર્થી ફોઇ વાર નજરે પડે છે, પણુ હુવે 
તેના તરક વાજખી રીતે સખત નજરથી જેવાય છે. 
પહેલાં તેંમ નહોતુ. _ચુરૂનુ' કામ કરલુ' એ તો પુણ્ય 
ફાર્થ ગણાતુ'--એટલે સવારમાંથી નિશાળે આવી, 
પાટીયાંપર ધળ નાખી, કાંઇક લખતાં શીખી, શિક્ષ- 
કને માટે એકાદ બે આંટા ખહાર મારી આવી,'સવાન 
રનો વખત પૂરે કરાતો. ર જ 


બપોરના વખતમાં પણુ તેજ કાર્ય ચાલુ થતુ. 
પ'ડયાજી ઘણું કરી એકજ હેય અને વિદ્યાર્થીએ 
જૂદુ' જારુ' શીખવાવાળા અનેક હોય, એટલે વારા : કરતી 
વિદ્યાર્થીને આરામ પણુ મળતે।જ. સાંજે ખુશ- 
ખુશાલ ઘાંટા પાડી પાડા બોલવાની ગમ્મત થતી, અને 
જોઇ કેઈ દહાડે પ'ડયાજી સાથે દેવદર્શ ને પણુ જવાનુ 
થતુ. ર 
બેસવાનુ' સૌટા ડેલામાં કે ઉઘાડી એસરીમાં 
હેતુ” એટલે ગાંધાઇ રહેવા જેવુ' પણુ નહોતુ. અને 
સ્લેટપર ઝીણા ઝીણુ। અક્ષરે કાઢી આપેલા એડંડા 
ખગડા કે કકા ખખા ધુ'ઢ ધુ'ટ કરી આંગળાંને થકવી 
દેવાનુ' પણુ નહોતુ. 


છેક જૂની આ પદ્ધતિમાં વિદ્યાર્થીની સર્જ શક્તિ 
કે તે ખીલવવાને। ખ્યાલ ભાગ્યેજ હતો, પણુ પ'ડયાની 
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_સખ્તાઈ ગમે તેટલી સખત હે।ય તોપણુ ઘણુ! વિદ્યા- 
થીઓ વચ્ચે વેહે'ચાઈ જતી અતે આન'દના પ્રસંગો- 
ખહાર જવાની તફે! પણુ મળ્યા કરતી શટલે પ'ડયાની 
નિશાળ બહું ક'ટાળા ભરેલી ન લાગતી. 

વળી, પૂળા ચાળીને સારી, ઝીણી કરવી, તેને 
પાઢીયાં પર અરાખર પાથરવી, વતરણુ। વતી તેમાં 
અક્ષર ને આંકડા પાડવા તેમાં પણુ મજા પડતી. એક 
વાર પાટીયુ' લખાઈ રહ્યુ” કે કરીથી ધૂળને લેવી, 
સરખી કરવી વગેરેમાં કાંઇક વિનોદને સ્થાન રહેતુ. 

"આ જતની પદ્ધતિમાં હળવે “હળવે કેર પડતો 
ગર્યી. ઈિયાર્થીની સ'ખ્યા વધવા લાગી. જીવનમાં 
પણુ ફેર પડતે ગયથો--સગવડો વધતી ગઇ, તેમ તેમ 
નિશાળોમાં પણુ સુધારા વધારા થતા ગયા; અને 
હુરવું કરવુ' એ ખધુ' ખોુ' છે, નિશાળમાં તો શીખવાતુ' 
એટલે કે અક્ષર આંકડા લખવાતુ'; વાંચવાતુ', પાઠો 
મોહે કરવાનુ' અને તુર્ત ભણી પાર ઉતરવાનું લક્ષ 
રખાતુ' ગયુ'. રફતે સકતે સરકારી નિશીળો થઇ એટલે 
ગુરૂ શિષ્યનો સઅ'ધ બ'ધ પડચે।. વિદ્યાથી ને કાંઈ કામ 
સાંપવુ' એ ગુન્હા ગણાયો--વિવાર્થીને ખહ્ાર્‌ જવા 
દેવા એ વ્યવસ્થાની ખામી ગણાઇ-અવલેકન * માટે 
લઇ જવાની કડાકૂટ કરવાની શિક્ષકોને દરકાર રહે 
નહિ', એટલે આખા દિવસ એકતુ' એક કામ ચાલુ 
રહેવા લાગ્યુ' તે વખતની નિશાળે વધારે ક'ટાળા 
ભરેલી બની. છેકર્‌' આવે ત્યારથી હાથમાં સ્લેટ ને 
પેન આપી, લખી આપેલા આંકડા કે અક્ષર ઘુ'ટ ઘુ'ટ 
ફરવાના હુકમ અપાવા લાગ્યા. ખીજુ' શુ' કરવું એ 
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શિક્ષકજ જાણતા નહોતા. શિક્ષકનુ' કામ તે અક્ષર 
આંકડા લખતાં અતે વાંચતાં શીખવી દેવુ, અને 
પલાકા તેયાર કરાવવા એટલુંજ રહ્યું. ઉપલા વર્ગોમાં 
તો ભૂગોળ, ઇતિહાસ જેવા વિષયે હોવાથી કાંઇક કામ 
ફેર થઈ શકે તેવુ' હતુ, પણુ નીચેના વગમાં તો 
કજ કામ હોઈ, રિક્ષક બેસે કૈ હાથમાં 
નેતર લઇ “આંટા મારે અને વિદ્યાથીએ ઘુ'ટ ઘું'ટ કરે 
અતે મોઢે અવાજે ગડબડ કરતા પાડાએ ફે અક્ષરે 
લખ લખ કરે, ચાર પાંચ કલાકે બેસતી નિશાળમાં 
છોકરાંએને નહિ' કાંઇ આન'દની વાત, નહિ” કાંઇ ખોલ- 
વાની છૂટ, નહિ' કાંઇ હુસવાના પ્રસ'ગ; નણિ' કાંઈ નાઅવા 
મુદવાની સગવડ: ફેટખાનાંથી કશી એઇછપ નિશાળેમાં 
નહાતી. આ ખધા સાથે પહરેગીર જેવા મહેતાજી-- 
હાથમાં સોટી એ તો તેમનો કાયમને રાજદ'ડ ! 


પહેલાં સાત આઠ વષે” નિશાળ શરૂ કરાવવામાં 
આવતી, ત્યાં સુધી કાંધક પણુ ઠીક હતું; બાળકે 
શરીરે અને મનનાં કાંઇક સખત થઇને નિશાળે 
બેસતાં. પણ કમભાગ્યે હળવે હળવે ન્હાનાં ન્હાનાં 
બાળકેતે નિશાળે મોકલવાની શરૂવાત થઇ. તેથી તો 
આ ત્ષ્સ હાનિકારક થવા લાગ્યો. મુમળાં મન અને 
તદ્દન કોમળ શરીરને ખીલવાના પ્રસ'ગો ટુકા થઇ ગયા, 
અને ધાઠકને રાક્ષસ હું'સૈશાં નજર આગળજ ઉભો 
રહેવા લાગ્યો--પરિણામ આખી 3જને સહન ઠરવાં 
પડે છે. ખ્ડડીકણુ મન, કાંકલાં શરીર, અને અવિકસિત 
ખુદ્ધિ હાલના જમાનામાં દેખાય છે તેનુ' કારણુ ઘણે 
ભાગે આપણી અવ્યવસ્થિત નિશાળેજ હુલી, 


૨૯ 


આ પદ્ધતિની સાથે કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ સર- 
બાવતાં કેટલે! ખધો જેર માલમ પડશે ! પણુ તે ખરી 
કિન્ડરગાર્ટન સ્કુલમાંજ--હુમણાં શીખવાતુ' કિન્ડર- 
ગાર્ટન ખરૂ કિન્ડરગાર્ટન નથી. પણુ માત્ર તે 
પદ્ધતિનુ' હસવાજેગ અનુકરણુ છે. ખરી કિન્ડર- 
ગાર્ટન પદ્ધતિનો હેતુ શે! છે, એ તો આગળ કહેવાઇ 
ગયું છે. તે હેતુ સમજ્યા વગર માત્ર પ્રગ્નાગાથીજ 
કમ લેવામાં આવે છે*-એટલે પ્રયોગો સફળ થતા 
'નથી અને તેને પરિણામે પદ્ધાત “ ભ'ડાય ? છે. 

ખરી કિન્ડરગાર્ટન સ્કુલમાં છે[કરાંને બધે વખત 
એક્જ જગાએ બેસ્રી રહેવાનુ નથી; એકજ કામ કરી 
ક'ટાળે।” પામવાને! નથી; સોટીની ખીક નથી, શિક્ષ- 
કનો ત્રાસ નથી; તેઓને નૂરી જૂદી વસ્તુએાથી રમ- 
વાનુ' મળે છે; જુદ્દાં જુદાં કામ કરવામાં ભળવુ પડે છે, 
ગાવાનું મળે છે, કુદવાનુ' મળે છે, હુસવાનુ' મળે છે, 
વાર્તાનો વિનોદ મળે છે; નવું' નવુ જેવાનુ' મળે છે; 
મેક પછી એક એવાં એવાં કામ નીકળતાં, જાય છે કે 
વખત કયાં ગયો એ પણુ છોકરાં જાણી શકતાં નથી. 
શિક્ષકનો ઘાંટો સ'ભળાતો નથી, સોઢી ચમચમ 
વાગતી નથી, છવાં વિદ્યા રમઝમ કરતી દર કલાકે અને 
દર ક્ષણે તેઆ પાસે આવીતેજ રહે છે. આટલી છુટ 
હર્વાં છતાં અવ્યવસ્થા નથી. શિક્ષકની માયાભરી 
છતાં અ' ઝુશધારી હાજરી તેઓને સ્તરચ્છ*ટ્રી કે તોકાની 
થતાં અટકાવે છે. ક્ષણે ક્ષણુ મળતુ' કામ તેઓને 
ઉઘ્યોગી રાખે છે અને આવી ટેવ પડયા પછી ફોઈ 
જાઇ વખતે ડોકિયાં કરતી સ'ખ્તાઇ તેમનાં હદયને 
સુખકર કાણુ આપી રકે છે. 
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છોકરાં આવે કે તુર્ત તેએને ઘરની વાત પૂછી, 
અગર ગચે દિવસે કરેહ્વાં કામમાંથી જેમાં વધારે રસ 
પડયે! હાય તેવાં કામની વાત કાઢી, શિક્ષક તેઓને 
એકત્ર થવા દે છે. વખત થયે। એટલે કામ શરૂ કરે છે. 
તે કામ આંખ, હાથ, કાન, ક'ઠ અને શરીરના ખીજા 
અવયવોને ફેળવનારૂ'--કામ આપનારૂ' હાવાથી--છે.- 
કરાંએનેઃઅણુગમો આપતુ નથી--મગજને વિકસવામાં 
મદદ આપે છે; ખુદ્ધિ અને (હૃદયને શાંત ચમકારથી 
પ્રકાશ આપ્યા કરે છે. તેમાં ગીત હેય છે, રમત 
ક્રરાવાય છે, કસરત મળે છે, લખવા ધુ'ટવાન્ુ' પણુ 
ભૂલાતુ' નથી. નૂની પદ્ધતિમાં વગર સમજ્યે એકડો 
ખગડો અગર ક ખ ઘુટ ઘુ'ટ કરાવાય છે તેમ 
આમાં થતુ' નથી. તેમાં તો એકડા એ શુ છે, શાનુ' 
તે ચિન્હ છે, તે લખતાં સામો! માણુસ શ]' સમજી શાકે, 
વગેરે બાબતો પહેલેથીજ સ્કુટ રીતે, આન'દકારક રીતે 
સમજાવાય છે. અને પછી સહેલી રીતે તેનો આકાર 
કાઢતાં શીખવાય છે. કોડીથી, મણુકાથી, અને એવી 
એવી રમતની” ચીજેથી તેનો તે આકાર મગજમાં 
ઠંસાવાય છે. અને પછી સ્લેટ પર કે પાટીયાં પર તેને 
સરસમાં સરસ નસુનેો કાઢી તે ઘુ'ટી સુ'દર ધાટદાર 
આંકડો કાઢતાં શીખવાય છે. એક સ'ખ્યાની સમજ 
અપાય છે. સારે શિક્ષક એક વસ્તુની વાત કરે છે. 
ઇશ્વર એક છે, માણુસને માથુ' એક છે, નાક એક છે, 
વર્ગમાં ઢેખલ એકઠ છે. એક છોકરો હતો, લેને એફ 
પેસે! જડયો, તેતુ' તેણુ એક કેળી' લીધુ'; તે તેણે એક 
ભૂખ્યા માણુસને આપ્યુ' વગેરે બોધક, આન'દ આપે 
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તેવો, સારી વાતોથી એક્તુ' જ્ઞાન ઠંસાવાય છે. પછી 
સેકડો ધુ'ટવાનો ક'ટાળો રહેતો નથી. 


આ કામથી છોકરાં ક'ટાળતાં જણાય કૅ ગીત, 
પદાર્થ પાઠ કે બીજા વિષય-ક્રમ પ્રમાણે લેવાય છે. 
એટલે છોકરાંને નિશાળમાં મજા પડે છે, અને ફાઇ 
જાતતનુ' મ'ધન નહિ' લાગવાથી તેને। ક ઢાળે ટૂર થાય છે. 


કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિથી ચાલર્તી નિશાળોમાં 
છોકરાં ઉમ'ગથી દોડતાં આવે છે. ત્યાં છેકરાંને 
ક'ટાળે। ન આવે તેવી રીતે શીખવાય છે. ત્યાં છોક- 
રાંની પ્રભુદ સર્વશક્તિ ખીલવવા” પ્રયાસ થાય છે. 
તેમાં” છોકરાંને હર કરની છુટ છે.--કામમાં મદદ કર- 
વાનો છૂટ છે. કેટલુંક કામ તો જાતેજ કરવાનુ' 
હાય છે. તેથી છોકરાંનો ઉલ્લાસ વધે છે. તેમાં છેક 
રાંને ' ગણ્યા વગરનુ ભણુવું? શીખવાતું નથી. સો 
સુધી તો શુ', પણ સાડા સાતને પા અને એકેતેર 
મે કોતેર રામ ' પચા એક તાળાં? સુધી આંક બેલી 
જનાર પાંચડે છગડેનો ઉત્તર ન આપી ફૂાકે--કે એક 
છોકરાને અઢાર પેસા આપીએ તો નવ છેોકરાને 
આપવા કેટલા પૈસા જેઈએ તેનો જવાબ ન આપી 
શકે તેવુ' થતુ' નથી, દરેક અવયવ, દરેક શકિત, 
ઉસ્મરના પ્રમાણુમાં, પણુ સાથે લાગી, ફ્રેળવાય; છોકરાં 
જેળાવણી હૉાંસે લેવા આવે અને આન'દથી સ્વીકારે; 
જ્ઞાન સેળવે તેટલુ' પૂરૂ' અને ખર્‌' મેળવી શકે 
અતે તેને! થોગ્ય ઉપયોગ કરી શકે તથા એકલાં 
ભણેલાંજ ર્નાહુ, પણુ ભણેલાં સાથેજ ગણેલા 
પણુ થાય એવે ઉદ્શ કિન્ડરગાર્ટન સ્કૂલોના છે, 
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અને તેવી.રીતે શિક્ષણુ અપાય તોજ કિન્ડરગાટન 
' પદ્ધતિથી શિક્ષણ અપાય છે એમ કહી શકાય. 


સૌથી જૂની પદ્ધતિ--ચુરૂને ધેર રહેવાની પદ્ધતિ 
માં કાંઇક સાશ અ'શે હતા. અને તે સમચે જીવનની 
હાડમારી ત્રાસદાયક નહાતી, આયુષ્યની અવધિ આજ 
છે તેટલી, અનિશ્ચિત નહાતી, સ્પર્ધાની શરત આજ 
છે તેવી રસાકસીએ પહોંચી નહાતી--એટલે તે 
સમચે તે પદ્ધતિ સફળ થતી. આજે તેની તે પદ્ધતિને 
પુનરૂદ્ધાર કરવાનુ" ખને તેમ નથી. કાળ ખળેજ તે 
તે પદ્ધતિનો નારે કર્યેપો છે. સરકારી નિશાળો. થઇ 
અને સારે લાભ લેવાના-કરવાના ઉદ્દેશથી ભરાસેલાં નવાં 
પગલાંએ। હળવે હળવે ફેરવવા જેવાં જણાયાં--તુર્ત 
ચેતનારા ચેત્યા અને અનેક સુશ્કેલીએ અવગણી 
કિન્રગાર્ટન પદ્ધતિની ચોગ્યતા જગત પાંસે કબુલ 
કરાવી, હિન્દુસ્તાનમાં હજી તો તેનાં ઝાંખાં ઝાંખાં 
દૂરનાં કિરણોની શિખા માત્ર આવી છે. આરા છે કે તે 
(કરણે્‌। વધારે ને વધારે આવતાં રહ, અ ધાર પછોડીથી 
હ'કાઈ રહેલા સાચા ઉદ્દેશ અને ખરા માર્ગનાં દર્શ ત 
કરાવનારે પ્રકાશ આવતો રહે--અને તેને પરિણામે 
દરવ્ક્ષણે કચરાતી, છુ'દાતી, જૂની રૂઢીના દાવાનળમાં 
રુામાતી, અસ'ખ્ય ખાળ જી'દગીનેો ઉદ્ધાર ફરાવી સકળ 
જગને સત્ય સાનના સ'પૂર્ણ પ્રકારથી છાઈ દે ! 
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ર 
કિન્ડર્ગાટ ન પદ્ધતિથી અત્યારે પણુ 

ર લાભ છેજ. 

કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધાતની અધુરી અને અસત્ય 
સમજને લીધે હુમણાં હમણાં એવો અભિપ્રાય, બ'ધાઈ 
ગયો છે કે તે પદ્ધતિ નક#મી છે, અપણુને અનુકૂળ 
નંથી, ખર્ચાળ છે, શિક્ષક ચોગ્ય મળતા નથી વગેરે 
વંગેરે, આવાં આવાં કારણે! આગળ કરી તે પદ્ધતિનેજ 
ઉતારી પાડવામાં આવે છે, અગર તો લ પદ્ધતિ આપ- 
ણને કામની કે લાભકારક નથી એમ* કહી તેને 
નિશાળોમાંથી રૂખશત આપવામાં આવે છે. આ પરિ- 
ણુ।મ વિચારકેની ટુ'કી નજરજ ખતાવે છે. પેલા તરતા 
શીખતારા ખીકણુ નરના જેવી ખુદ્ધિતુ' હૃષ્ટાંત્‌ ખને છે. 
એક શખ્સને તરતાં શીખવાનો વિચાર થયે. તે માટે 
પાણીમાં પડયો, પાણીની સપાટી પર રહેવાના પ્રયાસ 
કરતાં જરા સુશ્કલ્રી પડી. પહેલે કે ખીજ્ેજ પ્રયત્ને 
પાણીમાં જરા નીચે જવા લાગ્યો. એઠાદ બે 
ઘુ'ટડા પાણી પણુ પી જવાયુ', તે અનુભવ ઉપરથી 
શીખનાર ગૃહસ્થ તો એવા અકળાઇ ગયા કે તેણે 
સોગન લીધા કે તરતાં ન આવડે ત્યાં સુધી હવે 
પાણીમાં પગ ન મૂકવો! ! નજીવી સૃશ્કેલીથી ડરી 
જવાની વાત તો એક ખાજી રા'પીએ, પણુ પાણીમાંજ 
તર્વાનુ', અને તે ન આવડે ત્યાં સુધી પાણીમાં પગ 
ન સૂકવાનું પણુ ! એ બે કેમ ખની શકે? પાણીમાં 
પ્રયાસ કર્યા સિવાય પાણીની સપાટી પર્‌ રહેવાની 


૩૪ 


કળા તે શી રીતે પ્રાપ્ત કરી શકાય? આ તારમાં 
જેવી અફલ ગણીએ તેવીજ કિન્ડરગાર્ટન માટે 
ઉપરનાં કારણેાથી વિરૂદ્ધ થનારામાં હોવી નેધએ 
એમ કહીએ તો શુ' ખોટુ? 


પહેલી દલીલ તો એ છે કે તે પદ્ધતિ અનુકૂળ નથી. 
પહેલા ઉૃલ્લેખમાં આ દલીલને ઉત્તર ૩'ઇક અપાષો 
છે. કિન્ડરગાર્ટન પહ્ધતિધ્તોે વિશ્વાનુકૂળ પદ્ધતિ 
છે. આાજાર નિદ્દ મથ જેમ પ્રાણી માત્રને સામાન્ય 
છે તેમ જ્યાં જ્યાં નસુષ્યત્વ હોય અને જ્યાં જ્યાં કેળ- 
વણ્‌ીના પ્રયાસો હાય ત્યાં ત્યાં કિન્ડરગીર્ટન પદ્ધતિ 
અતુકૂળજ છે--યોગ્યજ છે. બાળકને કુદ્રન જેં કેળ- 
વણી આપે છે તેને અનુકૂળ ખની, કુદ્રતને મદદ કરવી, 
ખાળકને મનુષ્ય--સ'પૂર્ણ મનુષ્ય--બનાવવા જે જે 
રસ્તાએ યોગ્ય જણાય તેતે રસ્તાનુ' ગ્હુણુ કરી તેને 
કેળવવુ' પ્રભુદત્ત સર્જ શકિત, સર્વ ઇ'દ્રિય, સર્જભાવ, 
સર્વ યોગ્યતા, સાવધાનતાથી, કુશળતાથી, અનુકૂળાતાથી, 
માપસર અને દરજજાસર ફેળવવાની પદ્ધતિ તેજ કિન્ડરઃ 
ગાર્ટન પદ્ધતિ છે. અમુકજ રીતે તે પદ્ધતિ વ્યવ- 
હારમાં સૂકાય, અમુકજ રમતેોથી તે પદ્ધતિ 
શીખવી શકાય, અગઝ્ુક પુસ્તકો દ્વારાજ તેને 
અભ્યાસ કરી શકાય તેવુ' કાંઈ છેજ નહિ. દેશ 
દેશની જરૂરીયાત પ્રમાણે, જાત જાતના સ'સ્કાર પ્રમાણે, 
સમય સમયની અતુમૂળતા પ્રમાણે, બાળફોને બરા" 
ખર તૈયાર કરવાની જે પદ્ધેતિ તે ફિન્ડરગાર્ટન 
પદ્ધતિ. આવી પદ્ધતિ અતુકૂળ નથી એમ કહેવુ' એ 
તે પદ્ધતિનુ' અગ્ઞાનજ સમજવુ. 


રેપ 


પદ્ધતિનો અમલ કેવી રીતે થાય છે એ ખરેખર 
જેવા વિચારવા જેવુ' છે. જે પ્રયોગો અને સાધને 
એક દેશને અનુકૂળ છે તે ખધાં તેમનાં તેમ ખીજાને 
અનુકૂળ હાઈ ન શકે. અને હાલમાં કિન્ડરગાર્ટનથી 
વિરોધ થવાતુ' એક સખ્ય કારણુ તો એ છે કે આપણી 
અનુકરણુ વૃત્તિને યોગ્યતાની કસોટીએ કસ્યા, સિવાય 
વાંદરીયા રીતિથ્રીજ કિન્ડરમાર્ટન પર્દ્ધાતિનું અતુકરણ 
કરવામાં આવ્યુ' છે. દરેક શાસ્રનુ' આવુજ બને છે. 
શાસ પોતે ઉત્તમ હોય, અનેક શતકેોના અનુભવથી મૂર્ત 
ખની ગચુ' હાથ, શ્રેષ્ઠમાં શ્રેષ્ઠ સિદ્ધાંતોયા। તેમાં સમાવેશ 
થયલે? જણાતો હાય, તોપણુ વ્યવહારમાં, અમ- 
લમાં તે સફળ ન થાય તો એમજ જાણુવુ' કે વ્યવહાર 
માર્ગમાંજ ખામી છે. તે શાસ્રની “ 801 ?, કોઇ 
સમજી શકયુ'નથી. કિન્ડરગાર્ટન માટે તેવુ'જ થચેલુ' 
છે, એમ સ્વાંકારવું પડે તેવુ' છે. પદ્ધતિ વિશ્વાનુકૂળ 
હાય, પણુ પ્રથોગે। કાંઈ તેવા હોઈ શકે નહિ. અહિ' 
તો એવુ* કરવામાં આવ્યુ છે કે કિન્ડરગૂર્ટન પદ્ધતિ 
એટલે જે કાંઈ, એવી રીતે, યુરોપમાં શીખવાય, તે 
ખધુ', તેવીજ રીતે અહિ' પણ શીખવવું. યુરોપ 
અને એશિયા વચ્ચે પૂર્વ પક્ચિમતુ' અ'તર છે. તે 
ભૂલી જવાય છે. ચુરેપના લે!કેોની કેળવણી, તેમની 
ખુદ્ધિની શ્રેષ્ઠતા, લેક સમસ્તનાં જ્ઞાનની કેોઢટિની 
ઉચ્ચતા, રીત રિવાજની ભિજ્ઞતા વગેરે ખધુ' વિસારી 
દઈ, જે ત્યાં તે આંહિ એમ સ્વીકારી, આપણે ત્યાં તે 
પ્રયોગો બધા દાખલ થયા--પુસ્તક્રેોના તરજીમા કરી 
તેનેજ “ ટેક્સ્ટ '-તન્ત્ર-તરીકે સ્વીકારવામાં આવ્યાં, 
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પરિણામ આપણે જોઈએ છીએ તે થયુ, વિદેશી 4 
પ્રચાગા આપણે સમજી શકયા એ આ હુ"; આપણુને 
અનુકૂળ થયા નહિે'. પ્રચોગો ખોટા, નકામા, 
માટે પદ્ધતિ પણ નકામી એ વિચાર હળવે મ 
દાખલ થવા લાગ્યો. 

તર#ુમીયાં પુસ્તકથી કેવા અનર્થ થાય છે 
અને કેવુ' હારેયજનક પશ્લામ આવે છે એ ખતા- 
વતા એકજ દાખલ! આપીશ. તે શિશુ ચિંક્ષણુ નામના 
1 કવાહટ ૦01 લૌ|1તે1૦૦તં નાં ભાષાંતરમાં-જે 
ભાષાંતર બીજા ર પુસ્તકોના અભાવે ત'ત્ર તરીકે રવીકા- 
રવામાં આવે છે-તેમાંથી લીધે! છે ર 

કોઈ માણુસ કાંઈક પણુ આપણે માટે કરે ત્યારે 
ગુરોખીય વિવેક એવે છે કે તેનો ઉપકાર માનવે. 
આ વવેક શીખવવા ત્યાં 1 01811૮ 0૫, કા” એમ 
 ૬રૈક વખત બોલતાં છોકરાંને _ શીખવવુ' ભ ચેાગ્ય છે, 

જરૂરનુ' પણુ છે. પર'તુ સઆપણે ત્યાં તેવો કાંઇ શિષ્ટા- 

ચાર ન હોવાથી નાનાં છોકરાં પાસે હુ તમારે 
ઉપકાર માનુ' છુ, સાહેબ, એમ ગોખાવવુ-તેમાં 
ચોગ્યતા નથી એટલુ'જ નહિ પણુ હસવા લાયક 
ઇનિમતા છે. આવા વાંદરીયા પ્રયોગોને લીધે જ 
કાટમ મુદરતી પદ્ધતિ હોવા છતાં હાંસીપાત્ર 
અને ટીકાને પાત્ર થાય છે. 

પ્રયોગો અને પુસ્તકોમાં આવી ડહાપણુ શૂન્ય" 
તાના પ્રભાવે જે વિરોધ થયો છે તે વિરોધ સ્વીકારી 
આપણે' પદ્ધતિનેજ તિરસ્કાર કરીએ તે! તે ઉપર 
કહેલા “તારૂ'ના જેટલીજ આપણી પણુ બુદ્ધિ ગણાય. 


૩૭ 


વચ્ચમાં જરા એટલુ' જણાવી દેવું જેઇએ કે 
તરજુમાં અગર તો હાલ દાખલ રહૅલા પ્રચોગેોની 
વિરૃદ્ધ જે લખવામાં આવ્યુ છે તે સદ્ભાવ વિના 
બીજી એકે બુદ્ધિથી નહિ' જ. પ્રા“ભમાં તેવું ખને એ 
સ્વાભાવિકજ છે. એકદમ [નિખિલ જ્ઞાન કોઈને પ્રામ 
થઇ જતુ નથી. શરૂઆતમાં જેટલુ સુઝે તેટછુ' કરવામાં 
ન આવે તતો નવી બાખતો દાખલ થતી નથી, અને 
દાખલ ન થાય તો! તે વિષે વિચાર કરવાનો અવકાશ 
પણુ ઉપસ્થિત થતો નથી. એટલે આજ સુધી આ 
દિશામાં જે ફામ થયુ' છે , તને ઉતારી પાડવાને હેતુ 
છેજ નાંહ્‌'. માત્ર નજ કહવાન છં કે પ્રાર'ભકાળી 
હવે ગયે। ઈ. વિચારકાળ આવ્યો છે. તે કાળમાં યોગ્ય 
વિગ્રાર નહિ થાય તો એક ઉત્તમ પદ્ધતિ આપણે 
ગુમાવીશુ' અને ને તેના એક વાર [તરસ્કાર થઇ”ગચો 
તે! ફ્રી દાખલ થતાં વષાૉનાં વષ પ્રયાસ કરવા નન્‍ેઇશે. 
માટેજ પ્રચલિત મરવુ અને પુસ્તકોથી અસ'તાષ 
બતાવવાનો કરજ પડે કે ફોઈ, ખુશ્ધિશાળીની દોઘ - 
દછિ નૈસર્ગિક ન નવા માગમાં વૃશ્ચિ પ્રેરે અને 
પરિણામે હિન્ટમાં હિન્દને યોગ્ય કિન્ડર્ગાર્ટન પદ્ધ 
તિની શરૂવાત થાય. 


ખીજ દલીલ જે અત્યારે તો ખરી છે, શેમ પણુ 
સ્વીકારવુ' પડે છે તે એ છે કે કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ 
ધણી ખરચાળી છે. 


તૈ વિષે પહેલાં તો એજ કહેવાનું કે પ્રથાગેજ 
માત્ર નહિ', પણુ ખરી પદ્ધતિજ જાણુવામાં આવે તો 


૩૮% 4 


ક હાલ માનવામાં | આવે છે તેના. કરતાં | થશે! મણે પ ખર્ચ 
થાય એમ અતાવી શકાય તેનુ” છે. ર 


ર શીખવતી મ જુદા જુદા, રગની 
વસ્તુઓ, કાગળો, કપડાં, ખીયાં, પાંદડાં, ફલે, 
અનેક આપણા જેવામાં આવે છે, તે જૂજ ખચે પેદ્દા 
કુરી શકાય છે, આકાર માટે પણુ તેવુ'જ છે. તેમજ 
શહેરમાં તેમ ગામડાંમાં શિંક્ષક દરકાર કરે તો વગર 
ખર્ચે અગર જૂજ ખચે અનેક સાધને પેદા કરી 
શકે. અસ્નુક વૃસ્તુથીજ અસ્ુક વાત શીખવી શકાય, 
અગઝુક જ્ઞાન માટે અઝુકજ પ્રથોગે તેજ વસ્તુથી 
શીખવવા જોઇએ, એ આગ્રહ, અપૂણું જ્તાનને લીધે 
અ'ધાયેલેો આગ્રહ, દર કરવો જેઈએ. શિક્ષકે 
પદ્ધતિ સમજે અને તેને માટે યોગ્ય વિચાર કરી 
રસ્તામ્મો કલ્પી કાઢવા જેટલી સાધારણુ બુદ્ધિનો 
ઉપચોગ કરે તો આ મુશ્કેલી ઘણે “* 'શે ટૂર કરી 
શકાશે. 





ખચ વધારે લાગે છે તેનુ' બીજુ' કારણુ એ છે 
કે એક નાની સુની ચીજ માટે પણુ આપણે પરદેશ 
"પર્‌ આંધાર રાખવો પડે છે. રગ બતાવનારા 
ઉનના દડા-જે આપણી કન્યાશાળામાં સાધારણુ 
કન્યા પણુ બનાવી શકે, અગર બહું જૂજ કિમત 
અને પ્રયાસથી બીજેથી પણુ સૈળવી શકાય છે, તેને 
માટે પરદેશી પેઢીજ નેઈઇએ એવે સહ છોડી દેવો 
જોઈએ. આપણા દેશના કારીગરો કાંઈ તદ્ન નકામા 

ર્ર બુદ્ધિહીણા ર્ર  કળાન્હાણા નથી કે લાકડાંતી સળી 


૩૯ 


ર્ર મ આકાર્‌ સાટે આપણે પરદેશ પરજ આધાર 
_શાખવેો પડે. આ વાત ધ્યાનમાં લઈ ચોગ્ય રીતે 
“ મહેનત કરવામાં આવે તે તેમાં પણુ ખરચને। ઘટાડો 
કરી શકાય. 


_આટથછુ* પણુ ન બને, અને ૪ ક્લે કે 
મ વસ્તુએ। માટે પર્દેશ ઉપરજ સ્ાાધાર*રાખવે 
ચોગ્યતા, સ'પૃ્ણુ તા, ઉપયોગિતા અને 

પા ધ્યાનમાં લેતાં આપણા કારીગરો તે ફોટિએ 
પહોંચે ખેસ નૃથી, માટે આપણે તો * પરદેશી વસ્તુ- 
એજ, ખરીદ કરીશુ'. આવુ વિચારીએ તો ખર્ચ 
વધારે થાચ એ ખરૂ'. પરતુ ખર્ચ. વધારે થાય તો 
પણુ શુ' ? શુ' આપણે દેશ બાળકેળવણી માટે તેટલે! 
ખચ પણુ ન પ. શકૅ તેવો ક'ગાળા છે ર? જજ 
શે'ખમાં, નાટક ચેટકમાં, અને અનેકાનેક નકામા 
ખર્ચમાં વપરાતો આપણે! લાખે ગણાતો પૈસો ભલે 
ખરચાય એવી છૂટ મૂકીએ તો પણુ બાળકેળવણી 
માટે જેટલે પેસે જેઈએ તેટલે! બણેળે હાથે 
ખર્ચાય તેટલી શર્કેત તો આપણુ દેશની છે, એમ 
કહેવામાં મગરૃરી તો નથાજ એમ સા સ્વીકારશે. 
માત્ર એકજ વાત આગળ કરીએ. મરણુ પાછળી- 
શેપેક દેહના જવા પાછળા-જેટલા પૈસા ખચવામાં 
આવે છે, તેના દશમા ભાગના પૈસા જીવતા દેહની 
ચોગ્ય ફેળવણી માટે ખરચતાં કચો, બ।ાપ હાથ 
સ'ફોચશે ? એક નિશાળમાં કિન્ડરગાર્ટન સાધનેની 
ખરીદી માટે. બહ ગણીએ તે હુજાર ડી તો 


૪૦ 


ખસ થઇ જાય. નિશાળ નાનામાં નાની કલ્પી તેમાં 
માત્ર વીશજ છેકરાં ગણીએ તે; પણુ વીશ ખાપ 
મળી પોતાનાં સગાં વહાલાંનાં મરણ પછવાડે 
 _જઇછામાં ઓછા દશ હજાર રૂપીઆ તો ખરચતાજ 
હુશે. તેવુ' ખરચ કરનાર વીશ બાપ મળી પોતાનાં 
છોકરાં માટે માત્ર એક હજાર રૂપીઆ ન આપી 
શકે એ માની જાકાય નહિ. , માત્ર તેમને તે ખર્ચની 
જરૂરીયાંત ખતાવી આપડી જેઇએ, અને તેના 
લાભ પ્રત્યક્ષ કરી આપવા જેઈએ. ને કામ કર- 
નારા અને લઇ બતાવનારા કાર્ય કરો હાય તો 
પેસાની ખામીને લીષે ફોઇ કામ અટકી પડતુ «થા. 


પદ્ધાત ખર્ચાળ હેપવાની દલીલમાં બહુ 
વજુદ' નથી, એમ કહીએ તેો તેમાં બેમત નહિ 
થાય એવી આશા રાખવામાં અત્યાશાનો દેષ 
મૂકી શકાશે નહિ. ર 


ત્રીજી દૃલીલ યોગ્ય શિક્ષક મળતા નથી તે છે. 
શિક્ષક ન મળે માટે પદ્ધતિ તજવી એ તે! ખાવાનુ' 
ન મળે માટે સુખે રહી ભૂખે મરવા જેવુ'જ ગણાય. 
શિક્ષક ન મળે તે શિક્ષણુશાળા સ્થાપો. શિક્ષકોને 
પગાર એકે પડતો હાય તો પગાર વધારે આપી 
ચોાગ્યજ માણુસોને તે કામ માટે આકર્ષે. પેસા 
આપે, આશા આપો, ઉત્તેજન આપો, માણુસોમાં 
પ્રણ હોય તો જગાડો અને ફકર્તવ્યપરાયણુ 
ખનાવે; શિક્ષકોને શૈળવવા અને યોગ્ય ખનાવવા 
પ્રયાસ કરો-પણુ ચોગ્ય શિક્ષક નથી માટે પદ્ધતિ 


૪૧ 


દાખલ કરી શકાય નહિ', એ પાયા વગરની દલીલ 
આગળ ન કરે એટલુજ તે વિષે કહેવાનુ' છે. 


વિરૂદ્ધની એ ત્રણુ મોટી ગણાતી દલીલોના. આ 
પ્રમાણુ જવાબ આપી હુવે જેવી તેવી પણુ તેં પદ્ધતિ 
આપણી હાલની નશાળેને પણુ લાભકારક છે એમ 
અતાવાશી. જ 


કિન્ડરગાર્ટન એક વિષય તરીકે બાળવગોમાં 
દાખલ કરવામાં આવે છે. સાધારણુ ચોગ્યતાથ્રી પણુ 
તે વિષે દશ્કાર કરવા॥ળા કેઇ * મથીજ. માત્ર 
પ્રસગે હ્રતાવવા માટે અસુક દેખાવો ક્રરવામાં આવે 
છે. એક વખત થઇ ગચેછું' કામ હુર વખ્ત આગળ 
કરવામાં આવે છે. શિક્ષકે તૈયાર કરેલા નૃકશા 
આકાર ચિત્રો વગેરેથી ભી'તોને શણુગારી તે કામ 
ફેમ જાણુ નિશાળના છેોકરાઓનુ' હાય તેવી છેતર- 
પી'ડી પણુ ઘણા શિક્ષકો ગ'ભારતાથી કરી શકે 
છેઃ આવુ' આવુ'જ ખધે છે. કિન્ડરગાર્ટનને ચેગ્ય 
અજમાયશ પણુ અપાઈ નથી, છતાં તેનાથી [વરાધ 
લેવામાં આવે છે, એ ખરેખર વિસ્મયકારક હકીકત 
છે. ખરી રીતે નહિ તો કાંધ નહિં, પણુ ખોટી રીતે 
પણુ કિન્ડરગાર્ટનના પ્રયોગો નિશાળોમાં દાખલ 
થાય તો પણુ લાભજ ઇં. 


હાલની નિશાળના બાળવર્ગનુ' કોઇને ભાન હાય 
તો તે કહી શકે કે બાળવગ એટલે ગડબડાટ, ધોંધાટ, 
કલબલાટ, અને અવ્યવસ્થાનુ' સ્થાનઃ શિક્ષક નિરાંતે 


 ખુરશ પર ઉ'ે કે ઘાંટા પાડી કોઈ કોઈ વાર વર્ગમાં 
પહેરો ભરે, આનુ કારણુ એ કે વર્ગમાં માત્ર બેજ 
 ખાખત શીખવવાની. આંક લખે અને મૂછાક્ષર ઘુ'ટે. 
'નવાં છોકરાં તે કાયર થઇ જાય. એકથી દશ સુધી- 
ખૂધા ફે પછી થોડા ઘણા-આંકડા શિક્ષક કાઢી આપે 
તે છોકરાં આખો દિવસ ઘુટ ઘુ'ટજ કર્યા કરે. મૂછા- 
ક્ષર કાઢી આપે* તેતુ' પણુ તેમજ કરવાનુ. બે ચાર 
પાંચ મહિને છોકર્‌' આંકડા કૅ મૂળાક્ષર શીખી 
જાય, તો તો નશીખદાર. પછી આંક ચાલે અને 
ખારાખડી લખે.“નિશાળના પાંચે ક્લાડ આ ' સ્‍ેડજ 
જાતનુ" કામ * હે;વાથી છોકરૂ' ક'ટાળોે પામે «અને 
નિશાળને કેદખાનું' સમજે એ સ્વાભાવિકુજ છે. 
આ વર્ગમાં કિન્ડરગાટન પદ્ધતિ દાખલ કરવામાં 
આવે તે! એક સૈ ટે! લાભ તો એ કે બે વિષયના ક'ટા- 
ળામાંથી ખચી છેકરૂ' વિષયની ફ્રેર બદલી દેખે કિન્ડર 
ગાર્ટન એટ્લે. ગીત, વાર્તા, અને કિન્ડરગાર્ટ તની 
ખક્ષીસો। થમે ત્રણ તો હોયજ અને એ ત્રણુ દાખલ 
થાય એટલે બેને બદલે પાંચ વિષય થયા અને તેથી 
એકનાં એક કામથી થતો કાળા તો દૂર થાયજ. 
ગીત અને વાર્તા શિક્ષફે। ગોખાવે છે એ ખરૂ છે. શિક્ષ- 
કની લાયકાત નહિ' હે તે બજી કરી શકે નહિ, 
તે પણુ ખરૂ. છતાં પણુ જે તે વિષયોનો આગ્રહજ 
રહે તો શિક્ષકને ગમે તમ તે શીખવવા પડશે, અને 
તે શીખવા લાગશે એટલે શિક્ષકને બોલવુ પડશે, 
છોકરાં સાથે વાતચિતમાં ભળવુ' પડશે, અને પરાણે 
જાગૃત રહેવુ' પડશે, છોકરાંને પણુ પાંચ કલાક * 


૪૩% 


બેઠાં બેઠાં એકનું એક કર્યા કરવુ' પડતુ', તેને 
 ખબદ્દલે બીજુ કામ મળશે, અને જરાક કહઢાળેો 
ટર થશે. ર 


તેતે વિષયો. ગોખીને શીખશે તે પણુ છેક- 
રાંએને આડકતરી રીતે શિક્ષણુ મળશે. સાથે બે।લતાં, 
_ સોહે કરતાં, ઉભા થઈ કામ કરતાં ,જેટલુ* શોખશે, 
તે ખંધાનો લાભ થયા વિના રહેરોજ નહિ. 


ફિક્ષક, સારો હશે તો તો કામ ઘણુ'જ સારૂ થશે, 
અને છેકરૉને નિશાળ એ ફેટખાનું નહિ', પણુ “રમ- 
તખાનુ'' છે એવુ પણ્‌ ભાન થવા ક્ષાગશે. તેઢલુ' 
નહિ થાય તો જુદા જુદા વિષયો થયાથી ક'ઢાળે। 
ટૂર થશે, જતે કાંઇ કામ કરી શકે છે તે ન્ભાનથી 
કામમાં મજન આવશે, અને વર્ગ માં જાગૃતિ રહેશે 
એ લાભ તો થવાનાજ. 


મેજ પ્રમાણું પહેલાં ધેોરણુમાં થેડુ' થોડું કામ 
દાખલ કયું” હશે, તો (વષય ફ્વેરથી થતો આન'દ 
અને નવા કામમાં પડતી મજા એ બે તો છોકરાએ! 
મેળવી શકશે. ર 


કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિમાં પદાર્થ પાઠ અને ડ્રીલ 
પણુ હાય છેજ, એટલે પાંચને બદલે સાત વિષયો 
થશે, પાંચ કલાકમાં સ્રાત વિષય હોવાથી અરધા 
પોણા કલાકમાં વિષયને કારફેર કરવોજ જેઇરે 
અને તે ફેરફારથી ક'ટાળા આષોઆપ ઉડી જશે. 
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ખાળકોની યાદદાસ્ત બહુ તેજદાર હોય છે અને 
તેથી તેને જે જે મોહે કરાવવામાં આવે છે તેથી 
તે શકિતને કેળવણી મળે છે. સમજ્યા વગર, પોપટ 
પેઠે ચોગ્યાથોગ્યની કટર કર્યા વિના જે ખધુ' મોઢે 
કરાવાય છે એ સાર્‌'જ છે, એમ તો કોઈથી કહી 
શકાય નહિ'. પણુ ગીત સોહે કરવામાં તો કશી 
હાહનિ નથીજ કમ અધા સ્વીકારી શકશે. વાર્તામાં 
શિક્ષકની લાયકાતની ઘણી : અપેક્ષા યેહે છે અને 
તેથી ખધ્રા શિક્ષક વાર્તા ગમે તેમ શીખવે તેથી 
લાભજ છે, એમ્‌ કહેવાય નહિ પણુ [વષય.ફેરને 
લાલ તો તેથ્રી પણુ થવાનોજ એ તે દેખીતુ' છે., 


ખીજે આડકતરો લાભ એ છે કે નિશાળમાં 
ડિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ દાખલ થઇ એટલે હેડમાસ્તરને 
તે વિષે કાંઈ પણુ જાણુવાની કરજ પડરો, અને 
વર્ગ શિક્ષકને પણુ શીખવુ નઈશેજ. ક્રજથી 
જન્મ 'ામતા જીજ્તાસા લાભકારક નીવડશેજ અન 
ડુળાવે હળવે જ્ઞાનનો વધારો થશે. જીજ્તાસા, જ્ઞાન 
અને મહાવરો અરસપરસ ઉત્તેજક થશે અને સદ 
ગુણ્‌।ાનુ' પરિપાષણુ સતૂ્પારિણામતે આપનારૂ'જ 
થરો. 

(શિક્ષક ગમે તેવા અજાણુ હાય, પદ્ધતિની સમજ 
ગમે તેવી અધુરી ક અવળા હોય, તો પણુ તેના 
કાયદાએ અસુક અ'શે તો થવાનાજ. કિન્ડરગાર્ટન 
પદ્ધતિમાં એક સાથે કામ કરવાની ટેવ શીખવાય છે. 
ખીજાને માટે દરકાર કરવી પડે છે, એકલા એકલા 
નહુ', પણુ સમસ્ત વર્ગની સાથે ચાલવું, કામ 
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કરવું પડે છે, અને પોતે એક ન્નૂરી વ્યક્ત નથી 
પણુ સસ્નુદાયમાંનુ' એક અ'ગ છે ગમે ભાન પેપ્તાની 
મેળૅજ આવે છે. ગીત સાથે બોલાવાય તેમાં આ 
વિચારે બાળકફૃઢયમાં અર કુ રીતે પણુ પ્રવેશ 
પામ્યા વગર રહેતા નથી. વાર્તા કહેવાય તેમાં પણુ 
બીજ સમજ્યા કે નહિ' અને વાર્તા એક માટે નહિ, * 
પણુ બધા માટે કહેવાય છે, માટે* બધાની ૬૨કાર 
કરવી જઇ, વગેરે વગેરે સમજ વગર ડહ્યો અને 
વગર જાણ્યે પણુ બાળકહ્ુઢયમાં ઉડા ઉ'ડા ખીજ 
દ્રાપતી રહેછે. 

જેટીના સુસવાટા સિવાય પણુ શિક્ષકના હુકમને 
તાબ થવુંજ જેઇએ, એ ભાન,--ડ્રોલના હુકમ 
અપાય ત્યારે, સા સાથે કિન્ડરગાર્ટનની બક્ષીસાની 
રમત થતી હાય ત્યારે, અને બાના ઉચાગોને વખતે 
થતુ' હોવાથી અધીનતાની જરૂરીયાત અને 
તેવાં વર્તનની કેવ પડયા વિના રહેતી નથી. 

અલખત, શિક્ષકની યોગ્યતા ઉપરજ આ ખધા 
ગુણોની સફળતાને મુખ્ય આત્રાર છે. પરતુ ઉત્ત- 
મમાં ઉત્તમ હિત ન થાય માટે થોડું' ઘણુ' પણુ 
[હુત ન કરવુ' એ ન્યાય કોઇ પણ્‌ વિચારશીંળ પ્રુરૂષ 
તો સ્વીકારેજ નાહ; અને તેથાજ એમ આગ્રહ 
કરવામાં આવે છેકે હાલની અસ'તોષ આપનારી 
સ્થિતિમાં પણુ કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ દાખલ કર્યાથી 
લાભ તો છેજ અને તેથી તેને માટે થચેલેો અભાવ 
અને કરવામાં આવતે. વિરોધ ટુકી દણિથી જન્મ 
પામેલ હોવાથી તેને નાબુદ કરવાની જરૂર છે. 





 કિન્ડરગાઢ૫ ન. સફળ થાય મે. 
લેવા જોઇતા ઉપાયો. 


#--ક--ટૃર--- ડડ 
દિપ, અત્યાર સુપી સકળ કેમ 
નબી ગણુથી એ. પ્રશ્નના જવાબ આગળના ઉલ્લેખે- 
માંથી મળી આવરે. તે પણુ તેનાં ઝુખ્ય બે કારણે 
એક વાર કૂરીથી જણાવવાની જરૂર છે. 


પહેલુ' કારણ તો એ ફે કિન્ડરગાર્ટલ એ એક 
પદ્ધતિ છે, એમ ન સમજતાં તેને એક વિષયજ ગણી 
લેવામાં આવ્યે! છે. આંક, વાંચન, લેખાં, ભગોળ 
કે તેને ,મળતો કિન્ડરગાર્ટન એ એક વિષય નથી. 
ટાઇમ ટેબલમાં હમણાં જુદ્દો દર્શાવાય છે. પરીક્ષામાં 
તેને માટે જૂદા દેકડા આપવામાં આવે છે, વિઝિ- 
ટરો કિન્ડરગાર્ટન થાય છે કે એવા પ્રશ્ન પૃછે છે. 
એ ખધું પુરવાર કરે છે કે ગુજરાત આખુ' કિન્ડર- 
ગાટતને એક સ્વતત્ર--અલગ--રિક્ષણીય વિષય 
તરીકે સ્વીકારે છે. આ ગ'ભૌર ગેરસ્રમજ છે અને 
તેવી, સમજને લીધે નૉર્મલ કલાસોમાં 'શક્ષકોને 
બક્ષિસોના પ્રયોગોજ માત્ર શીખવાય છે અને તેવી 
રીતે તૈયાર થયેલા શિક્ષકે છોકરાંઓને એકાદ બે 
રમતો શીખવી એટલે કિન્ડર્માર્ટન થયુ' એવું સમજી 
સ'તુષ્ટ બની બેસો રહે છે, અને પોતાની નિશાળમાં 
કિન્ડરગાર્ટન, શીખત્રાય છે મેવ અભિમાન 
ધરાવે છે. % રા 
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 કફ્રિન્ડરગાર્ટન એ બક વિષય નથી; તેની ખક્ષીસે- 
' માંજ ફિન્ડરગાર્ટત સમાઈ જાય એવુ' નથી; પણુ - 

કિન્ડરગાર્ટન એ તો એક પદ્ધતિ માત્ર છે. જેમ લેખાં 
' સાટે કુ'ચીએ આપવામાં આવે છે, તેમ કિન્ડરગાર્ટન 
શીખવવા માટે બક્ષીસો એ તો કુ'ચીઓ છે, પદ્ધતિ 
ખતાવનારા રસ્તા છે, મહાવરા માટે તેયાર કરેલ 
 પ્રચોગે છે. પણુ તે પ્રચેગો તેજ ફિન્ડરગઝાર્ટન નથી. 
કિન્ડરગાર્ટન તે! આગળના ઉલ્લેખમાં જણુવાઈ 
ગયુ' છે તેમ પ્રજ્ુએ ખાળકને આપેલી સવ ઇન્દ્રિય 
અનેન્શકિત્‌, લાગણી અને ભાવ, વિચાર અને ખુદ્ધિ 
એ હૂસર્વને કેળવવાનો! સરળમાં સરળ, સીધામાં સીધે, 
ટુ'કામાં ટુંકો માર્ગ બતાવનાર પદ્ધતિ છે. ષુદ્રતજ 
તે કેળવણીની શરૂવાત બાળક યોગ્ય થાય કે તુર્ત કરી 
દૈ છે. કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ ઝુદ્રતને મદદ 'કરવાના 
ર્સ્તાએ। બતાવે છે; મનુષ્યની બેદરકારી દૂર કરૈ છે; 
પ્રતિકૂળ સ'જેગોથી ઉત્પન્ન થતી મુશ્કેલીઓ ખસેડે 
છે, અને મુદ્રતનો કેળવવાને। માર્ગ સીધો, સાફ, સરળ 
ખનાવે છે. આવી રીતની એ માત્ર એક પદ્ધતિ છે પણુ 
વિષય નથી એ જ્તાન શિક્ષકોને થાય ત્યારે તેમની આંખ 
આગળની અ'ધારી ટ્ર થાય, અને ઘાણ્‌ીના બળદની 
પેઠેની તેઆની ચીલામાં ચ લનારી પ્રવૃત્તિ ખરે રસ્તે 
જનારી થાય. આવુ' જ્ઞાન થયા વિના પોતે કયાં 
ભૂલ કરે છે એ તેએ સમજે નહિ', અને દેોષ 
જે ભૂલની સમજ વિના સત્ય જ્ઞાનનાં કિરણ્‌! પ્રવેશ 
પામી શકે નહિ', માટે કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ સફળ 
થવા માટે પહેલે ઉપાય તે એ છે કે કિન્ડશગાર્ટન 
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જે એક નિરાળા વિષયજ માત્ર નથી, પરતુ સર્વ 
[વષચને સ્વાભાવિક રીતેજ શીખવવાનો માર્ગ ખતા- 
વનાર પદ્ધતિ છે એ જ્ઞાન પાજું' અને દહ થવુ' જોઇએ. 


બીન્ને ઉપાય શ્પે છે કે શિક્ષક સમસ્ત અને 
ફેળાવણી ખાતાં સાથે ગઞ'બ૦'ધ રાખનાર ભધ અપધ્રિકા- 
રીચ્મગ્‌ો ખાસ લક્ષમાં લેવુ' જેઈએ કે કિન્ડરગાર્ટનની * 
ફ્રાબેલની 'આપેક્રી ખક્ષાસો તેજ સ્વરૂપે શીખવવી 
જેધએ એવો આગ્રડુ નકાસો છે--તકાસોજ નહિ 
પણુ અનર્થકારી પણુ છે. ડ્રોાબેલે પોતાના દેશકાળા- 
નુસાર ત્યાંના લેે:ની રીતજાત, કેળવણી, *વૃશ્તિ'વગેરે 
ધ્યાનમાં લઈ બક્ષીસે। ઘરી કાઢી તે બધી તેના 'તેજ 
પે આંહિ' પણુ દાખલ કરવીજ ન્તેઇએ, તે દાખલ 
ન કરીએ તો! ફિન્ડરગાર્ટન ન કહેવાય, એવી સમજ જે 
કોઈના હાય તો તે દૂર થવી જેઇએ, કિન્ડરગાર્ટન 
પદ્ધતિ કેળવણીની સ્ત્રાભાવિક પહત છે એમ સમજ- 
વામાં આવે એટલે ઉપરની વાત સમજતાં ઝ્ુશકેલી 
નહિ' પડે. દેશ દેશની કેળવણી માટે દેશકાળાનુસાર્‌ 
પૃથક પૃથક સવરૂપ સ્વીકારે છે, અને દેશ દેશના 
સ્વભાવ નૃદ્દા હોઇ કેળવણીની સ્વાભાવિક પદ્ધતિના 
પ્રયોગો પણુ નનૂદા જૂદાજ હોવા જોએ. 


અલખત, તેવા પ્રચોગાો કલપવા શ કાંઈ સાધા- 
રણુ ખુદ્ધિનું' કામ નથી. સર્વમાન્ય પ્રચોગો-અને 
લાભકારક પ્રયોગો ન કલ્પી શકાય અને હિન્દની 
કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ માંટે હિન્દને યોગ્ય માર્ગો 
ખતાવનાર કેઈ પ્રતિભાશાળી પુરૂષ નીકળી ન આવે, 


જકે 


«યાં સુધી આપણે દ્રોબેલનીજ ખક્ષીસેોનું' અધ્યયન 
જારી રાખવુ', અને એમ પણુ સ'ભવે કરે જતે દહાડે 
આપણુને તેની તે ખક્ષીસો અનુકૂળ છે એમ પણુ 
જણાય. તેવુ' થાય તે! હાનિ કશી નથી. પર'તુ તેવું 
જાણુવામાં ન આવે ફે સ્વીકારી ન શકાય ત્યાં સુધી 
તે ખઅક્ષીસો ખરાખર ખબ'ધબેસતી નથી એ વિચાર 
મગજમાં રા'"ી ખ'ધુબેસતા પ્રચે।ગોની” શેમાં 
વિચારકો।એ મન્દપ્રયત્ન જહેવું જોઈએ નહિ, 


કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ સકળ કરવા માટે ત્રીજે 
ઉપાય શે છેં કે શિક્ષકે જાણુવુ' જોઇએ કે કિન્ડરગાર્ટન 
પદ્ધાતે કાંઈ સ્વર્ગ માંથી ઉતરી આવેલે। થમત્કાર નથી. 
આપણે કદી નહાતા જાણુતા તેવુ' નવુ' “રતન'--સસુદ્ર 
મ'થનથી નીકળેલાં શાદ રત્ન ઉપરાંતનું' આ ષ'દરઝુ' 
રત્ન--નથી. તે પદ્ધતિથી જે જે લાભ કહ્યા છે તે 
આપણુને કરરી નહાતા મળતા તેમ નહોતુ. તેના 
માર્ગો આપખુને તદ્ન અનાણ્યાજ હતા શેમ પણુ 
નહાતુ'. આપણે ત્યાં તેના કાંઇ કાંઇ,અ'શે ટૃષિ- 
ગોચર થાય છે--થતા આવ્યા છે. પૂર્વકાલીન પદ્ધ- 
તિમાં તે અ'શે। કાંઈક વધારે દ્ીપતા તેજથી પ્રકાશ 
આપતા હુતા. હમણાં હુમણાં દેશના વિચાર, વહ્લણુ 
અને વર્તનનાં વલેણાંના સમયમાં તેમનુ' તેજ 
ઝાંખુ' થયુ. બાહ્ય સ્વરૂપને પૂજ્વાની આપણી એક 
મોટી કટેવ--તે સ્વરૂપનાં અ'તર્ગત સત્ય સ્વરૂપને 
#ણુવાની આપણી બેઠરકારી અને જીજ્ઞાસા વૃત્તિને 
પણુ દબાવી દેનારી આપણી અ'ધ શ્રદ્ધાછુતાની 
મૂખતાને લીધે આપણે આપણા રસ્તાને વિસરી 

પ 


પલ ક 
ગયા. અને વિસ્મરયુની વીડીમાં 6'કાઇ ગયેલી * 
પગથી શૈધવાની  કડાકુટ કરવાને અહલે નવી. સડકો 
મળતાં તેનાપર દોડવા લાગ્યા, પરિણામ એ આવ્યુ 
કૈ આપણને બધુ' નવુ'જ નવુ' ફેખાવા લાગ્યુ' * 
અને તેથી ખધુ* નવેસરથી શીખવાની કરજ પડી. * 
આપણું વ"શપરપરાપ્રાપ્ત જ્ઞાન નિરૂપયોગી થસુ' અને 
હળવે હુવે નાખુદ થયુ'. , 
નવા જમાનાની સરકારી નિશાળે ધઈ-ે પહેલાં 


પ'ડયાની નિશાળો હુતી, અને તે નિશાળામાંના કાંઈ * 


કાંઇ પ્રયોગો કિન્ડરગાર્ટત પદ્ધતિના પ્રચેગોને 'મળતા _ 
હુતા, એમ હિમતથી કહી શકાય તેવુ' છે. , પાદીપર 
છડ નાખવા માટે ધૂડને ચાળવી એ નવા વિચારથી 
અ'જાસેલાને મતે ગ'દુ' ગણાયું--પણુ વીશમી ખક્ષીસમાં 
માટી-ગારાના-આકારા બનાવવા એ ગ' દુ' ગણાતું 
નથી; જેકે ખ'નેમાં કાંઈક અ'શ મળતા કહી શકાય 
ર તેનુ છે, વતરણાંથી લખવુ અને ફિન્ડરગાર્ટન સ્કુલમાં 
દરક છોકરાંને માટે જૂદુ જૂદુ' કાળુ' પાટીયુ' રાખવું 
અગર કાળાં પાટીયાં જેવી ભીં'ત ખનાવી દરેકને જદો 
જદો ભાગ આપવો, એ બેમાં પણુ કાંઇક મળતાપણું' 
“ભોઈ શકાશે, સાંજે ગામ ખહાર રેવદર્શને મહેતાજીની 
સાથે જવુ' અને સ્કુલ કસ્પાઉન્ડમાં “ માર્ચ ? વરેરે 
રમતો કરાવવી એમાં પણુ સામ્ય-ખુલ્લી હુવા, કસરત, 
સર્જ સાથે મળવા-ભળવાના પ્રસ'ગ, શિક્ષકની સાથે 
શિવાનુ' ભાન, એ. બાખતોમાં--ગણી શકાશે.  કકેકા 
જવડો, બાવીએકા ખાવીય, ઘઉ તી રોટલી ચાવીય, * 
બાવી દુ ચુમાળી, શઉ'ની શેટલી સ્ુ'વાળી વગેરે 


પ૧. 


થોદાસ્તતે મદદ કસ્નારી હક્તિયામાં અને હામે ન 
_ પદ્ધતિમાં બતાવેલી સ્મૃતિને મદદગાર ગણાતી રીતમાં 
પણુ સરબાપણુ લાગ્યા વગર રહેશે નહિ. 
' _- નાનાં છોકરાંને હસાવવા રમાડવા ગીતો અને 
વાર્તાઓનો  ઉપચોગ આપણા નરકની માતાઓ અને 
દાદીએ કરે છે, એ પણુ કાંધ કોઈથી અજાણયુ' નથી 
અને આજના જમાનામ્રાં એવા પુરૂષો મળધા સુશ્કેલ 
નહિ' હાય કે જેનુ' ધમ તુ' અને પુરાણુાનુ' જ્ઞાન 
સોટી માની વાર્તાથીજ મેળવાયુ' હાય. અણુસમજી- 
તદ્ન નાનાં ખાળકરો પણુ વાર્તા સાંભળવા કેવા 
આવ'દથી બેસે છે, અને એકધ્યાન થ;/ કેવા રસથી 
સાંભળે છે એ પણુ ફો!ઇ કોઈના અનુભવની વાત હશે, 
છોકરીષમાને તુળશી ત્રતમાં અને કાજળી, ત્રીજ, 
તાપી સાતમ વગેરે વ્રતોમાં વાર્તાઓ મેહ કરવાની, 
વાર'વાર સાંભળી બીન્તને કહેતાં શીખવાની--ટેવ 
પડાવવામાં આવે છે. હોળીના વખતમાં, ગોરના વખતમાં 
અને દિવાળી આદિ તહેવારોમાં કે લગ્તસરાને ટાંકણે 
રગાળીઓ પુરતાં, ર'ગી વિર'ગી સાથિયા પૂરતાં, 
ચોક ચુ'દડી વગેરે કાઢતાં, ' માંડલાં ? કરતાં અને 
એવાં એવાં રગ અને આકારનાં જુદ્ટાં જુદાં [ચત્રે 
કાહતાં શીખવવામાં આવતું અને તે દ્વારા પણુ કિન્ડ- 
રગાર્ટનમાં રગ, આકાર તથા ડ્ીઇંગતુ' જે જ્ઞાન 
આપવામાં આવે છે તેવુ' કાંઈક ડક તરફ પણુ 
ભા ણં એમ સમજવાતુ' નથી કે ઉપર 
કહેલી ખઆાખતો શીખવાતી માટે કિન્ડરગાર્ટન પહેચિ 


ક પ૨ 


આપણે ત્યાં હતી. તેવુ' તો કફુ' હતુ'જ .નહિ'. ખાળ- 
પળવણીની બાબતપર ગ'ભીર વિચાર કરવાતુ' આપણે 
ત્યાં ભાગ્યેજ કોઈને સુઝયું હાય. કિન્ડરગાટન પદ્ધતિ 
તો આવા આવા રસ્તા અતે બાળકના મનપર તેની 
અએસર, તેવા રસ્તાની જરૂર, તેવા રસ્તાએમાં સર્વા 
પયોગી એને કૈવળ લાભકારક કયા કયા થઇ શકે તેને 
વિચાર, સ્નાભાપ્વક વલણેુ।ને મદદ કરતાનાં સાધને - 
વગેરે વગેરે અનેક બાબતોને શાસ્રીય પદ્ધતિથી 
વિચાર કયો પછી મૂર્સસમાન થયેલી એક નવી 
જાતનીજ પદ્ધતિ છે, એટલે ફેટલાક હિન્દુઓમાં 
મતાય છે તેમ એ પશુ અમારામાં હતુ'--એવા ફદ 
મિથ્યાભિમાની 'ગ્રટુથી આ લખવામાં આવ્યું નથી. 
કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ જેવું તો કાંઈ નહોતુ”. પણુ તે 
પદ્ધેતિ “તદન નવીજ છે--આપણુને અનુકૂળ નથી-- 
આપણે લેને માટે પ્રયોગો કરી શકીયે નહિ'--એવા 
એવા ખોટા અભિપ્રાયોનુ' નિરસન કરવા માટે ઉપરની 
હુંકીકત આપવામાં આવી છે. તે ઉપરથી જણાશે ફે 
ઠિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ આપણે યોગ્યતાથી દાખલ કરી 
શકીયે તેવું છે. 

કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ સફળ કરવા માટે ચોથે 
ઉપાય એ છે કૅ ફ્રોબેલ અને પેસ્ટલેોઝી બેનાં જીવન 
અને તેએએ કરેલાં કામ અને સૈળવેલા અનુભવને 
અભ્યાસ કરી કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ જેવી ફ્રેબેલે બનાવી છે 
તેવીનો સ'ગીન અને સ'પૂણું અભ્યાસ કરવો જેઈએ. તે 
પદ્ધતિના સ્થાપનારના આશય અતે તે પદ્ધતિ એ 
ખ'નતેની ખરી માહિતી મેળવ્યા વિના જે પ્રયાસો 


પર 


અને પ્રચોગો: કરીએ એ ખબપા અર્ધ દશ્ધના મુપ્ર* 
યાસો પેઠે વિડસ્બના રૂપજ થાય. તે બે શિક્ષણુ 
ગુરૂએનાં જીવન સ'બ'ધે સારૂ' સાન મેળવવામાં 
આવે, તેમના શ્િક્ષણુના જુદા જુદા પ્રચોગે,, તેમની 
નિશાળ, તેમને ભોગવવી પડેલી સુશ્કેલીએ, તેમના 
વખતમાં તેમનાં કામ માટે બેદરકારી અને ઈર્ષા 
વગેરેનાં જ્ઞાનથી દરેક શિક્ષકને ઘણું' ઘણુ' જાણુવાનુ' 
મળે તેવુ' છે. ઘણીવાર શિક્ષકે। પોતાની નિશાળમાંની 
જૂજ સ'ખ્યાની, મદદનીશ ઉપશિક્ષક્રેની ફાર્ય- 
મ'દલાની," લે।કો તરફથી નડતાં” વિથ્નાની, છેકરા 
રની. ચાલુ રહેતી આવજાની, અને એવી અનેક 
રીતની ક્્યાદો કરે છે--અને તે ક્માદો ખોટી હોય 
છે એવુ' પણુ હેોતુ' નથી--છતાં પણુ જેને 
ડિક્ષણુ કાર્યમાં લગની લાગેલી હાય છે, જેઓએ 
વિધ્તોની દરકાર કર્યા વિના પોતાના નિશ્ચિતાર્થ ને 
મેળવવા પ્રયત્ન કર્યો કરે છે તેમતે અવશ્ય વિજ્ય 
મળે છે એમ આ બે શિક્ષણુચુરૂનાં જીવન 
ખહ ઉજળી રીતે બતાવી આપે છે. તેથી એ 
ખ'ને શિક્ષણુ ગુરૂઓઆનાં જીવનને અભ્યાસ દરેક 
રિક્ષકને માટે ખાસ આવશ્યક છે. વળી, મનુષ્ય 
જીવન અતુકરણુથીજ ઘડાય છે, સુધરે છે કે 
ખગડે છે, એ તો સર્વમાન્ય સત્ય હોવાથી એટલુ તો 
દરેક વાચક કબુલ કરશે કે તેના જેવા નસુનારૂપ 
શિક્ષકોનાં દછાંતથી આપણુ આદર્શ ઉગ્ચ, શુદ્ધ, 
સ્પષ્ટ અને સુ'દર૨ બનેજ--આ જીવન ઉપરાંત તેમનાં 
જીવન કાયની પરમ પરિણુતિરૂપ આપષણુને મળેલી 
_ફિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિના પણુ ખાસ અભ્યાસ જરૂરનેો 
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ર છે. પદ્ધતિની | પિછાન માટે ર પ્રસોગા શીખવા એ 
આવશ્યકજ છે. તે પ્રચોગોના શ્રદ્ધાપૂર્ણું અભ્યાસ-_ 
સિવાય તેમતુ' રહસ્ય અને પદ્ધતિનું ખરૂ' હાદ, 
સમજી શકાય નહિ'. માટેતે તે પ્રયોગોનું સ'પૂર્ણું 
જ્ઞાન દરેક શિક્ષકતે જરૂરનુ' છે. તેના તેજ પ્રચોગોા 
આપણાં બાળકોને શીખવવાજ જેઈ એ એ આગ્રહની 
જરૂર નથી. શીખવવામાં નવીન પ્રચોગો--આપણાં 
ખળકેને રૂચે અને અનુકૂછા પડે તેવા પ્રયોગે। --કહપ- 
નાર શિક્ષક દેશને મોઢે લાભ આપનારે ગણાશે. 
પણુ નવીન પ્રચોગો જલપનારે પણુ પહેલાં કિખ્ડરગાંર્ટન 
પદ્ધતિ સાઘન્તઃઅને સ'પૂર્ણુ પણુ જાણુવીજ જેઈએ, 
તે જાણુવા માટે મોટી સુશકેલી પુસ્તકોની છે. 
અને પુસ્તકોની ખાહ્ય સુશ્કેલી કરતાં વાંચનના શેખને! 
અભાવ એ આંતર સુશ્કેલી વધારે મોટી છે. આંતર 
ઝુશ્કેલીના તો ઉપાય નથી. શિક્ષકોનાં જીવન ક'ઇંક 
શાંત અને સ્વસ્થ થઇ શકે તેટલુ' આર્જીવકા-સાધન 
તેએતે આપવામાં આવે, શિક્ષકોનો ધ'ધો ખરી 
 રૃડ્ઞસેવા અને જનસેવા હોવાથી તેજ પ્રભુસેવાને 
ઉત્તમ પ્રકાર છે, એમ શિક્ષકોને સમજાવવામાં આવે, 
શારદ સેવકે! ક'ગાળમાં ઠ'ગાળ હાય તો પણુ ધનભયો 
ધ'ધા સેવકોના કરતાં પણુ સ'સારમાં વધારે ચઢીયાતા 
છે એમ શિક્ષકો અનુભવી રકે, અને શિક્ષક્રેના 
હુંદયમાં વસતો પ્રભુ સદૂ આંભલાષનાં લક્ષ્ય બતાવી, 
અતે. સદ્બોધના પ્રકાશ પૂરી, જગાડવામાં આવે, 
તે આંતર મુશ્કેલી તો આપાઆપ ડ્ર થશે એ 
4 નિઃ્સ' શય છે. ખાદ્ય સુઃફેલી દ દ્ર કરવા ન ષોય 
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પુસ્તકો અને લખાણની જરૂર છે. : હુમણાં કિન્ડર- 
 માટનનાં જે જે પુસ્તકો પ્રચલિત છે તે પૂરતાં : નથી. 
ગુજરાત શાળાપત્રના અસુક લેખો (વાય પદ્ધતિ 
સમજળાવનારાં લખાણ! ખહુ થોડાં છે. પુસ્તક 
છે તેકાંતો તરજુમા અને નહિ તે! અંતુકરણુ રૂપ 
ગાયન અને અસુલભ રૈલી કે વિવેચનવાળાં છે. 
અલબત, છપાચેલાં પુસ્તફે।ાથી ફિન્ડરગાર્ટ નનો વિષય 
જળવાઈ રહ્યા છે અને જીઝાસુને માર્ગદર્શનમાં તેથી 
મદદ મળી છે, અને મળશે, એ ખર્‌' છે; તો પણુ 
તેટલાંજ પુસ્તકે પૂરતાં નથી. ચ્ચૌની નવેવિધતાવાળાં, 
રહુસ્ય સમજાવવાની સુલભ શેલીવાળાં, નતૂદે જદે રૂપે 
પણુ અતુકૂળા રીતિએ તેની તે વાત ઠસાવનારાં-- 
અસ'ખ્ય પુસ્તકોની હુજી જરૂર છે. કિન્ડરગાર્ટન 
પદ્ધેત સકળ કરવા માટે બીજા બધા ઉપાયો સાથેજ-- 
એથી પણુ વધારે કહીએ તો--ખબીન્ર બધા ઉપાયે કરતાં 
પણુ--પ્રથમ હાથ ધરવા લાયક--આજ ઉપાય છે. 

આપણામાં એક એવે ખેટ્ો વિચાર ઘર કરી 
રહા છે કે એકાદ પુસ્તક વાંચ્યુ" એટલે તે વિષયમાં 
આપણે નિષ્ણાત થઈ ગયા. ટ્રેઇન્ડ શિક્ષકે માને છે કે 
ત્રણુ વર્ષ રેઈન થયા એટલે તે ઉત્તમ શિક્ષાગ્રુર 
થઇ ગયા; ગેજ્યુએેમ્ટો માને છે કે ખી. એ. થયા 
શ્મેટલે તે। વિદ્ધાન ખની ગયા; તેમજ નવી વાત 
શીખનારા એમજ સમજી બેસે છે કે તે વાતનુ' એકાદ 
પુસ્તક વાંચ્યુ' એટલે પાર'ગત થયા. આ ભૂલ તૂર્ત 
સુધારવા જેવી છે. ખરાં જ્ઞાન માટે તો ખને તેટલુ 
વધારે વાંચવુ' જોઇએ અને હાલ તો કઠિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ 
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માટે એટલુ'જ કહેલું જોઇએ ફે જેણે બહાર પડેલાં ત- 
માસ પુસ્તકે ન્‍યાં નથી તેણે પદ્ધતિનો અભ્યાસ કર્યો 
એસ કહેવાયજ નહિ'. અધાં પુસ્તક્રે સારી રીતે વાંચી 
લેવાય તેજ અને ત્યારેજ વિષય ટૃઢ થાચ છે અને 
પછીજ કાંઈક નવુ સુઝે છે. આપણા સુવિજ્ાત 
પ્રોફેસર ૩જજર એક સૂત્રમાંજ અ સહ્ય સમજાવે 
4 છે. તેં કડુ છે ફે સઘળાં મોટાં કાર્ચોમાં 98 [02€7- 
૨0111 [00780178101 310 જે [. ૦. 10501741010 
હોવા જેઇએ; અથાત્‌ ફ૮ ટકા મહેનત અને ર ટકાજ 
પ્રભુદત્ત પ્રતિભા. સાટાં કાર્થોમાં પ્રષુદત્ત' શષ્તિ 
જોઇએ એમ માનવુ સ'પૂણુ પણું સાચુ' તથ્રી' તેવી 
શક્તિનો હિસ્સો તો માત્ર ૨ ટકા જેટલેોજ છે. ૯૮ 
ઢંકા તો મહેનતનાજ છે. અને કાર્ય કરનાર દરેક જણુ 
સ્વીકારશે કે ૯૮ ટકા મહેનત થાય છે તો! શંક્તિના 
બે ટકા પ્રભુ આપ્યા વિના ઘણુ' કરીને રહેતો નથી; 
અને કદાચ તેટલી શક્તિ ન આવે તો પણુ ૯૮ ટકા 
મહેનત નકામી જતી નથી. કાંઈ નવું' ન કરી 
શકાય તો'પણુ તેટલી મહેનતથી સ'પૂર્ણ તાની નજીક 
તે આવી શકાય છેજ. માટે છેલ્લો અને વહેલે। 
ઉપાય તો એજ છે કે દરેક જગુ બને તેટલી મહનત 
લઈ જે કાર્ય લીધું હાય તેનુ' મળે તેટલુ' જ્ઞાન 
પ્રાસ કરવા તત્પરજ યરેછેલુ * 


પ્ર 
કિન્ડર્ગાટન ખક્ષીસો. 
 ફ્વમેલને ક્ન્ડિરગાર્ટન અભ્યાસ૬્મ શે। છે, એ 

તો ધણાખરા શિક્ષકોના જાણુવામાં હશે. ગુજરાત 
શાળાપત્ર, વસનત વગેરે માસિકે।માં તથા શિશુશિક્ષણુ 
તથા કિન્ડરગાર્ટનના નામથી છપાયેલાં* પુસ્તક્રેમાં તે 
કુમ વિગતવાર આપવામાં આવ્યો છે. અને શિશીશિ- 
ક્ષણુમાં તો બધી બક્ષીસો કેમ શીખવવી એ વિગતવાર 
ખતાવ્યું "છે, પર'તુ ત ખબધુ' અ'ગ્રેજીનાં ભાષાન્તરે 
રૂપેજ હે. અ'ગ્ેજી ભાષાન્તરમાં યૂરાપી નિશાળો અને 
આપણી નિશાળો વચ્ચેનો ભેદ ખડ ધ્યાનમાં રાખી 
શકાય નહિ' અને તેથી તે તે પુસ્તકે સર્વા'શે ઉપયોગી 
થઇ પડતાં નથી. ગુજરાત માટે કિન્ડરગાર્ટ નનાં પુસ્તકેનુ' 
ભાષાન્તર નહિ; પણુ રૂપાન્તર જેઇએ છીએ. તે તો 
તૈયાર કરનાર કેઈ નીકળે ત્યારે ખરો. આ પ્રયાસ 
કરનારને તો તે વિષયનો જોઇએ તેટલે! પુરો અભ્યાસ 
નાહ હોવાથી તે પોતે માર્ગદર્શક થવા ઉપરાંત વધારે 
ધુછ્ટ્તા ધારણુ કરી શકે એમ નથી, 

આલેખો વાંચી ફોઇ અભ્યાસી વિષયનિષ્ણાત 
થઈ ગુજરાતની કેળવણીના પ્રકરણુમાંનો એક 
મોટી ખોટ પુરી પાડવા તૈયાર થશે તો આ પ્રયાસ 
પૂણુ સાક્લ્ય મેળવા શક્ચે એમ મનાશે. 

પરતુ તેવું કાંઈ ન થાય ત્યાં સુધીમાં ખક્ષીસે 
ફેમ શીખવવી--આપણી હાલની નિશાળોમાં કેમ 
શીખવવીો-તે જરાક ખતાવવાનું જર્રનુ' માન્યુ છે, 


“જટ રી ર 
_ કે ખક્ીસો, જેટલી છે, કઈ કઈ છે, તેનો 
ફ્રેમ થૈ છે, વગેરે બતાવ્યા વિના તેને આપણી 
નિશાળેની ચોગ્યતા પ્રમાણે ઘઢાવવામાં મૂળ વિષ- 
 ચનુ* અજ્ઞાન રહી જાય એટલા માટે આ ઉલ્લેખમાં_ 


તે બક્ષીસો કઈ કઇ છે એ મ્યુ ઉપર ઉપ- 
ર્થી સમજાવી-જવા પ્રવ્ત્તિ થઈ છે. 4 


 ક્રોબેલે રમત દ્વારાજ રૈઊીખવવાનુ' ધારું હેડુ* 
ચટલે પોતાના ક્રમના વિભાગને પાઠ નામ નહિ' 
આપતાં ખક્ષીસ-જ્ાંધિક-એવુ' નામ આપ્યુ. છેક- 
રાંને રમવા માટે ખક્ષીસ તરીકે રમકડાં આપુવાની 
રીત જાણીર્તી છે. તે ઉપરથી રમકડાંની' ખક્ષીસ 


એવુ' નામ રાખી ટું'કામાં બક્ષીસ એમ કહેવામાં % 
આવેજ્છે. 


ર તેવી બક્ષીસ ૨* છે વે ખક્ષીસો અસુક શાસઆરીય 
કેમ પ્રમાણે ગોઠવાઇ છે. અને તે શીખવનારે તે 
કેસની જરૂરીઆત અને તે ક્રમની અ'દર રહેલુ 
શાસ્રોય તત્ત્ત સમજવાની જરૂર છે, પરતુ એ 
સ'ખ'ધે વિસ્તાર તો સ્વત'ત્ર પુસ્તકમાંજ થાય એ 
ધૃશ્છવા જોગ છે, એમ માની હમણાં તો તે બક્ષી- 
સોની ગણુતરી સશ્ષેપમાં કરીશુ. 


પહેલી બક્ષીસમાં જુદા જુદા રગના છ દડા છે. 
એક પેટીમાં તે રાખવામાં આવે છે. પેઢીની ઉપર 
પટ્ડીનું' નાનુ સરખુ' માળખુ' કરી તેમાંતી આડી 
પટ્ટોસાં છે તઃ રાખી તે કાણાંમાં દડાને એક 


પહ 


હુ'કી સરખી દ્દોરી જે દડાની સાથેજ ગ'ડી રાખવામાં 
આવી હોય છે તેથી લટકાવવામાં આવે છે. વે દડાને 
આમતેમ હલાવવા અને તેથી છોકરાંને ગમ્મત પડે 
તેવી રીતે તે તરફૂ આકષ વાં; પછી હુળવે હળવે દડાના 
આકાર, રગ વગેરે ગુણોની વાત કરી, છોકરાંને દડા 
સ'બ'ધે સપૂર્ણુ સાન આપવુ; એવે હેતુ સમાએલે 
છે. દડાને દર વખત પેલી પટ્ટીમાંજ લટકાધી રાખ- 
વાની જરૂર નથી. દોરીથી હાથમાં પકડી, હલાવવાની, 
_ફ્રે'કવાની વગેરે રમતો કરી શકાય છે, 


બજી બક્ષીસમાં આકારનુ' વધારે જ્ઞાન આપવા 
માઢે એકન્પેટીમાં કેટલાક આકારો-લાકડાના ખનાવેલા 
છે. પહેલી બક્ષીસ સાથે તેને સ'બ'ધ છે, એવુ બતા* 
વવા માટે લાકડાને! ગાળ દડો-ગોાળે-તેમાં રાખ- 
વામાં આવ્યો છે. તેની સાથે ઘન, નળાકાર, શ'મુ 
એવા વધારે આકાર રાખવામાં આવેલા છે. દડાની 
સાથે તે ખધાનો સ્ુકાબલેો કરી સામ્ય અને લેદનાં 
તત્લો સમજાવવાં; દરેક આકારને લે।ઢાંની એક નાની 
સર'ી કડી હોય છે, તેને દોરો ખાંધી લટકાવવા, 
ફેરવવાથી આકારમાં જે કાંઇ ફેર પડે-જુદ્દાપાયુ' 
દૈખાય-તે તરક્‌ પ્યાન ખે'ચવું$ ગખડાવવાથી, દોરી 
ખાંધી ક્ૈેરવવાથી, હાથમાં પકડવાથી વગેરે જુદી જુદી 
રીતે પહેલી બક્ષીસના દડા સાથે તેનો સ'બ'ધ જેડી, 
બધા આકારોનુ' સ'પૂર્યુ જ્તાન આપવુ';? એ આ 
બક્ષીસના હૈતુ છે. 

“ ત્રીજી-મક્ષીસમાં એક ધનના આઠ ધન કરેલા 
છે. ચોાથીમાં એક ઘનના ઇંઠો જેવા આઠે કટકા 


છે, પાંચમીમાં નાના ઘનના પા અધો ભાંગ અને 
છઠ્ઠીમાં પણુ તેવી રીતે ભાગ વિભાગ રાખવામાં 
આવેલા છે. આ ખધી બક્ષાંસો આકારો બનાવવા 
માટે વાપરવાની છે. છેોકરાંએને ભાંગવા ફ્રેડવાનુ 
અને કટકાને ફરી ફરી ગોઠવવાનુ' બહું ગમે છે, 
તે ધ્યાનમાં લઈ સહેલા આકારોથી શરૃવાત કરી 
અધરા અઘર! આકારો આ બક્ષસો દ્વારા શીખ- 
વાય છે. ' 


સાતમી બક્ષીસમાં જુદા જુદા રગની, જુદા જુદા 
ખાફારની તક્તીએ છે. ઘન અને તેનાં. ભ?મ એ 
મોઢા આખા આકારો હુતા., હવે માત્ર ચપટા 
ધનન પૃષ્ટને મળતા આકારો લેવામાં આવ્યા છે. 
અને તે પછી ધનની કેર જેવી સળીએ લઇ, આઠ'મી 
ખલ્લીસમાં સળીના આકારો કરવાના છે. નવમીમાં 
ગાળ અર્ધગાળ એમ જુદા. જુદાં વાંકવાળી કડીઓ! 
છે, અને દશમી તો આ ખધીથી આગળ વધી જે 
કાંઈ જેયું', રમત કરી, તેને કાગળ પર ચીતરતાં 
શીખવે છે. ર ર 

“ અગ્યારમી બક્ષીસમાં, આપેલા આકારે માં બતા- 
વેલાં [બ'દુઓએ કાણાં પાડવાનાં છે, અને તે પછીની 
બારમી ખક્ષીસમાં તે કાણામાં સોયની મદદથી દોરા 
ઘાલી ભરત ગુ'થણુની શારૂવાત કરી શકાય છે. 
તેરમી બક્ષીસ કાગળ વાળી તે કાષવાતુ' શીખવે 
છે, અને ચાદમીમાં કાગળની સાદડી ગુ'થ- 
વાતુ કામ છે. પ'દરમીમાં એટી મોટો ચીપો 


૬૧ 


ને એક ખીજાને આધારે રહૈ તેમ ગોઠવી આકારે 
ખનાવવાના છે, અને સો!ળમીમાં એકજ ચીપ વડે 
આકાર કરવાના છે, સત્તરમી ખક્ષીસમાં કાગળની 
લાંખી પટીએ। ને વાળીને આકાર્‌ા બનાવવાના છે. 
અઢાર્‌મીમાં કાગળના કકડાઓ વાળીને વહાણુ 
ચફ્માં, ખડીએ વગેરે આઠારો કરતાં શીખવવાતુ' 
છે. એગણ્‌ીસમીમાં સળીથા કરેલા આકારોને પલા- 
ળેલા વટાણામાં ખોસી તેનઆકારો કાયશના રહે તેવુ 
કરવાનુ' છે, અને વીશમીમાં માટોના આકારો 
ખનતાવવાના છે. આ પ્રમાણે જુદી જુદી વસ્તુઓના 
ઉપયોગથી, હાથ તથા આંખ કેળવાય જેવી રીતન। જુદા 
ન્નુદા “આકારો બનાવતાં શીખવવાનુ' છે. તે આકારે 
છોકરાંને જણીતા હોય તેવાથી શરૂવાત કરવો અને 
રમતદ્રારાજ નવા આકારેોની પિછાન, તે ઉપરથી 
વધતુ' જતુ' સામાન્ય જ્તાન, અને બની શકે” તેવી 
મધી રીતે શરીર, મન, ખુદ્ધની જુદી જુરી ખધી 
રાકિતએનો વિકાસ કરાવવો એ ફિન્ડરગાર્ટન 
પદ્ધતિને સુખ્ય ઉદ્દેશ છે. ખાસ કરીને જે નાની 
ઉમરમાં છોકરાં દરકાર વગરજ મોટાં” થાય છે તે 
ઉમરમાં છોકરાંની તાકાત પ્રમાણે તેમની શકિત- 
એને કેળવણી મળે શ કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિએ 
જેવાનુ' છે અને ઉપરની ખબક્ષીસોની રચના અને ચે।જ- 
ના તે તે ખાખત લક્ષમાં રાખીનેજ ઘડવામાં આવી છે. 
આ વીશ ખક્ષાસાથીજ કાંઈ બાળ કેળવણીના પ્રક્ષને 
છેવટના નિકાલ આવી ગચો એમ સમજવાનું નથી. 
જેમ જેમ અનુભવ અને માળફેાની શકિતનું જ્ઞાન 
વધતાં જરૈ તેમ તેમ સુધારા વધારા થતા જશે, પરતુ 
તે જાતના વિચાર કરવાનુ પહેલુ' પદ્ધતિપૂર્વક 
હૂ 


ક 


દ્ર 


સૂચન તો ડ્રેબેલેજ કરેલુ' છે, તે સુચન એવુ તે 
કિસ્મતી છે ફે બાળ કેળવણીનો વિચાર કરવાને જે 
ફ્રોઇ ખાચેશ ધરાવતુ' હાય તેણે તે ચચતની માહિતી 
અવશ્ય મેળવવી જેઈએ. અને તેવા હેતુથીજ આંહિ' 
આટલો સ'ક્ષિસ ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યે છે, 

ઉપર ટુ'કામાં ગણાવેલી ખક્ષોસોનુ' [વસ્તારવાળ' 
વિવેચન પછ છે ખરૂ, પણ આ નાના લેખ માટે તે 
કાર્ય ખહું મોટું ગણાય. માત્ર એટલુજ કઠહીશુ' કે 
આ ખધોી ખબક્ષીસો જેમ ખીના પાઠે। શીખવાય છે તેમ 
શીખવવાની નથી. વળી ખક્ષીસોની શરૃવાત ત્રણુ 
વર્ષનાં ખાળકેનીં સાથે કરવાની છે એટલે તેતે! સખ્ય 
ઉદ્દેશ રમત,' અને રમતમાંજ ઝાન આપવાને! છે. 
તં જ્ઞાનમાં પણુ બેએક ખાખત પર ખાસ લક્ષ રાખ- 
વાનુ' છે. એક તે એ ઝે ( ૧ ) વર્મનાં બધાં છોકરાએ 
તે તે કામ સફાઈથી કરવુ' જોઇએ. અને બીજી' (૨ ) 
ખધાંચે એક સાથે કરવુ' નતેઈએ, સક્‌ાઇ અને ગ્યવસ્થા 
ન હાય તો કિન્ડરગાર્ટ નનો મૂળ ઉદ્દશા સફળ થતો! નથી 
એમ સમજવું જેઈએ. તેવી રીતે શીખવવા માટે શિક્ષકને 
ખહુ મહેનત કરવી પડે છે. તેણેજ બહુ ચાક્ફસ રહેવું 
પડે છે. વર્ગનાં બધાં છોકરાં પર એક સરખુ' અને 
ખહુ જ તત્પરતાભયુ' ધ્યાન આપવું પડે છે. તે 
ખધો સાથે જણે જણુની ભૂલ, ગફલત, અવ્યવસ્થા, 
અણુઆવડત શોધી કાઢી તત્કાલ સુધારો કરવે। પડે 
છે. આવી કાળજી રાખી શકે તેજ શિક્ષક સાર્‌ 
કામ કરી શકે. 

કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિના ઉદ્દેરો માં ઉપર ગણાવ્યા 
તેટલાનોજ સમાવેશ થાય છે એમ સમજવાતુ' નથી. 
છેકરાંની સ્વત'ત્રતા છીનવી લઇ, ખક્ષીસો સ્થાપિત 


ટ્ડ 


।નયમ પ્રમાણે શીખવવાનો દુરાગ્રહ રાખી, માત્ર 
સ'ચાકામ ન થાય એ ખાસ જેવાનુ' છે. છેકેરાં 
પોતાની મેળેજ શિક્ષણુ ગ્રહણુ કરી શકે, પોતાના 
ખાળક વિચારે જેમ ભાંગ્યા તુટયા શખ્દોમાં જણા- 
વવા પ્રયાસ કરે છે, તેમ આ ખક્ષીસો દ્વારા પણ્‌ 
જણાવતાં શીખે, બધાં એક સાથે, ખડું સફાઇ અને 
સ્વચ્છતાથી અને નિયમ વશ રહીને કમ કર્યાં શીખે 
એ આ પદ્ઠતિથી શીખવનારે ખાસ લક્ષમાં રાખ 
વાનુ' છે. 

અઃ પદ્ધતિનાં સ'પૂર્ણ રહસ્યનુ' * અજ્ઞાન ક 
લીધેન્અને મનુષ્ય સ્વભાવ હુમેશાં ગ્તાનુગતિકજ 
છે એ સ્વાભાવિક ખામીને લીધે, આ પદ્ધાતિના 
થીખવનારા પળ જતે દહાડે પડી ગયેલા ચીલામાંજ 
ચાલનારા થયા અને તેથી પેસ્ટેલોઝી તથા ક્‌ો।બેલના 
વિચારેનુ' જેધઇએ તેવુ' અનુકરણુ અને અતુસરણુ 
થઈ શકયુ' નહિ'. તેથી શિક્ષણ શાઅના અભ્યાસ- 
જોને તે પદ્ધતિમાં સુધારો કરવાની જરૂરીયાત 
જણાઇ. એ જરૂરીયાતને અભ્યાર્સ કરી ખાઇ 
મોન્તેસરીએ જે પદ્ધતિ ઘડી કાઢી છે તેમાં છેકરાં- 
એનુ' સ્વાત'ત્ય ખહુ સારી રીતે જળવાય છે, અને 
બીજી પણ કેટલીક રીતે જ્રોબેલની કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધ- 
તિથી આગળ પ્રગતિ થયેલી માલમ પડે છે. એ 
પદ્ધતિ પણ શિક્ષક્રેની પાસે રજી કરવાથી ઘણુ। લાભ 
થાય એવુ* છે, અને તેથી આપણા રિક્ષકો સમજી 
શકે તેવી રીતે તે પદ્ધતિના સિદ્ધાંતા સમજાવવાની 
પ્રબ્ૃત્તિ જલદી થાય એ ૬*્છવા ચેગ્ય છે. 





દ 
ફિન્ડરગાટન બક્ષીસો આપણી નિશાળોમાં 
કેવી રીતે શીખવી શકાય, 





કિન્ટર્ગાર્ટન પદ્ધતિ ત્રણુ વરસનાં છોકરાં માટે 
છે. આપણી નિશાળોમાં તેવડાં છેકરાં તો હાતાંજ 
નથી. બ્બેટલે ફ્રીખેલનાં ધોરણે તે અભ્યાસકમ આ- 
પણી નિશાળમાં દાખલ કરવે। તેના જેવી અણસમજ 
બીજી એકે કહી શકાશે નહિં. 'પાંચ વર્ષ પૃરાં,ક 
વિના છોકરાંને (નિશાળોમાં દાખલ કરાતાં નથી. કેટ. 
લાંક માબાપો તો તેથી પણ્‌ મોટી ઉમ્મર કરતાં હશે. 
આવડ સોઢાં છોકરાં નાની સરખી પેઢી ને લટકાવેલા 
દડાથી રમે અને તેવાંને કિન્ડરગાર્ટનની અ'ગેજી પો- 
થીમાં કે તેનાં અક્ષરશઃ ભાષાંતરમાં આપેલી રીતે 
શીખવવામાં આવે એ ખહજ હાસ્યાસ્પદ બને છે. પરિ 
ણુ।મે ફિન્ડરગઃર્ટન જેવી પદ્ધતિને ફારસ અને ખાલી 
દેખાવનુ' અશભિધાન મળી જાય છે. 


4કેન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ દાખલ થઈ છે, અને રાખવા 
જેવી પણુ છે. ખક્ષીસો નિશાળોમાં અપાઇ છે, અને 
જે નિશાળોમાં ન અપાઇ હાય ત્યાં ઉપયોગ કરવે। 
હાય તે પણુ આંહિ' બતાવવામાં આવશે તેમ કેટલીક 
ખહે નજીવાં અરચે મેળવી શકાય તેમ છે. તે પદ્ધ 
તિના લાભ મળી શકે એમ છે, અને આપણી નિશાઃ 
ળોમાં પણુ તેની ઉપયોગિતા છે એ કહેવાઇ ગયુ' છે, 


દપ 
તેથી આ ખ'ડમાં તે બક્ષીસ આપણી નિશાળમાં ફેમ 


શીખવવી એ ખતાવવાતુ' છેલ્લુ --પણુ અત્યત ઉપ- 
યોગી અને જરૂરનુ' કામ હાથ ધરવામાં આવે છે. 


આ સ'બ'ધે કહેવાની જરૂર જણાય છે કે આ 
દરખાસ્ત તદૃન કલ્પનાના તરગરૃપ તથી. આપણી 
નિશાળોમાં શિક્ષકો અને છોકરાં સ'બ્‌ધે યટ્યાશક્તિ 
વિચાર કરી, જે યોગ્ય લ્લાગ્યુ' છે તે અનુભવમાં સૂકા 
જેવામાં આવ્યુ હતુ' અને તે અનુભવથી અસ'તોષ 
કે અચ્રગ્યત] કોઈ તરક્‌થી જાહેર થયેલ નહિ' હોવાથી 
સર્વ «જીગાસુને જણાવવાનુ' સાહસ વહાર્યું' છે. આવી 
અનેક દરખાસ્તો રજુ કરવામાં આવે એ ખટુજ ઇચ્છવા 
જેવુ' છે. ઘણુા। અનુભવને અ'તે કાંઇક સાર મળી શકશે, 


પહેલું તો એ જણાવવાતુ' છે કે બક્ષીસોને। જે 
કુમ ફ્રેબેલે નિણત કર્યો છે તેને આપણી નિશાળોમાં 
અક્ષરશઃ અનુસરવાની જરૂર નથી. આપણી નિશાળમાં 
આવનારાં છોઠરાં શરૂવાતમાંજ ૧, ૭, ૮ ૯, ૧૦, ૧૮, 
૧૯ એટલી બક્ષાંસો તો ઘણીજ સરળતાથી શક સાથે 
કરી શકશે, દડા અને ર'ગની પિછાન આપવામાં 
ખહુ વખત નહિ' જાય. તેમ ૭ મી બક્ષીસની કટકીએને 
ઉપયોગ પણ તેશમ તુર્ત કરી શકશે. ૮ મી અને 
૯ મીથી તો અક્ષરગાન અને લેખનસ્ઞાનની શરૂવાત 
કરવામાં બહુ સરળતા થાય છે. ૧૦ મીને 
૮, ૯, સાથે નડી દેવાથી છોકરાંને વિનોદ મળે છે, 
લખવાનતુ' શીખતાં મજા પડે છે, અને સ્લેટપેનનેો 
ઉપચોગ આન'દથી કરી શકે છે, ૧૮ મી માં કાગળોના 


દદ 


ચોરસ કટકા આપવા એટલુ' જરા કરવું પડે છે, પણુ 
તેવા ફટકા આપ્યા પછી છોકરાંએ ધણુ રસથી 
આકારે ખનાવી શકે છે. ૧૯ મી માં તે ૮ મી બક્ષીસના 
આકારોનેજ કાયમતુ' સ્વરૂપ આપવાનુ' છે. 


પહેલી બક્ષીસ દડાની છે, તેમાંના દડાતા રગની 
પિછાનમાં તેટક્ષા માત્ર દડાજ રાખવાના નથી. જૂદા 
જૂદા ₹ગના .કાગળ, કપડાંના કટકા, મણુકા, પેન- 
સીલે, રગીત ચાક, વગેરે જેટલુ' મેળવી શકાય 
તેટલું ખધુ' એકત્ર કરવું જેઈએ, અને તે તે રગ 
પારખતાં શીખત્રવુ' જેઈએ, તે શીખવવા માટે કેટ- 
લાંક મનોાયતેોન આપવાં જેઇએ. જૂદા જૂદા ₹ગની 
ચીજો સેળભેળ કરી એકને એક ૨'ગની, ખીજાને 
બીજા ર'ગની એમ જૂદી કરવાનુ' છોકરાંને કહેવામાં 
આવે, તો છોકરાં ઉમ'ગથી કામ કરે છે અને તેમને 
પાછુ' જ્ઞાન મળી જય છે. આ પ્રમાણે માત્ર રંગની 
પિછાન આપવી, રગની [પછાન વખતે પણુ રગોનાં 
નામ તુર્ત નહિ' આપવાનુ ધ્યાનમાં રાખવુ, રગ 
જૂદા જૂદા પારખવાની શકિત આવી જાય પછીજ નામ 
આપવાં, તે પિછાન અપાઈ રહે, ત્યારપછી દડાની 
રમતો શીખવવી, હાલનાં કિન્ડરગાર્ટનનાં પુસ્તકેમાં 
હડાને માત્ર હલાવવાનીજ રમત આપેલી છે. તે ત્રણુ 
વર્ષનાં ખાળકે। માટે ઠીક છે, પણુ મોટાં ખાળકે। માટે 
તેયોગ્ય નથી. થોડીક રમતો સૂચવવામાં આવે છે. 
૧. દડા બતાવવા-૨ગ ઓળખવાની રમત. 

' જકરાંને દડા હાથમાં આપી ( જેટલાં છોકરાં હોય 
તેટલા દડાએ અવશ્ય જેઇએજ. એઇછા હોય તો 


૬૭ 


જેટલા દડા હય તેટલાં છોકરાંને લેવાં, તે પછી ખીજા' 
તેટલાં લેવાં. _અનુકૂળતા અને સગવડ પ્રમાણે શિક્ષકે 
ચો।જના કરી લેવી. રગ બેલી, તે રગને। દડો જેના 
જેતા હાથમાં હોય તે6 ઉ'ચે। કરી બતાવે. ખધાં એકદમ, 
એક સાથે, કરે એ આગ્રહુ રાખવો. તેને માટે હુકમ 
ન'બરથી આપવાનું રખાશે તો વધારે સારૂ કામ થશે. 
_ “રાતો દડો જેના હાથમાં હોય તેણે હું' એક કહુ. 
ગમેટલે દડો જમણા હાથમાં લઇ, જમણે, હાથ ઉ'ચે। 
કર્વો।. બે કદુ' ત્યારે હાથ પાછે મૂકી” દે દેવો” આવી કો 
સૂચના સ્રાપ્યા પછી કામ શરૂ કર્વુ'. જૂઠા જૂદા જગ 
બોલતા જવા. એક, બે બે$ એક, બે; એમ હકમો આપતા 
જવા--ભૂલ કરૈ તેને સુધારવા, ૦ 


૨, દડા હાથોહાથ આપવાની રમત. 


ખીજી રમત દડા હાથોહાથ આપવાજ્ઞી છે. તેમાં 
પણુ હુકમ આપવાનુ જ રાખવુ. એક, બે, ત્રણુ; 
સમ ત્રણ હુંકમથી કામ સરરશે, ખધાં છોકરાં-દડા 
જેમના હાથમાં હોય તે બધાંને ઉભાં કરી એક હુકમ 
આપતાં જમણ્‌ હાથ દડો લઈ ઉ'ચા કરે-બે હુકમ 
આપતાં પોતાના ડાખા હાથમાં લે, ત્રણુ હુકમ આપતાં 
પોતાના ડામા હાથનો દડો, ડાબા હાથ તરકનાં 
છોકરાંતે આપ અને જમણા હાથમાં જમણ્‌ા હાથ 
તરકનાં છોકશં પાસેથી લે, અને લઈને તુર્ત હાથ 
નીચા કરે. આમ હુકમે આપવાથી દડા એકટમ 
વેહે'ચી શકાશે, આપવા લેવાનુ' બતી શકશે. 


4 દ્૮ 


આમાં હાથઉ'ચા ન કરાવવા હોય, અને એમને 
એમ અપાવવા હોય તો પણુ ચાલે. આંહિ ખતા- 
વેલી ખધી રમતોમાં શિક્ષકની સ્વત'ત્રતા છીનવી 
લેવાનો વિચાર રાખવાનો નથી. દરેકમાં શિક્ષક 
પોતપોતાની સમજ પ્રમાણે ઘટતા ફેરકાર કરી શકે 
એમ સસ્નજવાનુ' છે. માત્ર રમતો! સૂચવેલી છે. 


૩. દડા ઉછાળી બે હાથે ઝીલવાની શ્મત. 


આમાં પહેલાં તો દરૈક છોકરાંને પોતપોતાની સેળે, 
એકલાં એકલાં ટેવ પડાવવી પડશે. ખેધાં કરાને 
આવડી જાય, ત્યારે એક-સાથે કરાવી શકાશે, “બધાં 
છોકરાને આવડી ગયા પછી, છોકરાંને ગોળ ઝુ'ડા- 
ળામાંદ અગર જેમ ક્‌ાવે તેમ ઉભાં રાખી, “ તૈયાર' 
થાય ત્યારે એક હુકમ આપવો. જે વખતે ખધાં 
દડો ઉ'શો ઉછાળે અને પાછો બે હાથમાં ઝોલે. બે 
કહેતાં બધાં સ્વસ્થ થાય; આમને આમ કાવે તેટલી 
વાર દડો ઉછાળવાની રમત રમાડવી, 


૪. દડો સામસામાં આપવાની રમત. 

* અખ્ખએે છોકરાંને સામસામાં, થોડે થોડે છેટે, ઉભાં 
રાખી બે વચ્ચે એકેક દડો આપી, એક ફે કે ને ખીજુ' 
ઝીલે તેવુ* કરાવવુ. 

ખે છોકરાં વચ્ચે જે છેટુ' રાખવાનુ' છે, તેને 

નિણુંય, છોકરાંની આવડવ પ્રમાણે શિક્ષકે કરી લેવો. 

 અખ્બે છેકરાંના જટા તેયાર થાય એટલે તે રમત 
પણુ આખો વગ સાથે રમી શકે તેવું' ઠરી શકાશે. 


દ્્હ 


આ રમત ઉભાં ઉભાં રમે ત્યારે દડો ફ્ે'કીતે રમે- 
અને બેઠાં બેઠાં રસે ત્યારે દડો ગખડાવીને રમૈ. ખેઠાં 
બેડાંની રમત સહેલી છે. પછેલાં તે શીખવી, પછી 
ઉભાં ઉભાંની રમત ફરાવવી એ હડ પડશે. 


પ. દડાની ઉછાળ ઝીલની જેડકાની રમત. 


ખખ્બે છોકશાંનાં જએેડકાં: એક છોકરો દૃડો ઉંચો 
ઉછાળે અને ખીજે ઝીલે--ખીજ્ને ઉછાળે ને પહેલે! 
ઝીલે; આ પણુ પહેલાં જેડકાંથી તેયાર કરાવી, પછી 
આખો વર્ગ સાથેજ રમે તેવુ' કરી શકાશે. આખો વર્ગ 
સાથેજ્રમે, ત્યારે ટુકમ આપવાથી વધારે સારૂ' લાગશે. 


૬, દડાને સામી ભીંતે લાગે તેમ ઉચે ફ્રે'છી, પડતાં 
પડતાં ઝીલી લેવાની રમત. 


છેકકશાં આ રમત તો ખહુ રમે છે. દરેક છોકર્‌' 
વારા કરતી આવતુ' જાય, દડા ભીંત પર અકાળે, 
પડતાં ઝીલે અને ખસતી ખીજાને માર્ગ આપે આ રમત 
પણુ એકલાં એકલાં શીખવ્યા પછી આખા વગને 
રમાડી શકાશે. 


૭. ત્રણ ત્રણ, ચચ્ચા?૨ છોકરાને એક સાથે દડ 
ઝીલવાની રમત. 


ત્રણુ ત્રણુ, ચચ્ચાર છોકરાં વચ્ચે એકજ દડો આપી, 
એક છોકર દડો ઉ'ચોા ઉછાળી ખીજ તરફ ફે કે, બીજુ' 
ત્રીજા તરક અને પાછું પહેલા તરક એમ રમત રમાડાય, 
આગળ વધતાં બધાં છોકરાં ધ્યાન રાખે અને ગમે 
તેના તરક દડ ઉછાળે તે ઝીલવો જેઈએ, 


[૬૭ 
૭. બે છોકરાના જેડકાની બે દડાની આપ લે. 


બે છોકરાંને બે દડા આપવા, પહેલાં બેઠાં બેડાં 
રમત ર્મે. દરેક છોકર્‌' પોતાનો દડો સામાં તરક્‌ 
ગબડાવે અને સામાએ ગખડાવેલે। દડો લઇ લે. તે 
થયા પછી ઉભાં ઉભાં એ રમત રમાય. દડા બ'ને સાથે 
સામ સામા ફે અને બ'ને ઝોલ્ી લે. 


આ રમત અને હવે પછીની વધારે આવડતવાળાં 
છોકરાં રમી શકશે. તેવી આવડત દરેકમાં આવે એવુ 
કરવુ' એ શિક્ષકનું” કર્તવ્ય સમજવાનુ' છે. 

ઠર હો 

શિક્ષકોમાંથી ઘણા-અને માખાપે। તો લગભગ ખધા 
એસ શ'કા કરશે કે આવી આવી રમતો નશાળમાં શા 
માટે શીખવવી ! એ પ્રશ્નનો જવાખ 1વસ્તારથી આપવે। 
જોઇએ. પણ તે કામ કોઇ ખીન્ન પ્રસ'ગ ઉપર રા'મી, 
આંહિ તો એટલુ'જ જણાવવાનુ છે કે છોકરાના હાથ, 
આંખ, અને નિર્ભય ખુદ્ધિ કેળવવામાં સીધી રીતે 
અને અ'ગર્ના ઘગા અવયવોને કાયકર બનાવવામાં 
આડકતરી રીતે, આ રમતો ઉપયોગી અને લાભ કર- 
નારી નીવડશે એમ જરા વિચાર ક્યાથી જણાશે. 
તશાળ એ કેઠખાતનુ' નથી, રમતાં રમતાં કેળવણી 
મેળવવાતુ' સ્થાન છે. નાનાં બાળકોને પાંચ કલાક 
ગાંધી રાખવાને અનર્થ હુજી ટ્ર થયો! નથો, આવી 
આવી રમતેોથી તે અનર્થ દ્ર થશે, છોકરાંને લાભ 
થશે, શિક્ષકોને માર્ગ સૂઝશે, એવી આશાથીજ આ 
રમતો શિક્ષક આગળ રજુ કરવામાં આવે છે. આમાં 
નવુ' કાંઇ માલમ પડશે રહું', પણ જે રમત શેરીમાં 


ડેય્‌ 

વગર ધોરણે અને વધેલી ઉમ્મરે છોકરાં પોતપોતાની 
મેળે શીખે છે, તે અગર તેવી રમત નિશાળમાં, 
શિક્ષકની દેખરેખ નીચે, યોગ્ય ઉમ્મરે શીખવાય, 
તો આંખ, હાથ, નિર્ણય ખુદ્ધે અને એવી કેટલીક 
શક્તિનો! વિષ્ઠાસ નિર્યામિત રીતે અને સકફૂળી પદ્ધ- 
તિથી થાય શ મોટે લાભ છે. બે છોકરાંના હાથમાં 
એક દડો આપો, અનું તેમાંથી એક છેકરૂ' દડે 
ઉ'ચયે ઉછાળી ઝીલી શકશે, અને ખીજીુ' તેમ કરી 
નહિ' શકશે, તો કઞુલજ કરવુ' પડશે કે તે બેમાંથી 
એકની- અઝુક શક્તિએ વધારે કેળવાઈ છે. નિશા- 
ળન ડામ છેડરાંની દરેકે દરેક શકિત .વિકસાવવાનુ' 
છે એમે સમજનારા શિક્ષકોને આ પદ્ધતિના લાભ 
જણાશે એવી આશા રાખવામાં આવે છે. 


હ. ઉપર ખતાવેલી ખીજી રમતનું વિસ્તૃત સ્વરૂપ 
એવુ' રખાય કૈ બધાં છોકરાંના ડ્ાથમાં દડા હાય, 
ધાં પોતપાતાનો દડો પોતાના ખાજુનાં છોકરાંને એક 
સાથે આપતાં જાય અને એમ દડા કૂયાં કરે, 


૧૦. ત્રીજી રમતનુ' વિરતૃત સ્વરૂપઃ દડા જમણે 
હાથે ઉછાળી, જમણામાં ઝોલવેો; ડાબે હાથે ઉછાળી, 
ડાખા હાથમાં ઝીલવો; જમણે હાથે ઉછાળી ડાખામાં 
ઝીલવો, અને ડાખે હાથે ઉછાળી જમણામાં ઝોલવોા. 


૧૧. ઉપરતી શ્મતન્‌' તેથી આઆગળનુ' સ્વરૂપઃ 

છોકરાં હરમાં કે ગોળ ઉભાં રહે. એક છોકરે દડો 
ઉછાળે તે જમણી કે ડાબી બાજી તરકને। છેકરે-શિક્ષક 
હુકમ કરે તે પ્રમાણુ-ઝીલે. એ પ્રમાણે ઘણા દડા હોય 


છરે 


તો રમતમાં વધારે ગમત આવશે અને આ રમતમાં વધારે 
આગળ વધવુ હાય તો પહેલા ન'બરતેો ઉછાળેલે। દડો 
ત્રીજે ઝીલે; આમ કરવામાં ઉછાળનાર ઞને ઝીલનાર 
બ'નેને જરા શૌખવુ' પડશે-ટેવની જરૃર પડશે. 


૧૨. ઉપર બતાવેલી આડંસી રમતનું વિસ્તૃત- 
જરા અઘરૂ -સ્વરૂપ : 


બે છોકરાંને બદલે ત્રણુની, ચારનો, એમ ટુકડીએ 
કુર્વી. ર 


૧૩. એક છોકરે બે દડા લઈ એકજ હાથમાં એક 
ઉછાળે ને ખીજે ઝીલે; એમ એક દડો અદ્ધર ૪ ખી, 
ખીજે હાથમાં રાખે, આ રમતપ્શોટાં છોકરાં કરી શકશે- 
નાનાં ખહુ ચાલાક હરે તોજ કરી શકશે. જેમ બે 
દડા એક હાથ વતી, તેમ ત્રણુ દડા કે ચાર દડા પણુ- 
ખ'ને હાથથી ઝીલી શકાય-પણુ આ રમત ખાસ 
રમત ગણુવી જેઈએ. ર 


૧૪. શાવીજ રમત-ભી'તે અકાળવાની રમતનાં 
વિસ્તૃત સ્વરૂપે રમી શકાશે. બે દડા રાખી એક 
ભી'તે અકાળે, ખીજે હાથમાં હોય, તે એવી રીતે 
ઉછાળે કે વારા કરતી એક દડો હાથમાં અને એક 
અદ્ધર રણે. ર ર 

આ રમતો ઉપરાંત ઘણી રમતો સૂચવી શકાય. 
નાનાં છોકરાંને સામસામાં બેસારી સામસામાં દડા 
ગખડાવવાની રમત ઉછાળવાની રમત ઢરતાં 
સહેલી થઈ પડશે. માર્ગ સૂચક ગ્ર'થિકામાં આટલાં 
દ્રિગૃદર્શનથીજ સત્તોષ માનવાની જરૂર જણાય છે. 


પડ 


આ રમવો એક બે એમ હુકમથી રમાડી શકાય, 
તેમજ કે!ઇ યોગ્ય તાલવાળાં ગાયન સાથે પણુ રમાડી 
શકાય. ગાવામાં ઘાંઘાટ ત થાય તે સ'ભાળી રાખવી. 
હારમોનીયમ કે બીજા કોઈ વાજીનના વાગવા સોથે, 
છોકરાં આવી રમત ગ્ર'ગાં સ્રુ'ગાં રમી શકે તો 
આન'દ સાથે સદ્ય, તાલ, થોગ્યતા, વગેરે અનેક 
ગુણુની કદર કરવાની શરકિતતા વિકાસનાં ખીજ રેોપાશે 
એવું માની શકાય. 


બ્રીજી ખક્ષોસ માત્ર અસુક આકારનું જ્ઞાન- 
સ્રુકાઠ્ટુલાથી ભિશ્નતનાની સમજ અને તેથી વસ્તુગ્ાનમાં 
થતા વિક્સ માટે છે. * ઘન? કે “ નળાકાર? એ 
આપણા ઘરમાં બોલાતા કે ખહુ જાણીતા શાખ્દો નથી. 
પણુ જે  ઝુકાબલેથી તે તે આકારનું ભાન સારે? રીતે 
અપાય તે! તેવા કાખ્દોનાં જ્તાનથી કાંઈ હાનિ થતી 


નથી. 


તૌજી બક્ષોસના આકારે।માં કાંઈ કાંઈ આપણાં 
છોકરાંને અપરિચિત હુપ્ય છે તેવા--જેવા ફે વેરી, 
કાસ, વગેરેને છેડી દઈ, જઃમીતા આકારે બના- 
વવાનુ' શીખવવાથી અને પહેલાં નામ આપી, આક્રર 
બનાવી, સમજ આપ્યા વિનાનું ગોખણુ સાન આપવામાં 
આવતુ' બ'ધ થાય તો એ રમતોથી લાભ થાય છે એ 
અનુભવ ૭િદ્ધ દ છે. ગાયનેોને આગ્રહુ રાખવામાં 
આવે છે એ ખહુ ડી કે નથી. જયારે કુ આકાર 
રર, ત્યારે ત્યારે શિક્ષક ગાય અને છોકરા સાંભળે અને 
તેવા મહાવરાથી મોહે ઘ્રઇ જાય તે! ગાયનો દાડ ખાધ 


૭૪. 


ન ગણાય; પણુ પહેલાં ગાયન શેઢે કરાવાય અને 
ગાયન તૈયાર થયા પછીજ આકારે શરૂ કરાય બ તે 
 મિથ્યાપદ્ધતિ જ નહિ, પણુ બોજ રૂપ પદ્ધતિજ છે 
તેમ થતુ' અટકાવવું એ દરેક શિક્ષક, સખ્ય શિક્ષક 

અને ઇન્સ્પેકટર પોતાની રજ સમજે એટલુ' થવાની 
જરૂર છે. ર 


ણા ત્રીજી માટે કહી તે ચોથી, પો 
છડ્ડીને લાગુ પડે છે. આ ખધી માટે આકારે અપાયા 
હાત તો સારૂ, પણુ હુમણાંની સ્થિતિ અનુકૂળ નહિ 
હાઈ, ગુજરાત શાળાપત્રમાં અપાએલા આકાર ,,8રેફ 
નિશાળમાં હોવાને લીધે તેજ | ઉપયોગમાં લેવાની 
ભલામણુ કરવામાં આવે છે. 


સાતમી બક્ષીસ રગ અને આઓકાર ખ'નેનાં સાથે 
લાગ્યાં જ્ઞાન માટે ઉપયોગી છે અને આ ખક્ષીસ 
પ્રાર'ભમાંજ શરૂ કરાવાય તો આપણી નિશાળનાં છોકરાં 
સારે લાભ મેળવી શકે. 


 આઠંમી અનૅ નવમી ખક્ષીસ પણુ સાતમી 
ખહ્્ીંસની પેઠે શરૂવાતમાંજ શીખવાય તો જરા પણુ 
હુરકેત આવતી નથી, એટલુ'જ નહિ પણુ મૂળાક્ષરની 
શરૂવાત તે બક્ષીસ--ખાસ કરી આઠમી ખક્ષીસથી 
--કરવામાં આવે તો ખહુ ત્વરાથી કામ થાય એમ 
અનુભવ પણુ થયે। છે. 


નવાં છોકરાં આવે કે તુર્ત આઠમી ખક્ષીસથી જુદા 
જુહા આકારે શીખવવાનુ' શર્‌ થાય તો છોકરાંને * 


૭પ. 


ગમ્મત પડે. આકારનાં નામ આપવા માટે આગ્રહુ 
ન રાખવે., પણુ શિક્ષક આકાર બનાવે, તે જેઇને 
છોકરાં તેવા આકાર બનાવે તેવુ' કરવુ' જેઈએ. 


 થઘ્રણા ધણા આકારો આવડી જાય ત્યારે નામ 
આપવાની શરૂ વાત કરાશે, તો માલમ પડશે કે 
છેકરાં પોતે પોતપોતાની મેળે પણુ નામ*આપવા 
તૈયાર થઈ જરે અતે ઘણ વાર ખરાં નામ આપશે. 


આઠંમી નવમીની સાથેજ દરામીનેો સ'બ'ધ છે 
અને રાખવો.* જે આકાર કરે તે સ્ક્ેટમાં ચીતરતાં 
શીખેજ એ.લે દશમી ખહ્દીસ તે। થશે, “પણ તે સાથે 
લ'ખવાની--આંક મૂળાક્ષરની પણુ શરૂઆત થઇ જશે. 


આંહિ' એક ટીકા-સૂચના-ની જરૂર જણાય છે. 
આપણા હાલતા શિક્ષક્રે સળી, મણુકા, કોડી, વગે- 
રૈથી મૂળાક્ષર બનાવવાનુ શીખવવામાં મૃળ ઉદ્દેશ 
તો વિસરી જતા હોય એમ જણાય છે. મૂળાક્ષર 
આવડી જાય પછી સળી, મણકા વગેરેથી તે ખનાવવા 
એ તો માત્ર શીખેલા આકાર ખીજા સ્વરૂપમાં ખના- 
વવા જેવુંજ છે. તેથ્રી નવું અને વધારાનુ' જ્તન 
મળે છે અને હાથ આંખને ફેળવણી મળે છે એ ખરૂ 
છે. પણ્‌ સળી મણુકાની મદદથી જે કાર્ય સાધવાનાં 
છે, તેમાં સુખ્યતો એ છે ફે રમતમાં ને રમતમાં 
છોકરાંને મૂળાક્ષરનુ' ભાન આપી દેવુ. છે।કરાં એમજ 
જાણું ફે રમત થાય છે. અને ખરી રીતે પણુ રમતજ 
થતી હોય. જુદા જુદા સળીના આકાર કરાવાય-પછી 


છદ 


તેવા જ સમણુકાના-કોડીના-એેમ કરતાં કરતાં--તેવા 
સ્લેટ પર કાહતાં શીખવાય અને એમને એમ મૂળાક્ષર 
કાઢતાં શીખવી દેવાય, .બધુ' આવડયા પછી મૂળ- 
ક્ષરનતાં નાસ અપાય. આમ થાય થેટલે છેકરાંને 
પોતે કેટલુ' ખધુ' શીખી ગયાં એ ભાન આન'દ અને 
વિસ્મય સાથે થાય. શ્રી'ખ્યાં હાય બધુ'-છતાં ભાન 
માત્ર રરતતુ'જ હાય. આ મુખ્ય હેતુ છે. પણુ 
પહેલાં જૂની રીતેજ મૂળાક્ષર ધુ'ટાવી ઘુ'ટાવી શીખ- 
વાય અને પછી ખોટી રીતે સમજાએલી નવી પદ્ધતિ 
ચાલુ હોવાનો ખોટે ગર્વ રખાય તે તો શિક્ષકુ વર્ગને 
માટે બહુ અઠીક ડહેવાય. આમ થાય છે તેનુ દય 
અને મૂળા કારણુ તે કા જખ્‌ાય છે કે નવી પદ્ધ- 
તિના ઉદ્દેશી અને કાર્ય રીતિઓ શિક્ષકોમાંથી ઘણાના 
જાણધામાં નથી હોતા. ખાળકનાં શિક્ષણુની શરૂ- 
વાત કેમ કરવી એ સમાંહિ' વિસ્તારથી કહેતાં વિષયા- 
ન્તર થઇ જાય માદે તે વિષે કોઈ બીને પ્રસ'ગ પ્રભુ 
આપરે તે! ગ્રહણ કરાશે. આંહિ' તો કિન્ડરગાર્ટનની 
ખક્ષીસો શીખવતાં કયે હૈતુ નજર આગળ રાખવાને 
છે, તેનુ' માત્ર દિગદશ નજ કરાવવાનું છે. 


૧ આઠમી નવમી બક્ષીસ સાથે ૧૯ મી બક્ષીસ જેડી 
શકાશે. સળીના છુટા આકાર કરાવ્યા પછી, પલાળેલા 
વટાણા કે કે મીણુની નાની નાની ગોળીઓની મદદથી 
આકારો કાયમના રાખી શકાય તેવા થઇ શકશે, 


અગ્યારમી ખક્ષોસ છોઠરાંએના હાથ જરાક કેળ- 
વાય કે તુર્તજ આપી શકાશે, તેમાં તોમ માત્ર આપેલા 


ક 


આકારમાં કાણાંજ પાડવાનાં છે. આકાર્વાળાં કાર્ડ 
તૈયાર લેવા જતાં બહુ મોંઘાં પડે છે. ઉત્સાહી 
શિક્ષક-ને તેને ડ્રીઇંગ જરા તરા પણુ આવડતુ' હરે 
તો-તેવાં કાર્ડ જાતે તૈયાર કરી શકાશે. જાડા કાગળ 
પર પેનસીલથી જુદા જુદા આકારો પાડી આપવા 
અને તેમાં થોડે થોડે છેટે ટપકાંએ મૂકવાં-જે ટપ- 
કાંની જગાને સોથ વતી કાણાં પાડુવાનુ' * કહેવુ. . 
આ રમત આપણી નિશાળોમાં તો શરૂવાતથી પણુ 
દાખલ કરી શકાય. કાર્ડની નીચે ક્લાલીનનેો કકડો 
અગર ત્તો સુતરૂ પાતળી મરખી ,ગાદી હરે તે 
છેોકસુંએાને ધન થવાનો સ'ભવ રહેશે નહિ'. આ 
રમતનો સૌથે સાથે દોરા-ઉનના, રેશમી, કે સુતર્‌- 
વાપરી તે તે કાણાંની મદદથી ભરતં જેવાં કામની 
શરૂવાત પણ્‌ કરી શકાય. ઘણાનુ કહેવુ એવુ' 
છે કે તે કામ માત્ર કન્યાશાળામાંજ ટીક લાગે, 
છોકરાએને ભરતશીવણુ શોખવવાની જરૂર નથી. 
તેવાએ।ને યાદ આપવુ જેઈએ કે તે શિક્ષણુ ભરત- 
શીવણુના ધ'ધામાં કુશળતા મેળવવા મ્જટે અપાતુ 
નથી. પણુ છેકરાંનાં આંખ, હાથ, સદ્ય જુદ્ધ 
વગેરે શકિતએ કેળવાય માટેજ આપવાનુ છે. અને 
તે ફ્રેળવણી છેકરા છોકરી ખધાંને માટે જરૃરની છે, 
માટે તે રમત બધી નિશાળોમાં ચાલુ થાય એ ઈચ્છવા 
જેવુ છે. 


તેરમી ખક્ષીસમાં કાતરનો ઉપચોગ કરવાને છે 
તેથી આપણા શિક્ષકે ડરે છે. આ ખધા ડરું સુખ્ય 
_કારણુ તો. કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિનાં ખરાં રહસ્યનુ' 


૭ટ 


' અજ્ઞાનજ છે. તે અજ્ઞાનને લીધે તે પદ્ધાતના લાભ * 
ધ્યાનમાં આવતા નથી. પરિણાસૈ તે તે રમતને માત્ર - 
*કાર્સ' જે રેખાવ એવુ' નામ આપવામાં આવે છે.. 
આવા વિચારને ગેરફાયદો એ થાય છે કે આવી 
ઉત્તમ પદ્ધતિને દાખલ કરવાના જે જે પ્રયાસો થયા 
તે ખધા ફળા વગરનાજ રહ્યા છે અને આપણી બાળા- 
જેળવણીશાં જે ' સુધારો થવે] જોઇએ તે થઈ શકચે 
નથી. - . 

આંહિ' શિક્ષકોની એક સામાન્ય દલીલને, વિચાર 
કરવાનો પ્રસ'ગ લેવાની જરૂ૨ જણાય છે. એકલા 
શિક્ષક્રેજ નાહ્‌, પણુ કેળવણી ખાતાંના' કેટલાક 
અધિકારીઓ પણ એમ માને છે ફે (૧) તે પ્રમાણે 
શીખધતાં વર્ષ માટે નિર્માણુ કરેલુ ધોરણુ પૂરૂં થઈ 
શકે તહિ' અને (૨) માખાપાો એ પદ્ધાતિથી નારાજ 
થાય છે, આ ખ'ને કારણે આપી સામાન્ય દલીલ 
આગળી ધરવામાં આવે છે. પણુ આ બને કારણે। 
વજન વગરનાં છે-વિચાર વગરનાં છે એમ કહેવાની 
હિમ્મત ધરી શકાય તેવું છે. 


' વર્ષ માને નિર્માણ કરેલાં ધોરણુમાં આ પદ્ધતિ 
અ'તરાય રૂપ નથી થતી, પણુ ઉલટી મદદ રૂપ થાય 
છે. આંકડા કે અક્ષરા આપીને ઘુ'ટાન્યા કરવાનો 
પદ્ધતિથી છોકરાંએ મૂળાક્ષર અને નવ આંકડાઓ 
તૈયાર કરવામાં જેટલે વખત લે છે તેથી ઘણાજ 
થોડા વખતમાં તેટલું જ્ઞાન છોકરાંએને આ રમતની 
પદ્ધતિથી આપી શકારો. પહેલે દહાડે આવનારાં 
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છોકરાંને ક ખગ ધ, ફે તમતલ, કે ૧, ૨, ૩, ૪ 
થઘુ*ટ્વા આપવાથી જેવું અને જેટલું કામ થાય છે 
તેના કરતાં ઘણુ' સારૂ', ઘણુ' વધારે, અને ઘણી થોડી 
સુદતમાં સળીની રમત શર્‌ કરવાથી થઈ શકે છે એ 
અતસુભવ આ લખનારે મેળવ્યો છે અને ખધાને મેળવી 
ભવા વિન'તિ કરે છે. છોકરાં આવે ત્યારે માત્ર 
રમતમાંજ ય્યાન પરેવવું. સળીના ર્જીદા જુદ્દા 
આકાર કરતાં શીખવાનુ' તેમને વધુ ગમશે. તેતે 
આકારને સ્લેટમાં ચીતરવાનુ' કહેવાશે તો ઘણાં છોકરાં 
એક્દમ તેયાર થઈ જશે. કાળાં ખ્રાઢીયાં પર શિક્ષક 
કાહ દ્રોવાં ચિત્રે. છોકરાં થોડા વખ્તમાંજ કાઢવા 
લાગશે. કહેવાની જર્‌ર નથી કે શરૂવાતમાં તો માત્ર 
એકજ આકાર કાઢવો કહાવવેો. હમેશાં અરરીા 
અર્ધો કલાક લેવાથી આઠ કે દશ દહાડાની અ'દર 
સાધારણુ ખુદ્ધિવાળાં છોકરાં ધણા આકારો--લગભ53 
ભધા મૂળાક્ષરો--કાઢી શકશે. અલખત, અક્ષરે 
એ।ળ'ખીને નહિ' કાહે, તેમ સારા મરેડદ્દાર પણુ અક્ષ 
નહિ' થાય--પણુ સાધારણુ 'પપછાન અતે ચોપષ્કરુ 
રીતે એળ'ખી શકાય તેવા આકારે તો કાઢીજ શકશે, 
અને પછી બીજું પગથીચુ'--ઘુટાવીને સારા અક્ષરે 
ઇહાવવાનુ' તથા એળખાણુ આપવાનુ'--ચડાશે. આ 
ખધુ* શીખવતાં શિક્ષકે છેકરાંને કામ સોંપી પોતે 
ઝુ'ગા બેસી રહેવાતુ' નથી, પણુ છેકરાં સાથે તે 
આકારો સ'બ'ધે વાતચીત કરતાં સામાન્ય જ્ઞાનની 
છોકરાંની ક્રેટિ જેટલી ખને તેટલી ઉ'ચે લેવાની છે. 
તે પ્રમાણે શીખવનાર શિક્ષક વરસતુ' કામ વરસ 
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ખતમ થતાં પહેલાંજ સ'પૂણું કરી શકશે એવી 
ખાતરી છે. ક 4 

ખજુ કારણુ--માખાપોની નારાજીનુ'--તો માત્ર 
નામતનુ'જ છે. માખાપો છેકરાંનુ* કામ ક્રેટલુ' અને 
કેવું થયુ' એટલુ'જ જુવે છે, આ પદ્ધતિથી શીખ- 
વતાં સાધારણુ રીતે થાય છે, તેના કરતાં ઘણુ' 
વધારે અને ઘણી “ઝડપથી કામ્ન થઇ શકશે. છોકરાં 
વધારે શીખે છે, એમ માખાપને ખાતરી થશે તે 
પછી પદ્ધતિ માટે તેએ દરકાર કરશે નહુ'. હમણા 
કર્યાદ કરે છે--કશ્તાં હશે--તો તેનું કરણુ “માત્ર 
એજ કે ખરી,રીતે શીખવી શકાતુ નહિ હેઇથ. 
શિક્ષકોની એક સમજ એવી છે કે કિન્ડરગાર્ટન 
પદ્ધતિથી કામ કરવુ' એટલે આંક મૂછળાક્ષરેઃની તેટલી 
દરકાર એછી કરવી, પણુ તે સમજ ગેરસમજ છે 
અને દૂર કરવીજ નેઇએ. આંક મૂળાક્ષર ક'ટાળા 
વગર અને જલરીથી શીખવવાને હેતુ દરેક શિક્ષણ 
પદ્ધતિમાં સમાએલેજ છે. તે પદ્ધતિ રહસ્યનાં 
સ્ાનપૂર્વક, શ્રદ્ધા રાખીને, કાળજી પૂવક, અતે હુકમ 
પ્રમાણું ચાલવા ખાતરજ નહિ', પણુ ખાળ કેળ- 
વણીમાં ખરા ઉત્સાહથી કામ કરવા ખાતર, ગ્રહણ 
કરવામાં આવે તો અવશ્ચે લાભ થાય જ. 


તેરમી ખક્ષીસમાં કાતરનેો ઉપયોગ જરા સ'ભાળી 
પૂવક કરાવવો, કાતર ગાળ અને બુઠ્ઠી અણીવાળી 
વાપરવી અને છેોકરાંમાં કે!ઇ જે હીણી શકિતવાળુ' 
હાય તે તેને કાતર આપવામાં વિલ'બ કરવે।. એવી 
શ્પેવી સામાન્ય કાળજી રાખવાથી અનથ દૂર થશે. 
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ચોદમી સાદડી ગુ'થવાની ખક્ષીસમાં કાગળની પટ્ટીને 
ખદલે સળી કે દેવદારના છેોલ ( દેવદારના લાકડાં 
પર, રે લગાવતાં જે પાતળે છોલ નીકળે છે તે) 
નો ઉપયોગ કરી શકાશે તે! વધારે લાભ થરો. પ'દ- 
સમી બક્ષીસ માટે સાદી ચીપોા બહુ સહેલાઇથી 
મેળવી શકાય છે અને છોકરાં બડુ આન'દથી તેનુ 
કામ કરી શાકે છે. ી ી 

સોળમી બક્ષીસ ર્નાહે' રાખવામાં આવે તે ખહું 
હાનિ થવાની તથી. સત્તરમી તો બધાથી બધે વખતે 
શીખવી શકાય તેવી છે. અને અઢારમી તે! ઘણ્‌ 
થોડી ઘણી શીખેલાં પણ માલમ પડશે. આપણી 
થરની જમતોમાં, વહાાણુ, ચશ્માં, 'પ'ખા, શીકુ', 
ખડીચો, ક્ટાકા, ટોપી વગેરે ઘણુ ઘણા આકારો 
કાગળ વતી બનાવતાં શીખવાય છે. ઘરમાંની તેજ 
રમત નિશાળમાં સફાઈથી અને સુદર આકારે 
બનાવી રમે એટલુજ કરવાનું છે. 


એગાણીસમી માટે પલાળેલા વઢાણાને બદલે 
મીણુની ગોળીઓ વપરાય તો વધારે સાર્‌. ગોળી 
પણ - છોકરાં પોતાનાં મેળેજ વાળે એવુ' કરવુ'. ' 
વીશસમી બક્ષીસનાં કોઇ કેોધ ચિન્હા આપણા ઘરમાં 
દેખાશે ખરાં. માઢીના ગોળા, નાના નાના ચુલા અને 
ખીજ પણુ રમકડાં છોકરાં ખનાવતાં--જ્યાં માટીના 
ચુલા વપરાતા હશે ત્યાં ત્યાં ચુલા નાખવા માટે તૈયાર 
થયેલી માટીમાંથી ઘણીવાર નાનાં મોટાં રમકડાં છોકરાં 
કરે છે અગર માતાઓ કરી આપે છે. આવા આવા 
પુરાવા સિદ્ધ કરી શકશે કે કિન્ડરગાર્ટનની ખક્ષીસો 
ચોજવામાં ખાળ સ્વભાવ અને ઝહજીવનની સારી 


માહેતી સેળવવામાં આવી છે અને તેથી માની શકાશે » 
કે તેતે ખક્ષીસો ગુજરાતી સ્વરૂપમાં દાખલ કરવાથી 
ખાળકોને અત્ય'ત લાભ થઈ શકશે. 4 
કિન્ડરગાર્ટન બક્ષીસો ખરચાળ છે અને તેથી 
શીખવી શકાતી નથી એ પણુ એક સમર્થ દલીલ 
તરીકે આગળ કરવામાં આવે છે. પણુ ત્રીજી, થાથી 
પાંચમી, અને છટી ખક્ષીસની પેટીઓ સિવાય બીજી 
એકે વસ્તું આપણે આપણી મેળે ન કરી શકીએ 
તેવી નથી. નાના દડાએ। જુદા જુદા ર'ગનાં ઉનથી 
સસ્તામાં કરી શકાય છે. સળી, ૨'ગીત કે સાદા કાગળ, 
સાદી ચીષેો, વગેરે કાંઇ સાંઘી વસ્તુ નથી. 'કેડી, % 
મણુકા, કચુકા, બોયાં કે મલે ખાં ( સહેજ જ્વડા ઊંડા * 
વાં એક જાતના નાના છોડનાં થડ-બહુજ પોચા 
માવાવાળાં અને ઉપર પોચી છ;લવાળાં આવે છે. * 
જેની વતી બ'દુક, ગાડાં, હુળ, ટેબલ, ખાટલા, વગેરે 
ધણુ। ધણા આકારે છોકરાં બનાવે છે. આ લખનાર 
મલે।ખાં એવુ તેનુ' નામ જાણે છે, ) એવી એવી ઘણી 
સસ્તી વસ્તુએાના ઉપયોગથી રમતો રમાડી શકાય 
તેવુ' છે, * 4 
તે તે વસ્તુના ઉપયોગથી આપણાં જીવનને અતુ- 
કૂળ હાય તેવી રમતોની યાદી, ફમ અને ચોજના 
સહત-તૈયાર કરવાનુ' જેનાથી ખને તેણે તુર્ત કરવા 
જેવુ' છે. આ ઉલ્લેખને। કેવો સ્વીકાર થાય છે તેના 
ઉપર ભવિષ્યના કામના આધાર રહે એ સ્વાભાવિક છે. 
છેવટમાં, બાળકે।ની કેળવણી માટે ગુજરાતમાં 
જાગૃતિ થાએ એવી પ્રાર્થના સહિત આ લેખ 
સમાપ્ત કરવામાં આવે છે 





